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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΣ-ΦΥΜΑΤΙΟΛΟΓΟΣ,

ΕΠΙΚΟΥΡΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑΣ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ,
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΓΝΛ
16/01/2025: Επίκουρη Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

2024-2025: Υπότροφος Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας.
(Υποτροφία Κλινικού Εργου για την ενότητα Φυματίωση).

2023-2024: Υπότροφος Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας. 
(Υποτροφία Κλινικού Εργου για την ενότητα Φυματίωση).

2022-2024: Ειδική Πνευμονολόγος- Φυματιολόγος σε κενή οργανική θέση Ιατρού Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝΛ.
2018-2021: Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής Πνευμονολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.

2022: Κτήση Τίτλου Διδακτορικής Διατριβής Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Άριστα).
2022: Λήψη τίτλου Ειδικότητας Πνευμονολογίας. 

2017-2022: Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας-Φυματολογίας στην Πνευμονολογική Κλινική   Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.
2015-2016: Εκπλήρωση υπηρεσίας υπαίθρου Κέντρο Υγείας Ελασσόνας.
2015: Εργασία ως ιατρός- επιστημονικός συνεργάτης για συνολικό διάστημα 5 μηνών σε Κεντρο Αποκατάστασης και Αποθεραπείας.
2015: Πτυχίο Ιατρικής Σχολής Θεσσαλίας-Λάρισα (Λίαν Καλώς).
Είμαι Πνευμονολόγος με κλινική και ερευνητική εμπειρία τουλάχιστον 7 ετών στη διάγνωση, διαχείριση και θεραπευτική αντιμετώπιση μεγάλου εύρους παθήσεων που επηρεάζουν το αναπνευστικό σύστημα όπως το άσθμα και η χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια, οι διάμεσες πνευμονοπάθειες, η Φυματίωση και η λανθάνουσα νόσος, οι διαταραχές της αναπνοής κατά τον ύπνο καθώς και οι νεοπλασματικές εξεργασίες του θώρακα. Επίσης τα έτη αυτά έχω συμμετάσχει σε προγράμματα πρόληψης και έγκαιρης συμβουλευτικής παρέμβασης (διακοπή καπνίσματος, λειτουργικού ελέγχου της αναπνοής) της Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής και της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας καθώς και σε κλινικές μελέτες που πραγματεύονται τα γνωστικά αντικείμενα της Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευμονοπάθειας και του Ασθματος. Επιπροσθέτως, αποτελώ ενεργό μέλος στη διδασκαλία φοιτητών του τμήματος Ιατρικής στα γνωστικά αντικείμενα της Πνευμονολογίας και της Παθολογικής Φυσολογίας Ι και ΙΙ, διατελλούσα εντεταλμένη διδάκουσα Παθολογικής Φυσιολογίας Ι και ΙΙ για το ετος 2023-2024 (νοσήματα του αναπνευστικού συστήματος, οξεοβασική ισορραοπία, νοσήματα νεφρών , νοσήματα καρδιαγγειακού συστήματος, νοσήματα του αιμοποιητικού συστήματος, νοσηματα του ήπατος, του παγκρέατος, του πετικού σωλήνα και του νευρικού συστήματος). Τέλος, έχω επιτελέσει υπέυθυνη αυτόνομης διδασκαλίας για το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023 στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Νοσηλευτικής , Επιστημονικό Πεδίο: «ΙΑΤΡΙΚΗΣ», Μαθήματα: Κλινική Φαρμακολογία και Βιοϊατρική Τεχνολογία.
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Ταγματάρχου Βελισσαρίου 51-53, 412 22  Λάρισα

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ 
Λάρισα 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ
26 Απριλίου 1991
ΣΠΟΥΔΕΣ

Προπτυχιακές

- Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής Θεσσαλίας το έτος 2015.

Μεταπτυχιακές

- Εκπόνηση διδακτορικής διατριβής στην έδρα της Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής ΠΓΝΛ με τίτλο: «Η αξία των βιοχημικών δεικτών, όπως η CRP και η ADA, της υπερηχογραφικής εικόνας και της μανομετρίας στη διάγνωση και την  πρόγνωση πλευριτικών συλλογών»
Ανακηρύχθηκα Διδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας το 2022 με βαθμό <Αριστα>. 
-   Απόκτηση ειδικότητος Πνευμονολογίας την 15/06/2022.

- Απόκτηση τίτλου ALS - Σεμινάριο Εξειδικευμένης Υποστήριξης της Ζωής (Advanced Life Support – ALS) 2021 
- Απόκτηση τίτλου ALS - Σεμινάριο Εξειδικευμένης Υποστήριξης της Ζωής (Advanced Life Support – ALS) 2015
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΗ

Εργασία σε ερευνητικά κέντρα

·   Εργαστήριο Δομικής και Λειτουργικής Βιοχημείας του τμήματος Βιοχημείας  Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ιανουάριος 2017 – Νοέμβριος 2018). Καρπός την εργασίας ήταν η απομόνωση εξωσωμάτων στο πλευριτικό υγρό ασθενών με κακοήθεις πλευριτικές συλλογές ως βιοδείκτες πρώιμης διάγνωσης. 
·   Εργαστήριο Φυσιολογίας του τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ιανουάριος 2019- Μάιος 2023). Καρπό την εργασίας αποτελεί η μέτρηση φυσικών αντισωμάτων (NAbs) κατά της ακτίνης, DNA και τρινιτροφαινόλης στο πλευριτικό υγρό ασθενών με διάφορες αιτιολογίες. Πρώιμα αποτελέσματα της μελέτης δημοσιεύτηκαν στο πλαίσιο του ERS (European International Congress) και το σύνολο των αποτελεσμάτων της μελέτης βρίσκεται υπό δημοσίευση. 
Βραβεία

· 1ο Βραβείο 31ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο για την προφορική ανακοίνωση:
<< ΕΠΑΝΕΝΑΡΞΗ ΔΡΑΣΕΩΣ ΣΠΙΡΟΜΕΤΡΗΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19>> για το γνωστικό αντικείμενο Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. 
· 1ο Βραβείο 32ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο για την προφορική ανακοίνωση: 
<<ΕΠΙΠΕΔΟ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΕ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕ ΕΜΦΑΣΗ ΤΟ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΣΤΗΝ ΥΔΡΑ>> για το γνωστικό αντικείμενο Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας.

Τιμητικές Διακρίσεις 
-  Υπότροφία Κλινικού Έργου για 2 συνεχόμενη έτη  για την κλινική ενότητα Φυματίωση  από την  Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία (2022-2024). Στο πλαίσιο της υποτροφίας περιλαμβάνεται :

· Πραγματοποίηση σε τακτική βάση του ΕΙ φυματίωσης συνεργασία με τη Διευθύντρια ΕΣΥ Γερογιάννη Ειρήνη.

· Διάγνωση – θεραπευτικό πλάνο - παρακολούθηση ασθενών με φυματίωση από τον νομό Λάρισας και την 5η ΥΠΕ κατά τη νοσηλεία τους σε Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική. 

· Ενημέρωση ασθενών/ συγγενών σχετικά με τη νόσο και έλεγχος περιβάλλοντος.

· Πνευμονολογική εκτίμηση ασθενών νοσηλευόμενων σε λοιπές κλινικές νοσηλείας ΠΓΝΛ προς τεκμηρίωση νόσησης από φυματίωση και  λήψη χημειοπροφύλαξης στο πλαίσιο λανθάνουσας φυματίωσης .
ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
· 2015-2016: Ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου Κέντρο Υγείας Ελασσόνας
· 2015: Εργασία ως ιατρός επιστημονικός συνεργάτης για συνολικό διάστημα 5 μηνών στο ΚΑΑ Animus-Κυανούς Σταυρός
· Ειδικευόμενη Πνευμονολογίας – Φυματιολογίας από 01.08.2017 έως 30.3.2022 στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας.

· 15.06.2022 – 16.04.2024 Ειδική Πνευμονολόγος- Φυματιολόγος σε κενή οργανική θέση Ιατρού Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική ΠΓΝΛ
Η Πνευμονολογική Κλινική έχει δεχθεί περισσότερους από 5000 ασθενείς στα Τακτικά εξωτερικά Ιατρεία μέχρι τώρα.  

Εκτός από το εξωτερικό Πνευμονολογικό ιατρείο έχει αναπτύξει: 

· Αντιφυματικό Ιατρείο

· Ιατρείο διακοπής καπνίσματος

· Ιατρείο κυστικής ίνωσης 

· Ιατρείο διαταραχών της αναπνοής στον ύπνο

· Αντιφυματικό ιατρείο 

· Ιατρείο διάμεσων πνευμονοπαθειών και

· Απογευματινά ιατρεία.  

      Επίσης έχει αναπτύξει:

· Εργαστήριο λειτουργικού ελέγχου της αναπνοής

· Ενδοσκοπικό εργαστήριο  

· Εργαστήριο Διαταραχών της αναπνοής στον ύπνο και

· Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας

· Ιατρείο Ογκολογίας Πνεύμονα

Στο ενδοσκοπικό εργαστήριο γίνονται περισσότερες από 20 βρογχοσκοπήσεις την εβδομάδα (EBUS, βιοψίες βρόγχου, διαβρογχικές βιοψίες, βρογχοκυψελιδικές εκπλύσεις κλπ.).  Στην κλινική νοσηλεύονται περισσότεροι από 3000 ασθενείς ετησίως.  Ενδεικτικά αναφέρεται από στοιχεία του ΕΚΑΒ του τελευταίου έτους,  88 διακομιδές από νοσοκομεία της Θεσσαλίας, της Στερεάς Ελλάδας ενώ μόνο ένας ασθενής διακομίσθηκε προς την Αθήνα.  Η Πνευμονολογική Κλινική συνεργάζεται για κλινικούς, εκπαιδευτικούς και ερευνητικούς σκοπούς ιδιαίτερα με την Παθολογική κλινική, το Ακτινολογικό εργαστήριο, το εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής, το Μικροβιολογικό και Ανοσολογικό εργαστήριο, την Ψυχιατρική κλινική και την Παιδιατρική κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου όπως και με τις άλλες κλινικές του νοσοκομείου.  Ερευνητική συνεργασία έχει αναπτυχθεί με τα εργαστήρια Φυσιολογίας και Βιοχημείας του Ιατρικού Τμήματος του  Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.

ΘΕΣΕΙΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΣΕ ΑΝΩΤΑΤΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ
· Eντεταλμένος διδάσκοντας βάσει του άρθρου 173 του ν. 4957/2022 σύμφωνα με την αριθ. Πρωτ. 911/27.02.2024 σχετική Προκήρυξη του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, για το εαρινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2023 – 2024 

· Εντεταλμένος Διδάσκοντας του τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το μάθημα Παθολογική Φυσιολογία Ι σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρο 173 του ν. 4957/2022 (A ́ 141), για το χειμερινό εξάμηνο του ακαδ. Έτους 2023-2024 με βάση την αριθμ. πρωτ. 5555/22.09.2023 προκύρηξη για πρόσληψη Εντεταλμένων διδασκόντων 2023-2024.

· Υπέυθυνη Διδασκαλίας για το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023 στο Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Νοσηλευτικής , Επιστημονικό Πεδίο: «ΙΑΤΡΙΚΗΣ», Μαθήματα: Κλινική Φαρμακολογία και Βιοϊατρική Τεχνολογία.

Υπήρξα η επιλαχούσα για τη θέση στο πλαίσιο προκύρηξης: << Απόκτηση Ακαδημαϊκής Διδακτικής Εμπειρίας σε Νέους Επιστήμονες Κατόχους Διδακτορικού για το ακαδημαϊκό έτος 2022-2023>>, ΕΛΚΕ Θεσσαλίας. 
· Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του ΠΜΣ Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το έτος 2022-2023 και 2023-2024 
Διάλεξη με τίτλο  " Διεπαγγελματική προσέγγιση στα χρόνια αναπνευστικά νοσήματα"  στο πλαίσιο του μαθήματος «ΔΙΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ» .
· Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του κατ’επιλογή μαθήματος του τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας για το έτος 2023-2024: «ΑΣΚΗΣΗ ΓΙΑ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΜΗ ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ» .
· Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ΠΘ <<Εξειδίκευση στη Φροντίδα της Τρίτης Ηλικίας>> ως εκπαιδευτής για το έτος 2024-2025
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
·    Συμμετοχή ως sub investigator στην κλινική μελέτη PHOLLOW, - Μια real time, πολυκεντρική, cross sectional και αναδρομική μελέτη ανασκόπησης που είχε ως σκοπό να αξιολογήσει τον επιπολασμό των φλεγμονωδών φαινοτύπων του άσθματος και να χαρακτηρίσει το προφίλ των ασθενών, τα κλινικά χαρακτηριστικά και τη βαρύτητα νόσου των ασθενών με τυπου 2 προφίλ με σοβαρό άσθμα. Η κλινική μελέτη PHOLLOW χρηματοδοτούμενη από την εταιρεία AstraZeneca ολοκληρώθηκε εντάσσοντας 30 ασθενείς. 
·     Συμμετοχή ως sub investigator στην κλινική μελέτη MiSTIC, - Μια 26 εβδομάδων, τυχαιοποιημένη, διπλά τυφλή, πολυεθνική, πολυκεντρική, ενεργά ελεγχόμενη, 2-σκελών παράλληλη δοκιμή σύγκρισης τριπλου κλειστού συνδυασμού (100/6/12,5 μg pMDI) (Beclometasone Dipropionate Plus Formoterol Fumarate Plus Glycopyrronium Bromide) με διπλό συνδυασμό (200/6 μg pMDI) (Beclometasone Dipropionate Plus Formoterol Fumarate) σε άτομα με άσθμα μη ελεγχόμενο σε μεσαίες δόσεις εισπνεόμενων κορτικοστεροειδών σε συνδυασμό με β2-αγωνιστές μακράς δράσης. Η κλινική μελέτη MiSTIC χρηματοδοτούμενη από την εταιρεία Chiesi Farmaceutici ολοκληρώθηκε. 
·     Συμμετοχή ως sub investigator στην κλινική μελέτη AERIFY-1 - Μία τυχαιοποιημένη, διπλή τυφλή, placebo-controlled, με παράλληλο γκρουπ , φάσης 3 μελέτη, που εκτιμά την αποτελεσματικότητα, ασφάλεια και ανεκτικότητα του  Itepekimab (Anti-IL-33 mAb) σε ασθενείς με μέτριας προς σοβαρής βαρύτητας Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια(COPD). Η κλινική μελέτη AERIFY-1 χρηματοδοτούμενη από την εταιρεία SANOFI ολοκληρώθηκε. 

·     Συμμετοχή ως sub investigator στην κλινική μελέτη TRIANGLE - Μία προοπτική μη παρεμβατική μελέτη παρακολούθησης της θεραπευτικής πορείας ασθματικών ασθενών που λαμβάνουν σταθερό τριπλό συνδυασμό μικροσωματιδιακού ICS/LABA/LAMA, σε πραγματικές συνθήκες καθημερινής κλινικής πράξης (real-world) στην Ελλάδα, καθώς και καταγραφής των σχετιζόμενων με την υγεία επιπτώσεων. Η μελέτη χρηματοδοτούμενη από την εταιρεία CHIESI βρισκεται σε εξελίξη.
·     Συμμετοχή ως sub investigator στην κλινική μελέτη TRIAENA - Μια real-life, πολυκεντρική, προοπτική μελέτη cohort 52 εβδομάδων που εκτιμά τους λόγους για τη μετάβαση σε θεραπεία τριπλού συνδυασμού και στόχο έχει να αξιολογήσει τα κλινικά και τα αναφερόμενα από τον ασθενή αποτελέσματα σε ενήλικες με μέτρια έως σοβαρή ΧΑΠ που υποβλήθηκαν σε θεραπεία με Trixeo AerosphereTM σε περιβάλλοντα ρουτίνας φροντίδας στην Ελλάδα. Η μελέτη χρηματοδοτούμενη από την εταιρεία AstraZeneca βρισκεται σε εξελίξη.
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΛΛΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ
· Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας «Hellenic Thoracic Society Initiative for COPD and CVD: HELICOPD study» με έναρξη τον Οκτώβριο 2024 που βρίσκεται σε εξέλιξη. 
·  Συμμετοχή σε πολυκεντρική μελέτη μελέτη με θέμα: «Mortality among hospitalised patients with pleural effusions» με συμμετοχή των πνευμονολογικών κλινικών Λάρισας και Κέρκυρας. 

· Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη παρατήρησης με θέμα «Διαχείριση ασθενών με υπεζωκοτική λοίμωξη στην Ελλάδα, PRACTICE (PleuRAl infeCTIon in GreeCE)». Κύριος σκοπός της παρούσας μελέτης είναι η σύγκριση της επιβίωσης των ασθενών με υπεζωκοτική λοίμωξη της κοινότητας ανάλογα με τα κλινικοεργαστηριακά τους ευρήματα, το γονιδιακό τους προφίλ και τους θεραπευτικούς χειρισμούς στους οποίους θα υποβληθούν.
· Συμμετοχή στην πολυκεντρική μελέτη με τίτλο: «Ρόλος των NETS στην εξέλιξη της παραπνευμονικής υπεζωκοτικής συλλογής-Θεραπευτικές απολήξεις».
ΑΛΛΟΙ ΤΟΜΕΙΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ

·   Επανέναρξη δράσης σπιρομετρήσεων στην κοινότητα μετά την πανδημία
COVID- 19 υπό την αιγίδα της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας(ΕΠΕ) και της Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής με υπεύθυνη Ιατρό την Πνευμονολόγο Περλεπέ Γαρυφαλλιά- Ειρήνη.
Στόχο της δράσης αποτέλεσε η διενέργεια συμβουλευτικής παρέμβασης σε καπνιστές άνω των 40 με στόχο την πρώιμη διάγνωση παθήσεων του αναπνευστικού συστήματος. Στο πλαίσιο αυτό υποβλήθηκαν  σε λειτουργικό ελεγχο του αναπνευστικού συνολικά 800 κάτοικοι από τις περιοχές: Δεσκάτη Γρεβενών, Λουτρά Αιδηψού Εύβοιας, Πύλη Τρικάλων , Δομοκός Φθιώτιδος, Υδρα Πειραιώς, Ελασσόνα Λάρισας, περιοχές λίμνης Κάρλα, Δράκεια Πηλίου  από τον Ιούνιο 2022 εως και τον Ιούνιο 2024. 
·     Συμμετοχή στη διοργάνωση της ημερίδας της ΕΠΕ σε συνεργασία με την Πνευμονολογική κλινική ΠΓΝΛ και το Θεσσαλικό Θέατρο που πραγματοποιήθηκε στη Λάρισα στο πλαίσιο της παγκόσμιας ημέρας Φυματίωσης στις 18/03/2023.

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ
· Μέλος της Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας
· Μέλος της Πανευρωπαϊκής Αναπνευστικής Εταιρείας(ERS) 
ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
Συμμετοχή ως ερευνητής σε 33 πειραματικές, κλινικοεργαστηριακές μελέτες και ανασκοπήσεις που δημοσιεύθηκαν σε διεθνή περιοδικά. Δεδομένου του πρόσφατου συγγραφικού και ερευνητικού έργου αναφέρονται σε αυτές 122 ετεροαναφορές (citations) από Ελληνες και ξένους συγγραφείς {πηγή Google Scholar}, h-index: 6. Άλλες έχουν σχολιασθεί ευνοϊκά από τις συντακτικές επιτροπές των περιοδικών που δημοσιεύθηκαν.  
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30) ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΣ ΣΥΓΚΥΤΙΑΚΟΣ ΙΟΣ (RSV): REAL-LIFE ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ Ελένη Ρουσογιάννη, Γαρυφαλλιά Περλεπέ, Στυλιανός Μπούτλας, Γεωργία Ράπτη, Ευδοξία Γούτα, Ελένη Μπαλτοπούλου, Γεώργιος Μπαλτόπουλος, Ερασμία Ρούκα, Δημήτριος Παπαγιάννης, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, 33ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο, Αθήνα, 12-15 Δεκεμβρίου 2024, (Ελεύθερη Ανακοίνωση). 

31) ΕΝΔΗΜΙΚΟΙ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΙ ΚΟΡΟΝΟΪΟΙ (eHCoVs) : ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΣΤΗ ΜΕΤΑ COVID-19 ΕΠΟΧΗ Ελένη Ρουσογιάννη, Γαρυφαλλιά Περλεπέ, Στυλιανός Μπούτλας, Ευδοξία Γούτα, Δημήτριος Παπαγιάννης, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, 33ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο, Αθήνα, 12-15 Δεκεμβρίου 2024, (Poster Presentation). 

32) ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΙ ΙΟΙ ΤΗΣ ΠΑΡΑΓΡΙΠΗΣ (HPIV): ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΕΠΟΧΙΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ Ελένη Ρουσογιάννη, Γαρυφαλλιά Περλεπέ, Στυλιανός Μπούτλας, Ευδοξία Γούτα, Δημήτριος Παπαγιάννης, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, 33ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο, Αθήνα, 12-15 Δεκεμβρίου 2024,, (Poster Presentation).

33) ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΗΣ ΕΤΟΙΜΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΕΠΙΔΗΜΙΕΣ: ΕΝΑ ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΓΚΑΙΡΗΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ Ελευθέριος Μελέτης, Ελένη Ρουσογιάννη, Ειρήνη Πουλακίδα, Γαρυφαλλιά Περλεπέ, Στυλιανός Μπούτλας, Γεωργία Παπαδάμου, Δημήτριος Παπαγιάννης, Ολυμπία Λιούπη, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Πολυχρόνης Κωστούλας, 33ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο, Αθήνα, 12-15 Δεκεμβρίου 2024,, (Poster Presentation).

34) ΕΠΙΠΤΩΣΗ RSV ΚΑΙ ΑΔΕΝΟΪΩΝ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΤΟΥΣ ΜΗ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥΣ ΜΗΝΕΣ ΤΟΥ 2024 Βασιλεία Μπερμπεριάν, Ελένη Ρουσογιάννη, Γαρυφαλλία Περλεπέ, Δημήτριος Τσιφτσής, Σοφία Κασιδιαράκη, Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, 33ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο, Αθήνα, 12-15 Δεκεμβρίου 2024,, (Poster Presentation).

Ε.ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

1) ΦΥΜΑΤΙΩΣΗ ΚΑΙ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΑΠΟ ΜΗ ΦΥΜΑΤΙΚΑ ΜΥΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΑ, Προεδρείο: Περλεπέ Γ.-Ε., Στρατίκη Μ, 32ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό συνέδριο, Αθήνα, 7-10 Δεκεμβρίου 2023

ΣΤ.ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ – ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 

1) Σπιρομέτρηση, μελέτη ύπνου, ενδείξεις κλινική αξιολόγηση στο πλαίσο ενημέρωσης Ιατρών Γενικής Ιατρικής από την Πνευμονολογική Κλινική και την Εταιρεία Menarini, Περλεπέ Φαίη, Συχνά νοσήματα αναπνευστικού στην πρωτοβάθμια φροντίδα, Καρδίτσα 15 Σεπτεμβρίου, 7-8.30μμ, Αίθουσα Δ.Ο.Υ. (ισόγειο) Τμήμα Δημόσιας Ενιαίας Υγείας. 

2) Διαχείριση ασθενή με κρίση άσθματος στο ΤΕΠ, Περλεπέ Γαρυφαλλιά , 1o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΤΗΣ ΕΕΕΙ, Λάρισα, 15-18 Ιουνίου 2023, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
3) ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ: ΑΠΟ ΤΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ ΣΤΑ ΔΙΑΜΕΣΑ, ΑΠΟ ΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΑ ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΣΠΑΝΙΑ, Περλεπέ Φ, 11ο Ετήσιο Σεμινάριο Παλαιάς Βουλής Διάχυτες Πνευμονοπάθειες,  Αθήνα 13-14 Μαΐου 2023
4) Διαγνωστική Προσέγγιση Πλευριτικών Συλλογών – Αλγόριθμος Διάγνωσης Πλευρτικών Συλλογων,  Πρόγραμμα Εκπαιδευσης Ειδικευομένων Πνευμονολογίας 2019 ΓΝ Σωτηρία, Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος – Περλεπέ Γαρυφαλλιά.

5) Διδακτορική Διατριβή στην Ελλάδα, Ομιλία σε Ημερίδα της Επιστημονικής Εταιρείας Φοιτητων Ιατρικής Λάρισας για την μεταπτυχιακή εκπαίδευση , Περλεπέ Γαρυφαλλιά , Λάρισα 2018 

6) Έγκαιρη διάγνωση νόσων του αναπνευστικού στην πρωτοβάθμια φροντίδα, Φαίη Περλεπέ, Πνευμονολόγος,  Διδάκτωρ Ιατρικού τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 2ο «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Ιατρικό Συνέδριο του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 7-9 Σεπτεμβρίου 2023 Ιατρική Σχολή Λάρισας(προγραμματισμένη ομιλία) 
7) «Σχετιζόμενη με τον Ασπέργιλλο πνευμονική νόσος σε ασθενείς με Κυστική Ινωση», Περλεπέ Γαρυφαλλιά -Ειρήνη ,προσκεκλημένη ομιλήτρια στην Ημερίδα του πανελλήνιου συνδέσμου ασθενών με Κυστική Ινωση: "Κυστική Ίνωση: Ατενίζοντας το μέλλον", Αθήνα, 3 Δεκεμβρίου 2023.
8) Μάθε την Πνευμονολογία, Πνευμονολογος στο Νοσοκομείο: Περλεπέ Φαίη , Λάρισα 6 Μαρτίου 2024, ημερίδα της ΕΠΕ σε συνεργασία με την Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική κλινική και την ΕΕΦΙΕ.
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