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ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ – ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 
ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ 
 

2018  Τίτλος Εξειδίκευσης στην Εντατική Θεραπεία  

2015 

Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Πνευμονολογίας HERMES (Harmonised 

Education in Respiratory Medicine for European Specialists), 

Άμστερνταμ, Ολλανδία 

2014 Τίτλος Ειδικότητας στην Πνευμονολογία – Φυματιολογία 

2014 Δίπλωμα στην Επείγουσα Προνοσοκομειακή Ιατρική, ΕΚΑΒ, Αθήνα 

2014  

Διδακτορική Διατριβή «Επίδραση της συσκευής ουδού εμπέδησης σε 

μοντέλο ανακοπής από ασφυξία» 

Βαθμός: Άριστα 

Αρ. Πρωτ.: 4073/24-02-2014 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2013  

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης «Ογκολογία Θώρακα: Σύγχρονη 

κλινικοεργαστηριακή προσέγγιση & έρευνα» 

Βαθμός: Άριστα 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2010 

Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης «Καρδιοαναπνευστική 

Αναζωογόνηση» 

Βαθμός: Άριστα 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2006 

Ισοτιμία και αντιστοιχία από το Διεπιστημονικό Οργανισμό 

Αναγνώρισης Τίτλων Ακαδημαϊκών και Πληροφόρησης (ΔΟΑΤΑΠ) 

Βαθμός: Λίαν Καλώς 

2004 
Πτυχίο Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Ιατρικής και 

Φαρμακευτικής «Victor Babes», Τιμισοάρα, Ρουμανία 
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ 
 

2018 

Adult Respiratory Distress Syndrome 

Management 

(Υποτροφία Ευρωπαϊκής Εταιρείας 

Εντατικής Θεραπείας) 

Νοσοκομείο Pitie 

Salpetriere 

Παρίσι, 

Γαλλία 

2017 

Pain, Agitation and Delirium 

Management 

(Υποτροφία Ευρωπαϊκής Εταιρείας 

Εντατικής Θεραπείας) 

Νοσοκομείο Spedali 

Civili 

Μπρέσια, 

Ιταλία 

2012 
Διαγνωστική νοσημάτων του 

αναπνευστικού συστήματος 

Κέντρο 

Επαγγελματικής 

Κατάρτισης 

Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

Λάρισα, 

Ελλάδα 

 
 
 
ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 

02/2022 - 

σήμερα 

Επισκέπτης Αναπληρωτής Καθηγητής 

Πνευμονολογίας και Επείγουσας Ιατρικής 

Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό 

Πανεπιστήμιο Κύπρου, 

Λευκωσία, Κύπρος 

01/2022 - 

σήμερα 

Επισκέπτης Επίκουρος Καθηγητής 

Επείγουσας Ιατρικής 

Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 

Βέρνης, Βέρνη, Ελβετία 

09/2019 - 

σήμερα 

Επίκουρος Καθηγητής Επείγουσας 

Ιατρικής  

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 

Λάρισα, Ελλάδα 

07/2017-

09/2019 

Επιμελητής Β’ Πνευμονολογίας – 

Φυματιολογίας 

Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου «Βενιζέλειο», 

Κρήτη, Ελλάδα 

07/2015-

07/2017 
Εξειδίκευση στην Εντατική Θεραπεία 

Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική 

Εντατικής Θεραπείας, Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών 

«Ευαγγελισμός», Αθήνα, 

Ελλάδα 

04/2010-

07/2015 

Ειδίκευση στην Πνευμονολογία – 

Φυματιολογία  

Γενικό Νοσοκομείο 

Νοσημάτων Θώρακος 

Αθηνών «Η Σωτηρία»,  

Αθήνα, Ελλάδα 
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05/2009-

03/2010 
Ιατρός Ελληνικός Στρατός Ξηράς 

07/2008-

04/2009 
Ιατρός 

Αττικό Θεραπευτήριο, Αθήνα, 

Ελλάδα 

09/2006-

01/2008 
Ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου 

Υπηρεσία Υπαίθρου στο 

Κέντρο Υγείας Ιστιαίας, 

Εύβοια, Ελλάδα  

06/2006-

09/2006 
Τρίμηνη Πρακτική Άσκηση 

Γενικό Νοσοκομείο Χαλκίδας, 

Εύβοια, Ελλάδα 

 

 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
 

2022 - 

σήμερα 

Υπεύθυνος οργάνωσης, συντονισμού και 

επίβλεψης της διαδικασίας παρακολούθησης 

της συχνότητας εμφάνισης σοβαρών 

περιστατικών οξείας λοίμωξης του 

αναπνευστικού συστήματος (Severe Acute 

Respiratory Infection - SIRI) στο ΠΓΝΛ 

Ε.Ο.Δ.Υ. – 

Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας 

2022 - 

σήμερα 

Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ 

«Πρόληψη και Έλεγχος Κλινικά Σοβαρών 

Λοιμώξεων σε Μονάδες Υγείας» 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2021 - 

σήμερα 

Αναπληρωματικό Μέλος της Εξεταστικής 

Επιτροπής για την Εξειδίκευση στην Επείγουσα 

Ιατρική με έδρα την Αθήνα 

Υπουργείο Υγείας 

2021 - 

σήμερα 

Αναπληρωτής Πρόεδρος στην Επιτροπή 

Αξιολόγησης Πρωτοκόλλων 

Ερευνητικό & 

Πειραματικό Κέντρο 

ΕΛΠΕΝ 

2020 - 

σήμερα 

Πρόεδρος Υγειονομικής Επιτροπής για την 

Αξιολόγηση των Αιτημάτων Απαλλαγής από την 

Υποχρέωση Εμβολιασμού κατά του νέου 

Κορωνοϊού COVID-19  

5η ΥΠΕ Θεσσαλίας και 

Στερεάς Ελλάδας 

2020 - 

σήμερα 

Υπεύθυνος Τμήματος Ιατρικής για την εφαρμογή 

του Πρωτοκόλλου Διαχείρισης Πιθανού ή 

Επιβεβαιωμένου Περιστατικού COVID-19 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  
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2020 - 

σήμερα 

Αναπληρωτής Διευθυντής Εργαστηρίου 

Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος  

Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

2021 - 

σήμερα 

Γενικός Γραμματέας της Εταιρείας 

Αναπνευστικών Διαταραχών και Βαριάς Νόσου 
Αθήνα 

2021 - 

σήμερα 

Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της 

Ελληνικής Εταιρείας Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης 

Αθήνα 

2019 - 

σήμερα 

Πρόεδρος της Επιτροπής Έρευνας και 

Δεοντολογίας της Ελληνικής Εταιρείας 

Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης 

Αθήνα 

2021 - 

σήμερα 

Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ 

«Διαχείριση και Αποκατάσταση Βαρέως 

Πάσχοντα» 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2021 - 

σήμερα 

Μέλος της Επιτροπής Δεοντολογίας του ΠΜΣ 

«Διαχείριση και Αποκατάσταση Βαρέως 

Πάσχοντα» 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2021 - 

σήμερα 

Συντονιστής της Φοιτητικής Ομάδας «Aspire 

Med»  

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2020 - 

σήμερα  

Μέλος της Ομάδας Εργασίας για τη Δημιουργία 

Κέντρου Οξέων Αγγειακών Εγκεφαλικών 

Επεισοδίων στο Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας  

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

 

 
 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

2022 - 

σήμερα  

Υπεύθυνος του Κατ’ Επιλογήν Μαθήματος 

«Επείγουσα Ιατρική» 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2019 -

2021 

Συνδιδάσκων του Κατ’ Επιλογήν μαθήματος 

«Επείγουσα Ιατρική»  

(Υπεύθυνος: Επικ. Καθηγητής Α. Χαλκιάς) 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2019 - 

σήμερα 

Υπεύθυνος του Υποχρεωτικού μαθήματος 

«Πρώτες Βοήθειες-Επείγουσα Νοσηλευτική»  

Τμήμα Νοσηλευτικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
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2019 - 

σήμερα 

Διδασκαλία στο Υποχρεωτικό Μάθημα 

«Παθολογική Φυσιολογία Ι» 

(Υπεύθυνη: Καθηγήτρια Ζ. Δανιήλ) 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2021 

Διδασκαλία στο Κατ’ Επιλογήν Μάθημα 

«Διάγνωση της Οξείας Κοιλίας» 

(Υπεύθυνη: Επίκ. Καθηγήτρια Α. Πουλτσίδη) 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2019 - 

σήμερα 

Εκπαιδευτής στην Κλινική άσκηση του 

Μαθήματος «Προπαιδευτική Παθολογία» 

(Υπεύθυνη: Καθηγήτρια Ε. Ρηγοπούλου) 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2019 - 

σήμερα 

Εκπαιδευτής στην Κλινική Άσκηση του 

Μαθήματος «Παθολογία Ι»  

(Υπεύθυνος: Καθηγητής Κ. Μακαρίτσης) 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2019 -

σήμερα 

Εκπαιδευτής στην Κλινική Άσκηση του 

Μαθήματος «Παθολογία Πτυχίο»  

(Υπεύθυνος: Καθηγητής Γ. Νταλέκος) 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2016 -

2019 

Υπεύθυνος του Υποχρεωτικού Μαθήματος 

«Πνευμονολογία» 

Ιατρική Σχολή, 

Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο 

Κύπρου 

2015-

2017 

Συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της 

Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας του Γ.Ν.Α 

«Ο Ευαγγελισμός» 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2013 -

2014 

Συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα της 

Μονάδας Εντατικής Θεραπείας της Α’ 

Πανεπιστημιακής Πνευμονολογικής Κλινικής 

του Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία» 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2009 -

2014 

Διδασκαλία του Κατ’ Επιλογήν Μαθήματος 

«Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση» 

(Υπεύθυνη: Καθηγήτρια Λ. Παπαδημητρίου) 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 
 
 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

2022 – 

σήμερα 

Συντονισμός της Ενότητας «Μεθοδολογία της 

Έρευνας» στο ΠΜΣ «Πρόληψη και Έλεγχος 

Κλινικά Σοβαρών Λοιμώξεων σε Μονάδες 

Υγείας» 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2019 – 

σήμερα 

Συντονισμός της Ενότητας «Μεθοδολογία της 

Έρευνας» στο ΠΜΣ «Διαχείριση και 

Αποκατάσταση Βαρέως Πάσχοντα» 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2019 – 

σήμερα  

Συντονισμός της Ενότητας «Επείγουσα 

Φροντίδα» στο ΠΜΣ «Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας»  

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 



Ιωάννης Ν. Πανταζόπουλος 9 

2019 – 

σήμερα 

Διδασκαλία στο ΠΜΣ «Άσκηση, 

Εργοσπιρομετρία και Αποκατάσταση» 

Τμήμα Ιατρικής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

2017 – 

σήμερα 

Συντονισμός της Ενότητας «ΚΑΡΠΑ» στο 

ΠΜΣ «Αναπνευστική Ανεπάρκεια και 

Μηχανικός Αερισμός»  

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2017 – 

σήμερα 

Συντονισμός της Ενότητας «Διαχείριση 

Αεραγωγού» στο ΠΜΣ «Αναπνευστική 

Ανεπάρκεια και Μηχανικός Αερισμός» 

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2016 
Διδασκαλία στο ΠΜΣ «Μονάδες Εντατικής 

Θεραπείας»  

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2011 - 

2017 

Διδασκαλία στο ΠΜΣ «Καρδιοαναπνευστική 

Αναζωογόνηση»  

Ιατρική Σχολή, Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 
 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ  
 

2022 – 

σήμερα 

Επιστημονικός Υπεύθυνος του 

Προγράμματος «Επείγουσα Ιατρική & 

Αναζωογόνηση» 

ΚΕΔΙΒΙΜ Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

2021 – 

σήμερα 

Υπεύθυνος της Ενότητας «Επείγουσες 

Καταστάσεις στον Σακχαρώδη Διαβήτη» στο 

Πρόγραμμα Εξειδίκευσης στον Σακχαρώδη 

Διαβήτη 

ΚΕΔΙΒΙΜ Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

2020 - 

σήμερα 

Υπεύθυνος της Ενότητας «Πρώτες Βοήθειες 

σε Επείγουσες Καταστάσεις – 

Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση» στο 

Πρόγραμμα «Σχολικής Νοσηλευτικής» 

ΚΕΔΙΒΙΜ Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

2020 – 

σήμερα  

Διδασκαλία στο Πρόγραμμα εξ’ αποστάσεως 

Εκπαίδευσης (E-Learning) «Συγγραφή 

Επιστημονικών Δημοσιεύσεων στις 

Επιστήμες Υγείας» 

Εθνικό και 

Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 

2010 - 

2018 

Διδασκαλία στο ΙΕΚ ΕΚΑΒ στην Ειδικότητα 

«Διασώστης – Πλήρωμα Ασθενοφόρου» 
ΕΚΑΒ, Υπουργείο Υγείας 

2010 

Διδασκαλία στο 16ο Μετεκπαιδευτικό 

Πρόγραμμα της Επείγουσας 

Προνοσοκομειακής Ιατρικής  

ΕΚΑΒ, Υπουργείο Υγείας 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΙΑΤΡΩΝ 
 

2019 - 

σήμερα 

Συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα των 

Ειδικευομένων Ιατρών της Πνευμονολογικής 

Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας κατά 

το Ημερήσιο Πρόγραμμα της Κλινικής και τις 

Εφημερίες 

Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας 

2017 -

2019 

Συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα των 

Ειδικευομένων Ιατρών της Α’ Παθολογικής 

Κλινικής του Γ.Ν.Η. «Βενιζέλειο»  

Γενικό Νοσοκομείο 

Ηρακλείου «Βενιζέλειο» 

2015 -

2017 

Συμμετοχή στο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα των 

Ειδικευομένων Ιατρών της Α’ Κλινικής 

Εντατικής Θεραπείας του ΕΚΠΑ  

Γενικό Νοσοκομείο 

Αθηνών «Ο 

Ευαγγελισμός» 

 
 
 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
 

07/2020 
Διαχείριση Αεραγωγού σε Ασθενείς με COVID-
19 – Υπεύθυνος Σεμιναρίων (εκπαίδευση >100 
υγειονομικών)  

Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας 

06/2019 

Summer School Cardiopulmonary Resuscitation 
for adults and newborns. Theoretical 
background and Practical Skills for Medical 
Students – Instructor 

Ερευνητικό & 
Πειραματικό Κέντρο 
ΕΛΠΕΝ 

11/2015 έως 
σήμερα 

Generic Instructor Course – Εκπαιδευτής 
Εκπαιδευτών (Εκπαίδευση > 200 εκπαιδευτών) 

European 
Resuscitation 
Council 

03/2015 έως 
σήμερα  

Advanced Life Support – Υπεύθυνος Σεμιναρίων 
(Διοργάνωση > 30 σεμιναρίων) 

European 
Resuscitation 
Council 

05/2014 έως 
σήμερα 

Advanced Life Support – Εκπαιδευτής 
(εκπαίδευση > 1000 υγειονομικών) 

European 
Resuscitation 
Council 

12/2013 Immediate Life Support 
European 
Resuscitation 
Council 

04/2013 Geriatric Emergency Medicine 
American Geriatrics 
Society 
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04/2013 Advanced Cardiac Life Support 
American Heart 
Association 

11/2012 έως 
σήμερα 

Basic Life Support – Υπεύθυνος Σεμιναρίων  
(Οργάνωση > 20 σεμιναρίων) 

European 
Resuscitation 
Council 

04/2009 έως 
σήμερα 

Basic Life Support – Εκπαιδευτής  
(εκπαίδευση >1000 πολιτών) 

European 
Resuscitation 
Council 

01/2009 έως 
σήμερα 

Advanced Cardiac Life Support – Εκπαιδευτής 
(Εκπαίδευση > 500 υγειονομικών) 

American College of 
Emergency 
Physicians 

10/2008 Advanced Cardiac Life Support 
American College of 
Emergency 
Physicians 

05/2008 European Paediatric Advanced Life Support 
European 
Resuscitation 
Council 

04/2007 Basic Life Support 
European 
Resuscitation 
Council 

 
 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΡΓΟ 
 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΤΡΙΒΕΣ  

 

Επιβλέπων 

 

27.10.2022 

(σε 

εξέλιξη) 

Συγχορήγηση Επινεφρίνης και Λανδιολόλης για 

την Αντιμετώπιση Καρδιακής Ανακοπής από 

Εμμένουσα Κοιλιακή Μαρμαρυγή σε χοίρειο 

πειραματικό μοντέλο 

Ιωάννης Γρυπιώτης 

24.11.2021 

(σε 

εξέλιξη) 

Ο ρόλος της τροποποιημένης από την ισχαιμία 

αλβουμίνης σε ασθενείς με COVID-19 
Αθανάσιος Παγώνης 

 

 

Μέλος Τριμελούς Επιτροπής 

 

17.02.2021 

(σε 

εξέλιξη) 

Προσκόλληση στη μεσογειακή διατροφή σε 

ασθενείς με βρογχικό άσθμα και συσχέτιση με 

κλινικές, λειτουργικές, εργαστηριακές 

παραμέτρους και δείκτες οξειδωτικού στρες  

Λαμπρινή Κοντοπούλου 
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16.12.2020 

(σε 

εξέλιξη) 

Η επίδραση ενός προγράμματος εξατομικευμένης 

φροντίδας μετά τη ΜΕΘ στην ποιότητα ζωής του 

ανθρώπου – μια τυχαιοποιημένη μελέτη 

Ευαγγελία Γάτου  

22.01.2020 

(σε 

εξέλιξη) 

Αξιολόγηση του ασκησιογενούς βρογχόσπασμου 

σε αθλητές και η επίδραση της ενυδάτωσης στην 

εκδήλωση του και στην ικανότητα για άσκηση 

Κωνσταντίνος Πηγάκης 

14.07.2021 

(σε 

εξέλιξη) 

Χωρική και χρονική διακύμανση της προσωπικής 

έκθεσης σε σωματιδιακή ρύπανση & 

αναπνευστική υγεία ασθενών με ΧΑΠ ή άσθμα – 

Πιλοτική μελέτη σε μια μεσαίου μεγέθους πόλη 

(Λάρισα) 

Ειρήνη Ξύδη 

22.01.2020 

(σε 

εξέλιξη) 

Προδιαθεσικοί παράγοντες πρωτοεμφανιζόμενης 

κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς με κρίσιμη 

ασθένεια (ασθενείς ΜΕΘ) 

Γεώργιος Ζακυνθινός  

 

 

Μέλος Επταμελούς Επιτροπής 

 

26.08.2020 
Mycobacterium tuberculosis: Αντοχή στα 

αντιφυματικά και διερεύνηση της αντοχής 
Ζωή Φλώρου 

20.05.2020 

Προγνωστικοί παράγοντες πνευμονικής εμβολής. 

Ο ρόλος της διαδερμικής καταγραφής διοξειδίου 

του άνθρακα (CO2) 

Βασίλειος Καραδόντας 

21.10.2020 

Αξιολόγηση της ποιότητας ζωής και της 

ικανοποίησης από την φροντίδα ασθενών με 

αναπνευστικά νοσήματα: η επίδραση των 

κοινωνικο-οικονομικών τους χαρακτηριστικών 

στο πλαίσιο της οικονομικής κρίσης 

Παναγιώτα Κουτσίμπου 

20.05.2020 

Το εκπνεόμενο ΝΟ ως μη επεμβατικός δείκτης για 

την εκτίμηση ανάπτυξης αποφρακτικού 

συνδρόμου μετά από άσκηση και σύγχρονη 

έκθεση σε χλώριο σε νεαρούς κολυμβητές 

εσωτερικής πισίνας 

Σωτηρία Πελετίδου 

16.09.2020 

Αξιολόγηση προγράμματος παρέμβασης σε 

νοσηλευτές για την Τεκμηριωμένη Νοσηλευτική 

Πρακτική στη Χρόνια Αποφρακτική 

Πνευμονοπάθεια  

Μαρία Στάιου 

18.11.2020 

Μελέτη της επίδρασης του αναπνεόμενου όγκου 

σε μηχανικά αεριζόμενους ασθενείς χωρίς 

σημαντική πνευμονική βλάβη 

Μαίρη Ζιάκα 

16.02.2022 

Η αξία των βιοχημικών δεικτών, όπως η CRP και 

η ADA, της υπερηχογραφικής εικόνας και της 

μανομετρίας στη διάγνωση και την πρόγνωση 

πλευριτικών συλλογών  

Γαρυφαλλιά - Ειρήνη 

Περλεπέ 

13.04.2022 

Πρότυπα συνταγογράφησης και εκτίμηση 

κόστους με τη βοήθεια μεγάλων δεδομένων σε 

νοσήματα πνευμόνων 

Ιωάννης Λαμπρόπουλος 

16.03.2022 
Κάπνισμα και παράγοντες άγχους σε γυναίκες με 

περιγεννητική κατάθλιψη 

Σωτηρία 

Αναστασοπούλου 
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24.11.2021 

Ο ρόλος του εκπνεόμενου μονοξειδίου του 

αζώτου (ΝΟ) και της σιρτουίνης 1 στην 

παθογένεια της Χρόνια Αποφρακτικής 

Πνευμονοπάθειας (ΧΑΠ) και των βρογχεκτασιών 

Αντωνία Γκουβάνη 

24.11.2021 

Κόστος νοσηλείας και σταθμισμένα για ποιότητα 

έτη επιβίωσης (Quality – adjusted life years 

QALYs) σε ασθενείς μονάδων εντατικής 

θεραπείας  

Τριανταφυλλιά 

Κουκουμπάνη 

19.05.2021 

Υπερηχοκαρδιογραφικά ευρήματα και βιοχημικοί 

δείκτες σε ασθενείς με σύνδρομο αποφρακτικής 

υπνικής άπνοιας  

Μελπομένη Νταλαπάσχα 

22.07.2022 
Η έκφραση των αποαδενυλασών στο 

Μικροκυτταρικό Καρκίνο του Πνεύμονα 
Ιωάννα Κόκκορη 

 

 

 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΜΣ 

 

Επιβλέπων 

 

09/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Η χρήση των κατευθυντήριων οδηγιών 

διασωλήνωσης κατά τη διαχείριση ασθενών με 

COVID-19 

Γεωργοπούλου 

Γιαννούλα 

09/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Εκτίμηση της θεωρητικής γνώσης νοσηλευτών 

και μαιών στην καρδιοαναπνευστική 

αναζωογόνηση των νεογνών: Πανελλαδική 

μελέτη 

Παναγιώτου Βασιλική 

06/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Η επίδραση της καραντίνας στη διατροφή και 

στον τρόπο ζωής του Ελληνικού Πληθυσμού 
Μπαλαμώτη Ανδριάνα 

02/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Επιρροή του συνδρόμου επαγγελματικής 

εξουθένωσης σε ιατρικό και νοσηλευτικό 

προσωπικό κατά τη διάρκεια της πανδημίας 

COVID-19 

Παρασκευή Παπαδάκη 

02/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Ο ρόλος της βιταμίνης D ενάντια στον SARS-

CoV-2 
Βασιλική Κωνσταντάκη 

02/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Συσχέτιση της επαγώμενης από ρεμδεσιβίρη 

βραδυκαρδίας με την έκβαση των ασθενών με 

COVID-19 

Μαρία Πιτσίκου 

12/2021 

Ολοκληρώθηκε 

Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια και ο 

ρόλος του High Flow Nasal Cannula. Μια 

συστηματική ανασκόπηση 

Κωνσταντίνα 

Κοντομήτρου 

09/2021 

Ολοκληρώθηκε 

Η εμφάνιση της αρτηριακής υπότασης μετά 

την εισαγωγή στη γενική αναισθησία σε μη 

καρδιοχειρουργικές επεμβάσεις και η 

συσχέτιση της με τους παράγοντες που την 

επηρεάζουν 

Χρυσοβαλάντω 

Ζευγαρά  

09/2021 

Ολοκληρώθηκε 

Έκβαση βαρέως πασχόντων ασθενών μετά από 

νοσηλεία σε ΚΑΑ - Μελέτη 7ετιας 
Σταυρούλα Τζιαφούλια  
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Μέλος Τριμελούς Επιτροπής 

 

09/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Διερεύνηση της σχέσης της διατροφής με το 

επίπεδο επαγγελματικής εξουθένωσης σε 

επαγγελματίες υγείας 

Ουρανία Δεληγιαννίδου 

06/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα των 

ανταγωνιστών ιντερλευκίνης-1 στη νόσο 

COVID-19, με έμφαση στη νοσηρότητα και τη 

θνητότητα: Συστηματική ανασκόπηση και 

μετά-ανάλυση 

Αθηνά Δημοσιάρη 

06/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Πρηνής θέση και θνησιμότητα σε ασθενείς με 

ARDS:συστηματική ανασκόπηση 
Ελένη Ιορδανίδη  

06/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Γνώση των καθηγητών φυσικής αγωγής για το 

άσθμα , τη διαχείρισή του καθώς και 

τρέχουσες πρακτικές στα ελληνικά σχολεία 

Αθανασία 

Παπασταύρου  

01/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Ανάλυση των μεταβολών των διατροφικών 

συνηθειών των ανθρώπων κατά την διάρκεια 

του εγκλεισμού και έπειτα από την πανδημία 

του ιού SARS COVID-19 

Αλεξάνδρα Βιρβίλη 

10/2021 

Ολοκληρώθηκε 

Μελέτη της επίδρασης της άσκησης σε 

κλινικοεργαστηριακές παραμέτρους, στην 

ποιότητα ζωής και στην ψυχική υγεία ενηλίκων 

ασθενών με άσθμα 

Δέσποινα Παναγιώτη 

03/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Στάσεις και αντιλήψεις των ασθενών με νόσο 

Πάρκινσον απέναντι στον εμβολιασμό κατά 

του COVID-19 

Χαρίκλεια Χαλκιά 

05/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Ο ρόλος της βιταμίνης D στη βαρύτητα της 

COVID-19 νόσου 
Κωνσταντίνα Μπέλλου 

02/2022 

Ολοκληρώθηκε 

Αναδρομική μελέτη παρατήρησης ασθενών με 

λοίμωξη COVID-19 και συσχέτιση της 

ηλικίας, φλεγμονής (φερριτίνης), παραγόντων 

κινδύνου και λήψης ρεμδεσιβίρης με τη 

διάρκεια νοσηλείας και εισαγωγή σε ΜΕΘ σε 

νοσηλευόμενους ασθενείς στη Λάρισα 

Γρηγόριος Σύρμος 

09/2021 

Ολοκληρώθηκε 

Η επίπτωση του Covid- 19 σε ασθενείς με 

χρόνια νεφρική ανεπάρκεια 

Κωνσταντίνα 

Ευσταθίου  
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ΒΡΑΒΕΙΑ & ΕΠΑΙΝΟΙ 

10/2022 
Best Presentation 

Award 

XVI International 
Conference on 
Pulmonary and 
Respiratory Medicine, 
13-14 October 2022, 
Athens, Greece  

Soluble urokinase 
plasminogen activator 
receptor (suPAR) serum 
levels discriminate 
moderate uncontrolled from 
severe asthma 

10/2022 Βραβείο 

16ο Συνέδριο 

Αναισθησιολογίας και 

Εντατικής Ιατρικής 

Συνδυασμός φλεγμονωδών 

βιοδεικτών σε ασθενείς με 

σοβαρή λοίμωξη COVID-

19: Η χρησιμότητα νέων 

προγνωστικών δεικτών για 

διαστρωμάτωση ασθενών 

με ανάγκη κλιμάκωσης της 

αναπνευστικής 

υποστήριξης με τη χρήση 

ρινικής οξυγονοθεραπείας 

υψηλής ροής 

10/2021 

Βραβείο καλύτερης 

ελεύθερης 

ανακοίνωσης 

5ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο 

Αναζωογόνησης και 

Αντιμετώπισης 

Επείγοντος 

Περιστατικού 

Η ψηφιακή εποχή στην 

ιατρική πράξη με τη χρήση 

του καρδιογράφου μιας 

απαγωγής cardionow σε 

πραγματικό χρόνο μέσω 

της ελληνικής εφαρμογής 

iwelli ClinicApp σε 

smartphone/tablets 

10/2021 

Βραβείο καλύτερης 

ελεύθερης 

ανακοίνωσης 

5ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο 

Αναζωογόνησης και 

Αντιμετώπισης 

Επείγοντος 

Περιστατικού 

Stress hormones kinetics in 

ventricular fibrillation 

cardiac arrest and 

resuscitation: Translational 

and therapeutic 

implications 

11/2017 
Βραβείο καλύτερης 

ανακοίνωσης 

26ο Πανελλήνιο 

Πνευμονολογικό 

Συνέδριο 

Διαχρονική εξέλιξη του 

φυματινικού δείκτη στις 

φυλακές Αλικαρνασσού 

Ηρακλείου τις πενταετίες 

1996-2000 & 2010-2014 

03/2017 

Έπαινος για την 

καλύτερη 

δημοσιευμένη 

πειραματική εργασία 

22ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο 

Αναισθησιολογίας 

Effect of erythropoietin on 

postresuscitation renal 

function in a swine model 

of ventricular fibrillation 

05/2012 
Βραβείο καλύτερης 

εργασίας 

38ο Ετήσιο 

Πανελλήνιο Ιατρικό 

Συνέδριο 

Η νευροπάθεια των 

ταξανών είναι ανεξάρτητη 
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του ιστολογικού τύπου 

στον καρκίνο του πνεύμονα 

04/2012 
Βραβείο καλύτερης 

εργασίας 

1ο Συνέδριο 

Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης 

Χορήγηση αδρεναλίνης και 

βαζοπρεσσίνης σε χοίρειο 

μοντέλο καρδιακής 

ασυστολίας μετά από 

ενδοφλέβια χορήγηση 

βουπιβακαΐνης: Συγκριτική 

μελέτη 

11/2010 

Έπαινος καλύτερης 

προφορικής εργασίας 

που ανακοινώθηκε στο 

συνέδριο και 

δημοσιεύτηκε σε 

ξενόγλωσσο περιοδικό 

27ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο 

Χειρουργικής – 

Διεθνές Χειρουργικό 

Φόρουμ 

Η τροποποιημένη από 

ισχαιμία αλβουμίνη 

προβλέπει το αποτέλεσμα 

της καρδιοαναπνευστικής 

αναζωογόνησης: 

πειραματική μελέτη σε 

χοίρους 

11/2010 
2ο Βραβείο καλύτερης 

εργασίας 

13ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Εντατικής 

Θεραπείας 

Η ενδοτραχειακή χορήγηση 

αδρεναλίνης δεν είναι 

αποτελεσματική σε χοίρειο 

μοντέλο κοιλιακής 

μαρμαρυγής 

10/2010 
Βραβείο καλύτερης 

εργασίας 

5ο Επιστημονικό 

συμπόσιο 

«Επείγουσα και 

εντατική φροντίδα: 

πρωτοποριακές 

εφαρμογές στην 

σημερινή 

πραγματικότητα» 

Οι νοσηλευτές είναι εξίσου 

ικανοί με τους ιατρούς στην 

εξασφάλιση του 

αεραγωγού 

05/2010 

1ο βραβείο 

πρωτότυπης 

ερευνητικής μελέτης με 

θέμα Βιοϊατρικής 

(Σωτήρης 

Παπασταμάτης) 

36ο ετήσιο 

Πανελλήνιο Ιατρικό 

Συνέδριο 

Η συγχορήγηση  

βαζοπρεσσίνης-

λεβοσιμεντάνης βελτιώνει 

την επιβίωση σε χοίρειο 

μοντέλο κοιλιακής 

μαρμαρυγής 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ 
 

2022 

Συγχορήγηση επινεφρίνης και λανδιολόλης 

για την αντιμετώπιση καρδιακής ανακοπής 

από κοιλιακή μαρμαρυγή 

Ερευνητικό & 

Πειραματικό 

Κέντρο ΕΛΠΕΝ  

15.000 € 

2020 

Investigating the effectiveness of soluble 

urokinase plasminogen activator receptor 

(suPAR) as a marker of disease severity 

and prognosis in severe and mild asthma 

patients 

Ελληνική 

Πνευμονολογική 

Εταιρεία 

15.000 € 

 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ 
 

Ευρωπαϊκή Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής 

Ελληνική Εταιρεία Επείγουσας Ιατρικής 

Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης 

Ευρωπαϊκή Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας 

Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας 

Ευρωπαϊκή Πνευμονολογική Εταιρεία 

Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία 

Εταιρεία Αναπνευστικών Διαταραχών και Βαριάς Νόσου 
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ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  
 
ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ (EDITORIAL BOARD MEMBER) 
 

2021 
Guest 
Editor 

Respiratory and Critical 
Care 

Journal of Personalized 
Medicine 

2013 
έως 
σήμερα  

Editor Oncology 
Advances in Modern Oncology 
Research 

 
 
 
ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ (REVIEWER) 
 

1 Emergency Medicine Journal 

2 Acute and Critical Care 

3 Thorax 

4 European Respiratory Journal 

5 ERS open research 

6 Lung journal 

7 British Medical Journal (BMJ open) 

8 Biomed Research International 

9 International Journal of Biological Markers 

10 PLOS ONE 

11 Frontiers in medicine 

12 Oncology 

13 Medicina 
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ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
 
Σύνολο:  98 
 
Σειρά μεταξύ συγγραφέων:  

o Πρώτος συγγραφέας:  27  
o Τελευταίος συγγραφέας:  13  
o Δεύτερος συγγραφέας:  23  
o Τρίτος συγγραφέας:  6  
o Άλλη θέση:  29 

 
Βιβλιογραφικές αναφορές (citations): 
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Βιβλιογραφικές αναφορές (h-index)    
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προεδρείο Συνεδρίων 

1.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: Η 
διαχείριση του ασθενούς με COVID-19 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2022 

13-16 Οκτωβρίου 
2022, Domotel Xenia, 
Βολος    

2.  
Προεδρείο στη διάλεξη: Προκλήσεις και 
διδάγματα από την αντιμετώπιση της 
πανδημίας σε ένα Νομαρχιακό Νοσοκομείο 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2022 

13-16 Οκτωβρίου 
2022, Domotel Xenia, 
Βολος    

3.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: 
Μαθήματα από την COVID-19 II 

Σεμινάριο Εντατικής 
Θεραπείας & Επείγουσας 
Ιατρικής 

8-11 Σεπτεμβρίου 
2022, Βόλος, Valis 
Hotel 

4.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: 
Επείγουσα Ιατρική 

28ο Επιστημονικό 
Συνέδριο Φοιτητών 
Ιατρικής Ελλάδας (ΕΣΦΙΕ) 
& 16ο Διεθνές Forum 
Φοιτητών Ιατρικής και 
Νέων Ιατρών 

13-15 Μαίου 2022, 
Αθήνα, Crowne Plaza 

5.  

Προεδρείο στη συνεδρία με θέμα: 
Παρουσίαση ασθενών με κορονοϊό που 
νοσηλεύθηκαν στην Πνευμονολογική κλινική 
του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2021 

14-17 Οκτωβρίου 
2021, Βόλος, Xenia 

6.  
Προεδρείο στη συνεδρία με θέμα: Εφαρμογή 
της νοσηλευτικής στις υπηρεσίες τηλεϋγείας 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2021 

14-17 Οκτωβρίου 
2021, Βόλος, Xenia 

7.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: Η 
επείγουσα ιατρική εν μέσω της πανδημίας 
COVID-19 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης Επείγοντος 
Περιστατικού 

7-9 Οκτωβρίου 2021, 
Διαδικτυακό Συνέδριο 

8.  
Προεδρείο στην κλινική συζήτηση: Διαλογή 
ασθενών στο τμήμα επειγόντων 
περιστατικών 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης Επείγοντος 
Περιστατικού 

7-9 Οκτωβρίου 2021, 
Διαδικτυακό Συνέδριο 

9.  

Προεδρείο στην κλινική συζήτηση: Εκτίμηση 
και πρόληψη ετεροκαταστροφικής 
συμπεριφοράς στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών - Εφαρμογή τεχνικών 
αποκλιμάκωσης 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης Επείγοντος 
Περιστατικού 

7-9 Οκτωβρίου 2021, 
Διαδικτυακό Συνέδριο 

10.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: «Νέοι 
βιοδείκτες στα ΤΕΠ» 

Προσωποποιημένη 
Αντιμετώπιση Σοβαρών 
Λοιμώξεων: Από την 
COVID-19 στη Βακτηριακή 
Σήψη 

4-5 Σεπτεμβρίου 
2021, Μαραθώνας 

11.  
Συντονιστής της εκδήλωσης: «COVID-19 in 
Europe: The Rocky Road to Recovery» 

Webinar Πνευμονολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

30 Νοεμβρίου 2020, 
Πνευμονολογική 
Κλινική 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 
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12.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: 
Παροξύνσεις ΧΑΠ 

Σειρά μεταπτυχιακών 
σεμιναρίων σε ειδικά 
θέματα Πνευμονολογίας. 
Χρόνια Αποφρακτική 
Πνευμονοπάθεια 

27-29 Νοεμβρίου 
2020 

13.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: 
Επείγουσα Ιατρική 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2020 

15-18 Οκτωβρίου 
2020, Βόλος, Domotel 
Xenia Hotel 

14.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι: COVID-
19 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2020 

15-18 Οκτωβρίου 
2020, Βόλος, Domotel 
Xenia Hotel 

15.  
Προεδρείο στη στρογγυλή τράπεζα: 
«Αντιμετώπιση Πολυτραυματία» 

76ο Συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρείας Χειρουργικής 
Ορθοπαιδικής και 
Τραυματιολογίας 

14-17 Οκτωβρίου 
2020, Αθήνα, Divani 
Caravel 

16.  Προεδρείο στις προφορικές ανακοινώσεις 
Ετήσιο Συνέδριο 
Ελληνικού Οργανισμού 
Εγκεφαλικών 

6-7 Μαρτίου 2020, 
Αθήνα, Ξενοδοχείο 
President 

17.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι «Ο 
βαρέως πάσχων ασθενής μετά από ανακοπή 
στο τμήμα» 

Εκπαιδευτικό σεμινάριο: Ο 
βαρέως πάσχων ασθενής 
ένα βήμα πριν τη ΜΕΘ 

6-7 Απριλίου 2019, 
Αθήνα, Αμφιθέατρο 
ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία» 

18.  Προεδρείο ελεύθερων ανακοινώσεων 
4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας Ιατρικής 

19-21 Οκτωβρίου 
2018, Royal Olympic 
Hotel, Αθήνα 

19.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι 
«Αντιμετώπιση της παρόξυνσης ΧΑΠ στο 
ΤΕΠ» 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης Επείγοντος 
Περιστατικού 

5-6 Οκτωβρίου 2018, 
Ξενοδοχείο Τιτάνια, 
Αθήνα 

20.  
Προεδρείο στο στρογγυλό τραπέζι «Ο 
γηριατρικός ασθενής σήμερα» 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης Επείγοντος 
Περιστατικού 

31 Οκτωβρίου – 1 
Νοεμβρίου 2014, 
Ξενοδοχείο Τιτάνια, 
Αθήνα 

21.  Προεδρείο ελεύθερων ανακοινώσεων 
1ο Συνέδριο 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης. 

1 Απριλίου 2012 
Νοσοκομείο Ερρίκος 
Ντυνάν, Αθήνα 

 

 

Προσκεκλημένος Ομιλητής 

1.  
Εισήγηση: «Ο ρόλος της ρεμδεσιβίρης στη 
διαχείριση των ασθενών με COVID-19» 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2022 

13-16 Οκτωβρίου 
2022, Domotel Xenia, 
Βολος    

2.  

Εισήγηση: «Από τη φλεγμονή στην 
παθοφυσιολογία της ΧΑΠ» στο στρογγυλό 
τραπέζι «Παρόξυνση στη ΧΑΠ: Κάλλιο 
προλαμβάνειν παρά θεραπεύειν» 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2022 

13-16 Οκτωβρίου 
2022, Domotel Xenia, 
Βολος    
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3.  

Εισήγηση: «Η χρήση της συσκευής 
οξυγονοθεραπείας υψηλής ροής (High-flow 
nasal oxygen) σε αναπνευστική ανεπάρκεια» 
στο στρογγυλό τραπέζι του «Τομέα 
Παθολογίας» 

1ο Ιπποκράτειο Ιατρικό 
Συνέδριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

2-4 Σεπτεμβρίου 
2022, Κτίριο 
Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Βιόπολη, 
Λάρισα 

4.  
Κλινικό Φροντιστήριο «Τεχνική τοποθέτησης 
ενδοστικής γραμμής»  
 

1ο Ιπποκράτειο Ιατρικό 
Συνέδριο Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

2-4 Σεπτεμβρίου 
2022, Κτίριο 
Τμήματος Ιατρικής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Βιόπολη, 
Λάρισα 

5.  
Εισήγηση: «Παρόξυνση ΧΑΠ» στο στρογγυλό 
τραπέζι «Διάφορα αίτια αναπνευστικής 
ανεπάρκειας Β’ Μέρος» 

Η αναπνευστική 
ανεπάρκεια από την ΠΦΥ 
έως τη ΜΕΘ 

23-26 Ιουνίου 2022, 
Ξενοδοχείο Dolphin 
Bay, Σύρος 

6.  
Εισήγηση: «Ρινική Οξυγονοθεραπεία Υψηλής 
Ροής (High Flow Nasal Oxygen)» 

Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ε.Πν.Ελ. 

23-26 Ιουνίου 2022, 
Ξενοδοχείο Royal 
Olympic, Αθήνα 

7.  

Εισήγηση: «Ο ρόλος της φλεγμονής στη ΧΑΠ 
και πως οδηγεί στις παροξύνσεις» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Η ΧΑΠ και ο φόβος των 
παροξύνσεων» 

ELPEN Pharmaceuticals 
3-5 Ιουνίου 2022, 
AKS Hinitsa Bay, 
Πόρτο Χέλι 

8.  

Εισήγηση: «Υποστήριξη της αναπνοής σε 
ασθενείς με αναπνευστική ανεπάρκεια λόγω 
COVID-19» στο στρογγυλό τραπέζι «Ειδικά 
θέματα στο ΤΕΠ» 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας Ιατρικής / 3rd 
South East European 
Emergency and Disaster 
Medicine Congress 

2-5 Ιουνίου 2022, 
Mediterranean Palace 
Hotel 

9.  
Εισήγηση: «Η χρήση του High Flow Nasal 
Cannula στο ΤΕΠ» 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας Ιατρικής / 3rd 
South East European 
Emergency and Disaster 
Medicine Congress 

2-5 Ιουνίου 2022, 
Mediterranean Palace 
Hotel 

10.  
Εισήγηση: «Οξυγονοθεραπεία υψηλής ροής 
σε ασθενείς με COVID-19» στο στρογγυλό 
τραπέζι της ΕΕΚΑΑ 

15ο Πανελλήνιο 
Επιστημονικό και 
Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο 

12-15 Μαΐου 2022, 
Χανιά, Κρήτη 

11.  
Εισήγηση: Αντιμετώπιση αναπνευστικής 
ανεπάρκειας στην παρόξυνση της ΧΑΠ 

8ο Σεμινάριο 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης, Ημέρες 
ΧΑΠ 2022 «ΧΑΠ η 
Συνεχιζόμενη Πανδημία» 

6-8 Μαΐου 2022, 
Πορταριά Πήλιο, 
Portaria Hotel 

12.  Κλινικό Φροντιστήριο: Διαχείριση Αεραγωγού 
ΕΕΦΙΕ Λάρισας, Med 
TrUTH Reloaded 

2-3 Απριλίου 2022, 
Λάρισα, Τμήμα 
Ιατρικής 
Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 

13.  

Εισήγηση: «High-flow nasal oxygen in 
patients with COVID-19» στο στρογγυλό 
τραπέζι «Critical areas in management 
approach of covid-19»  

3rd ICOHEMA 2022 
“Current trends in 
Strategic Health 
Management, Leadership 
and Business Intelligence” 

18-20 Μαρτίου 2022, 
Θεσσαλονίκη 

14.  
Εισήγηση: «Ο ασθενής με COVID» στη 
συνεδρία «Ειδικές κατηγορίες ασθενών με 

6ο Χειμερινό σχολείο 
«Καρκίνος και Θρόμβωση, 

18-19 Φεβρουαρίου 
2022, Καλαμπάκα, 
Divani Meteora 
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καρκίνο και θρόμβωση – προβληματισμοί 
(κλινικά παραδείγματα)» 

Παρελθόν, παρόν και 
μέλλον»  

15.  Εισήγηση: Παρόξυνση ΧΑΠ 
30ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό Συνέδριο 

16-19 Δεκεμβρίου 
2021, Αθήνα, 
Athenaeum 
Intercontinental 

16.  
Εισήγηση: Παρόξυνση ΧΑΠ στο στρογγυλό 
τραπέζι ΧΑΠ και Αναπνευστική Ανεπάρκεια 

Η Αναπνευστική 
Ανεπάρκεια από την ΠΦΥ 
έως τη ΜΕΘ 

19-21 Νοεμβρίου 
2021, Πορταριά 
Μαγνησίας, Portaria 
Hotel 

17.  Εισήγηση: Clinical Studies & Case Reports 
HelMSIC Διημερίδα 
«Ιατρική & Έρευνα» 

12-13 Νοεμβρίου 
2021, Λάρισα, Κτήριο 
Βιόπολις 

18.  
Εισήγηση: «Βασική Υποστήριξη της Ζωής και 
χρήση Εξωτερικού Αυτόματου Απινιδιστή» 

ΕΕΦΙΕ Λάρισας, How to 
survive in medical school 

11 Νοεμβρίου 2021, 
Λάρισα, Κτήριο 
Βιόπολις 

19.  

Εισήγηση: «Συστήματα υψηλής ροής 
οξυγόνου (High Flow) στην αντιμετώπιση του 
κορονοιού» στη συνεδρία με θέμα «Έρευνα 
στην Πνευμονολογία το τελευταίο έτος» 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2021 

14-17 Οκτωβρίου 
2021, Βόλος, Xenia 

20.  

Εισήγηση: «Διαχείριση ασθενούς με COVID-
19 στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Εξωνοσοκομειακή 
αντιμετώπιση ασθενών με διαταραχές του 
αναπνευστικού συστήματος» 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο, Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2021 

14-17 Οκτωβρίου 
2021, Βόλος, Xenia 

21.  

Εισήγηση: Κατευθυντήριες οδηγίες 2020 για 
την καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση στο 
στρογγυλό τραπέζι «Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση» 

18ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Εντατικής Θεραπείας   

13-16 Οκτωβρίου 
2021, Αθήνα, Grand 
Hyatt 

22.  
Εισήγηση: Ο ρόλος του Nasal High Flow στο 
ΤΕΠ στο στρογγυλό τραπέζι «Επείγουσας 
Ιατρικής» 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης Επείγοντος 
Περιστατικού 

7-9 Οκτωβρίου 2021, 
Διαδικτυακό Συνέδριο 

23.  
Εισήγηση: «Νέες κατευθυντήριες Οδηγίες 
2021 για την Καρδιοαναπνευστική 
Αναζωογόνηση» 

14ο Πανελλήνιο 
Επιστημονικό και 
Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο της 
Ένωσης Νοσηλευτών 
Ελλάδος 

30 Σεπτεμβρίου – 3 
Οκτωβρίου 2021, 
Θεσσαλονίκη, Capsis 
Hotel 

24.  
Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση σε 
ασθενείς με κορονοιό 

Ιατρική Αποκατάσταση 
στο Σύνδρομο μετά από 
COVID-19. Αξιολόγηση 
και θεραπευτική 
παρέμβαση από την ΜΕΘ 
έως την κοινότητα 

27 Μαρτίου 2021, 
Διαδικτυακή Ημερίδα 
Ελληνικής Εταιρείας 
Φυσικής Ιατρικής και 
Αποκατάστασης 

25.  
Εισήγηση: Μη τεχνικές δεξιότητες στη 
διαχείριση επειγουσών καταστάσεων 

ΕΕΦΙΕ Λάρισας, Soft skills 
help medical students 

6 Μαρτίου 2021, 
Webinar 

26.  
Εισήγηση: «Ενδονοσοκομειακή Ανακοπή σε 
ασθενή με COVID-19» 

Διαδικτυακό επιστημονικό 
Σεμινάριο «Διαχείριση 
Ασθενή με COVID-19» 

20 Δεκεμβρίου 2020, 
ΕΕΚΑΑ 
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27.  
Εισήγηση: Διαχείριση ασθενούς με δύσπνοια 
στο ΤΕΠ 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2020 

15-18 Οκτωβρίου 
2020, Βόλος, Domotel 
Xenia Hotel 

28.  
Εισήγηση: Εκπαίδευση στην 
καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση – 
Οργάνωση ομάδας αναζωογόνησης 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2020 

15-18 Οκτωβρίου 
2020, Βόλος, Domotel 
Xenia Hotel 

29.  
Εισήγηση: «COVID-19 και ΧΑΠ» στο 
δορυφορικό συμπόσιο «Διάγνωση και 
θεραπεία της ΧΑΠ & COVID-19» 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ημέρες 
Πνευμονολογίας 2020 

15-18 Οκτωβρίου 
2020, Βόλος, Domotel 
Xenia Hotel  

30.  
Εισήγηση: «Διακομιδή Πολυτραυματία» στο 
στη στρογγυλή τράπεζα «Αντιμετώπιση 
Πολυτραυματία» 

76ο Συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρείας Χειρουργικής 
Ορθοπαιδικής και 
Τραυματιολογίας 

14-17 Οκτωβρίου 
2020, Αθήνα, Divani 
Caravel  

31.  
Εισήγηση: «Νεότερες εξελίξεις στην ΚΑΡΠΑ» 
στο στρογγυλό τραπέζι «Θέματα αυξημένης 
προσοχής για τον κλινικό καρδιολόγο» 

Συνέδριο «Σύγχρονες 
Προσεγγίσεις Κλινικής 
Καρδιολογίας ΙΙ» 

18-20 Σεπτεμβρίου 
2020, Σπέτσες, 
Spetses Hotel 

32.  
Εισήγηση: «suPAR: Είναι βοήθεια;» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Το ταξίδι στα ΤΕΠ» 

COVID-19 Η Σύγχρονη 
Μορφή της Ιογενούς 
Σήψης 

12-13 Σεπτεμβρίου 
2020, Ethnikos Event 
Hall 

33.  
Διαχείριση χρόνιων αναπνευστικών 
παθήσεων 

E-Conference: Η επόμενη 
μέρα για τον 
Πνευμονολόγο στη «Νέα» 
πραγματικότητα 

27 Ιουνίου 2020, 
Εταιρεία Νοσημάτων 
Θώρακος Ελλάδος 

34.  
Εισήγηση: Διαχείριση του αεραγωγού σε 
ύποπτο ή επιβεβαιωμένο κρούσμα COVID-19 

Σεμινάριο Εντατικής 
Θεραπείας και 
Επείγουσας Ιατρικής 

26-27 Ιουνίου 2020, 
Web Scientific Event 

35.  
Εισήγηση: Αντιμετώπιση παρόξυνσης ΧΑΠ 
στα επείγοντα. Πότε στέλνω τον άρρωστο 
σπίτι, πότε τον εισαγάγω; 

Μετεκπαιδευτικό σεμινάριο 
ΧΑΠ 

6-8 Μαρτίου 2020, 
Αθήνα, Royal Olympic 

36.  
Εισήγηση: The ABCDE primary assessment 
in the Emergency Department” 

ΕΕΦΙΕ Λάρισας, Ιατρική 
Ελαχίστων Πόρων 

9 Δεκεμβρίου 2019, 
Λάρισα, Αμφιθέατρο 
Ιπποκράτη, Ιατρική 
Σχολή, Βιόπολις 

37.  
Εισήγηση: «Επείγουσες καταστάσεις σε 
δρομείς» 

Αθλητική ημερίδα Άσκηση 
& υγεία VII 

22 Οκτωβρίου 2019, 
Λάρισα, Αμφιθέατρο 
Κατσίγρα 

38.  
Εισήγηση: «Διαχείριση πνευμονικής εμβολής 
στην εγκυμοσύνη» 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ημέρες 
Πνευμονολογίας και 
Εντατικής Θεραπείας 

19 Οκτωβρίου 2019, 
Βόλος, Ξενοδοχείο 
Ξενία. 

39.  

Εισήγηση: «Η βάση της θεραπείας και η 
συσκευή» στο δορυφορικό συμπόσιο 
«Βάζοντας την σφραγίδα στη θεραπεία της 
ΧΑΠ: Τιοτρόπιο και Ολοδατερόλη» 

Ετήσιο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ημέρες 
Πνευμονολογίας και 
Εντατικής Θεραπείας 

19 Οκτωβρίου 2019, 
Βόλος, Ξενοδοχείο 
Ξενία 

40.  
Εισήγηση: «Διακομιδή πολυτραυματία» στο 
στρογγυλό τραπέζι: Ο πολυτραυματίας στην 
προνοσοκομειακή φάση 

Πανελλήνιο Συμπόσιο 
Ελληνικής Εταιρείας 
Εντατικής Θεραπείας 
«Τραύμα στη ΜΕΘ 
Νεότερα Δεδομένα» 

6-8 Σεπτεμβρίου 
2019, Ιωάννινα, Hotel 
Du Lac. 

41.  

Εισήγηση: «Μη τεχνικές δεξιότητες στην 
αντιμετώπιση του πολυτραυματία» στο 
στρογγυλό τραπέζι: Αντιμετώπιση 
πολυτραυματία. 

Κύκλος Εκπαιδευτικών 
Σεμιναρίων Ε.Ε.Χ.Ο.Τ. 
2019 Νεότερες εξελίξεις 
στην αντιμετώπιση του 
ορθοπαιδικού τραύματος 

12-13 Απριλίου 2019, 
Ηράκλειο Κρήτης, 
Ξενοδοχείο Atlantis 
Aquila. 
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42.  

Εισήγηση: «Αλγόριθμος Ενδονοσοκομειακής 
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης» στο 
στρογγυλό τραπέζι: Ο βαρέως πάσχων 
ασθενής μετά από ανακοπή στο τμήμα. 

Εκπαιδευτικό σεμινάριο: Ο 
βαρέως πάσχων ασθενής 
ένα βήμα πριν τη ΜΕΘ 

6-7 Απριλίου 2019, 
Αθήνα, Αμφιθέατρο 
ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία». 

43.  

Εισήγηση: «Emergency Medicine: Academic 
challenges» στο στρογγυλό τραπέζι 
Emergency Medicine in Greece - Changing 
Page: Challenges & Perspectives. 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας 
Προνοσοκομειακής 
Φροντίδας με Διεθνή 
Συμμετοχή. 

3-6 Απριλίου 2019, 
Αθήνα, Συνεδριακό 
Κέντρο Μεγάρου 
Μουσικής. 

44.  
Εισήγηση: BLS για επαγγελματίες υγείας, 
εκπαιδευτικό προσωπικό, γονείς και μαθητές 

2ο Πολυθεματικό 
Νοσηλευτικό Συμπόσιο 

29-30 Μαρτίου 2019, 
Μουζάκι, Mouzaki 
Palace 

45.  
Διαδραστικό κλινικό φροντιστήριο: 
«Διαχείριση συγκρούσεων στο ΤΕΠ» 

2ο Πολυθεματικό 
Νοσηλευτικό Συμπόσιο 

29-30 Μαρτίου 2019, 
Μουζάκι, Mouzaki 
Palace 

46.  

Εισήγηση: «Αναγνώριση της σήψης στο 
ΤΕΠ» στο στρογγυλό τραπέζι: Διαχείριση 
ειδικών καταστάσεων στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών 

2ο Πολυθεματικό 
Νοσηλευτικό Συμπόσιο 

29-30 Μαρτίου 2019, 
Μουζάκι, Mouzaki 
Palace 

47.  
Εισήγηση: «Πνευμονική εμβολή και κύηση» 
στο στρογγυλό τραπέζι: Θέματα 
περιγεννητικής ιατρικής ΙΙ 

10ο Παγκρήτιο Συνέδριο 
Μαιευτικής - 
Γυναικολογίας. 

21-22 Απριλίου 2018,  
Ηράκλειο Κρήτης, Ibis 
Styles Heraklion 
Central 

48.  
Εναρκτήρια ομιλία με θέμα: Ανάγκη 
διεπιστημονικής εκπαίδευσης ιατρών 
νοσηλευτών. 

4η Επιστημονική 
Νοσηλευτική Διημερίδα 
Γενικού Νοσοκομείου 
Δράμας 

30 Σεπτεμβρίου - 1 
Οκτωβρίου 2017, 
Καλλίφυτος Δράμας, 
Ίδρυμα Αιμίλιος Θ. 
Καλαϊτζίδης. 

49.  
Κλινικό φροντιστήριο: Έλεγχος Λοιμώξεων: 
Από τη θεωρία στην πράξη. 

12ος κύκλος Αιματολογικά 
Νέα. Σύγχρονη 
Νοσηλευτική. 

15-16 Σεπτεμβρίου 
2017, Καλαμάτα, 
Συνεδριακό κέντρο 
ξενοδοχείου Elite. 

50.  Εισήγηση: Medical education 
3rd Educational course for 
clinical instructors. 

21-22 September 
2017, Cyprus, 
European University 
of Cyprus 

51.  
Κλινικό φροντιστήριο «Πρόληψη 
βακτηριαιμιών που σχετίζονται με κεντρικούς 
φλεβικούς καθετήρες» 

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελληνικής Εταιρείας 
Ελέγχου Λοιμώξεων. 

1-3 Νοεμβρίου 2017, 
Αθήνα, Ξενοδοχείο 
Royal Olympic. 

52.  

Εισήγηση: «Προβλήματα στην πρακτική 
εφαρμογή της δέσμης μέτρων για την 
πρόληψη της πνευμονίας του αναπνευστήρα» 
στο στρογγυλό τραπέζι: Δέσμες μέτρων για 
την πρόληψη των ενδονοσοκομειακών 
λοιμώξεων. Από την θεωρία στην πράξη - Η 
πιο επίκαιρη πρόκληση. 

9ο Επιστημονικό 
Συμπόσιο της Μονάδας 
Εντατικής Θεραπείας του 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital 
Center 

26-28 Μαΐου 2017, 
Αθήνα, Αμφιθέατρο 
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ. 

53.  

Η πρόληψη των νοσοκομειακών λοιμώξεων 
με ασκήσεις προσομείωσης. Κλινικό 
φροντιστήριο Ι: «Πρόληψη των βακτηριαιμιών 
που σχετίζονται με τους Κεντρικούς 
Φλεβικούς Καθετήρες (Κ.Φ.Κ.)» 

Ελληνική Εταιρεία 
Ελέγχου Λοιμώξεων. 
Έλεγχος Λοιμώξεων: Από 
την θεωρία στην πράξη. 

18 Μαρτίου 2017, 
Αθήνα, Αμφιθέατρο 
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ 

54.  
Εισήγηση: «Βασική Υποστήριξη της Ζωής» 
στο στρογγυλό τραπέζι: Νεότερα δεδομένα 
στην αναζωογόνηση. 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Εντατικής Θεραπείας 

11-13 Νοεμβρίου 
2016, Αθήνα, 
Metropolitan 
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55.  
Κλινικό φροντιστήριο: «Δέσμες μέτρων 
ελέγχου λοιμώξεων στη ΜΕΘ. Από την 
θεωρία στην κλινική πράξη» 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Εντατικής Θεραπείας 

11-13 Νοεμβρίου 
2016, Αθήνα, 
Metropolitan. 

56.  
Κλινικό φροντιστήριο: «Διαχείριση της Δέσμης 
Μέτρων Κεντρικών Φλεβικών Γραμμών - 
Ασκήσεις Προσομοίωσης» 

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελέγχου Λοιμώξεων 

2-4 Νοεμβρίου 2016, 
Αθήνα, Royal Olympic 

57.  

Εισήγηση: «Χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια και συννοσηρότητες» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια» 

1ο Εκπαιδευτικό σεμινάριο 
αναπνευστικών 
νοσημάτων (Άσθμα, ΧΑΠ) 
που προκαλούν 
διαταραχές της 
οξεοβασικής ισορροπίας 

15-16 Μαΐου 2015, 
Πάτρα, Συνεδριακό 
και πολιτιστικό κέντρο 
Πανεπιστημίου 
Πατρών. 

58.  

Εισήγηση: «Αδρεναλίνη: Φίλος ή εχθρός στην 
καρδιοαναπνευστική αναζωογόνηση;» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Κριτήρια ποιότητας στη 
διαχείριση της ενδονοσοκομειακής καρδιακής 
ανακοπής» 

38ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο 

10-13 Μαΐου 2011, 
Χίος, Ομήρειο 
Πνευματικό Κέντρο. 

59.  
Εισήγηση: «Ο ρόλος του Ο2 στην 
αναζωογόνηση» στη 2η συνεδρία 

6ο Συμπόσιο Εθνικής 
Επιτροπής 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης 

20 Νοεμβρίου 2010, 
Αθήνα, Αμφιθέατρο 
Μεγάρου Διοικητού 
«Θ.Β. Καρατζά» 
Εθνική Τράπεζα της 
Ελλάδος 

60.  

Εισήγηση: «Βρογχικό άσθμα και ανακοπή» 
στο στρογγυλό τραπέζι «Καρδιοαναπνευστική 
ανακοπή σε ειδικές καταστάσεις στα 
επείγοντα ιατρεία» 

5ο Επιστημονικό 
συμπόσιο «Επείγουσα και 
εντατική φροντίδα: 
πρωτοποριακές 
εφαρμογές στην σημερινή 
πραγματικότητα». 

15-17 Οκτωβρίου 
2010, Καστοριά, 
Limneon Resort & 
Spa. 

61.  
Εισήγηση: «Νεότερες συσκευές αερισμού» 
στο στρογγυλό τραπέζι «Νεότερα δεδομένα 
στο BLS/AED, ACLS» 

14ο State of the Art 
17-19 Ιουνίου 2010, 
Αθήνα, Divani 
Caravel. 

62.  

Εισήγηση: «Νεότερες συσκευές αερισμού. Η 
βλαπτική επίδραση του υπεραερισμού» στο 
στρογγυλό τραπέζι «Νεότερα δεδομένα στην 
Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση» 

Ημερίδα «Νεότερες 
εξελίξεις στη 
καρδιοαναπνευστική 
αναζωογόνηση» 

13 Μαΐου 2010, ΤΕΙ 
Αθήνας, Σχολή 
Επαγγελμάτων Υγείας 
Πρόνοιας. 
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Ελεύθερες και Αναρτημένες ανακοινώσεις σε Διεθνή και Ελληνικά 
συνέδρια 
 

1.  

Γκασιαβέλης Π, Πανταζόπουλος Ι. Ηθικά Διλήμματα κατά την παροχή 
ιατρικής φροντίδας στο πεδίο της 
μάχης  

28ο Ιατρικό Συνέδριο 
Ενόπλων Δυνάμεων, 3-
6 Νοεμβρίου 2022, 
Θεσσαλονίκη, 
Makedonia Palace 

2.  

Kotsiou OS, Pantazopoulos I, 
Mavrovounis G, Marsitopoulos K, 
Kirgou P, Daniil Z, Gourgoulianis 
KI. 

Soluble urokinase plasminogen 
activator receptor (suPAR) serum 
levels discriminate moderate 
uncontrolled from severe asthma. 

XVI International 
Conference on 
Pulmonary and 
Respiratory Medicine, 
13-14 October 2022, 
Athens, Greece 

3.  

Πανταζόπουλος Ι, Δημέας Γ, 
Ζήκος Ν, Πιτσίκου Μ, Ρουσογιάννη 
Ε, Μίχου Α, Μαυροβούνης Γ, 
Μερμίρη Μ, Σπανός Μ, Μανιώτης 
Χ, Χαλκιάς Α, Λαού Ε, Ζακυνθινός 
Γ, Γουργουλιάνης Κ. 

Η βραδυκαρδία από χορήγηση 
ρεμδεσιβίρης δεν σχετίζεται με 
κακή έκβαση σε ασθενείς με 
COVID-19: Μια αναδρομική 
μελέτη. 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας Ιατρικής / 
3rd South East European 
Emergency and Disaster 
Medicine Congress, 2-5 
Ιουνίου 2022, 
Mediterranean Palace 
Hotel 

4.  

Πανταζόπουλος Ι, Μαυροβούνης 
Γ, Κυρίτσης Α, Περλεπέ Γ, Μίζιου 
Α, Γουργουλιάνης Κ.  

Η πρώιμη χορήγηση 
κορτικοστεροειδών καθυστερεί την 
κάθαρση του ιικού RNA στις 
αναπνευστικές εκκρίσεις των 
ασθενών με COVID-19 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας Ιατρικής / 
3rd South East European 
Emergency and Disaster 
Medicine Congress, 2-5 
Ιουνίου 2022, 
Mediterranean Palace 
Hotel 

5.  

Αγγελινά Α, Πανταζόπουλος Ι, 
Γκιόκας Γ, Χαλκιάς Α, 
Μαυροβούνης Γ, Παπαλόης Α, 
Δουβανάς Α, Ξάνθος Θ, Ιακωβίδου 
Ν.  

Οι αδιάλειπτες θωρακικές 
συμπιέσεις με ασύγχρονες 
εμφυσήσεις βελτιώνουν την 
επιβίωση σε χοίρειο μοντέλο 
νεογνικής αναζωογόνησης: Μια 
προοπτική, τυχαιοποιημένη 
μελέτη εργαστηρίου 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Επείγουσας Ιατρικής / 
3rd South East European 
Emergency and Disaster 
Medicine Congress, 2-5 
Ιουνίου 2022, 
Mediterranean Palace 
Hotel 

6.  

Καμπόλης Χ, Παυλίδης Γ, Περλεπέ 
Γ, Παγώνης Α, Μανιώτης Χ, 
Κουλιάς Ε, Κρανιδιώτη Χ, Κυρίτσης 
Α, Παύλου Ε, Σίνης Σ, 
Τουρλακόπουλος Κ, Αυδής Θ, 
Μανουσοπούλου Γ, Καραμανώλης 
Ν, Καραμανή Τ, Πηρουνάκη Μ, 
Γουργουλιάνης Κ, Βασιλόπουλος 
Δ, Πανταζόπουλος Ι. 

Η κινητική των αντισωμάτων κατα 
του SARS-CoV-2 δεν προβλέπει 
την κλινική έκβαση 
νοσηλευόμενων ασθενών με 
μέτρια προς σοβαρή λοίμωξη 
COVID-19. 

16-19 Δεκεμβρίου 2021, 
Αθήνα, Athenaeum 
Intercontinental 

7.  

Μανιώτης Χ, Χαντζιάρα Κ, Χατζής 
Δ, Ανδρέου Κ, Κούβελας Κ, 
Παπαδόπουλος Κ, Παπαδόπουλος 
Ο, Ανάτσης Π, Λουκατζίκου Α, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Απομακρυσμένη παρακολούθηση 
ασθενών σε πραγματικό χρόνο με 
τον καρδιογράφο ενός καναλιού 
CardioNow και χρήση της 
εφαρμογής iWelli Clinic App σε 
smartphone/tablets. 

42ο Πανελλήνιο 
Καρδιολογικό Συνέδριο, 
21-23 Οκτωβρίου 2021, 
Αθήνα, Μέγαρο 
Μουσικής Αθηνών 
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8.  

Ράπτης ΔΓ, Πούλιου ΛΕ, 
Μπούτλας Σ, Πανταζόπουλος Ι, 
Βαρσαμάς Χ, Παπαθανασίου Ι, 
Γουργουλιάνης ΚΙ, Μάλλη Φ.  

Πνευμονική εμβολή σε ασθενείς 
με COVID-19: Δεδομένα από ένα 
κέντρο νοσηλείας COVID-19. 

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Θρόμβωσης – 
Αντιθρομβωτικής 
Αγωγής, 7-9 Οκτωβρίου 
2021, Βόλος, Domotel 
Xenia  

9.  

Μερμίρη Μ, Μαυροβούνης Γ, 
Ζευγαρά Χ,  Χαλκιάς Α, Μακρής Δ, 
Ζακυνθινός Ε, Πανταζόπουλος Ι. 

Post-intubation hypotension after 
induction to general anesthesia: a 
retrospective analysis of 
prospectively collected data. 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης 
Επείγοντος 
Περιστατικού, 7-9 
Οκτωβρίου 2021.  
Διαδικτυακό Συνέδριο 

10.  

Μανιώτης Χ, Χαντζιάρα Κ, Χατζής 
Δ, Ανδρέου Κ, 
Κούβελας Κ, Παπαδόπουλος Κ, 
Παπαδόπουλος Ο, 
Ανάτσης Π, Λουκατζίκου Α, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Η ψηφιακή εποχή στην ιατρική 
πράξη με τη χρήση του 
καρδιογράφου μιας απαγωγής 
cardionow σε πραγματικό χρόνο 
μέσω της ελληνικής εφαρμογής 
iWelli ClinicApp σε 
smartphone/tablets. 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης 
Επείγοντος 
Περιστατικού, 7-9 
Οκτωβρίου 2021.  
Διαδικτυακό Συνέδριο 

11.  

Μαυροβούνης Γ, Μερμίρη Μ, 
Χαλκιάς Α, Τσολάκη Β, 
Γουργουλιάνης Κ, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Ιn-hospital cardiac arrest in 
intensive care unit versus non-
intensive care unit patients with 
covid-19. A systematic review and 
meta-analysis. 

5ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αναζωογόνησης και 
Αντιμετώπισης 
Επείγοντος 
Περιστατικού, 7-9 
Οκτωβρίου 2021.  
Διαδικτυακό Συνέδριο 

12.  

Παπαλαμπίδου Α, Μπούτλας Σ, 
Πανταζόπουλος Ι, Μπιμπάκη Ε, 
Πετράκη Χ, Αθανασίου Ν, Παππάς 
Α, Βλαχάκος Β, Φερδούτσης Ε, 
Μπούλια Σ, Moylan M, 
Γουργουλιάνης Κ, Καλομενίδης Ι, 
Κατσαούνου Π, Ζακυνθινός Σ, 
Ισχάκη Ε. 

Εφαρμογή ρινικής 
οξυγονοθεραπείας υψηλής ροής 
έναντι μη-επεμβατικού μηχανικού 
αερισμού σε ασθενείς με 
παρόξυνση ΧΑΠ και υπερκαπνία. 

28ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 12-15 
Δεκεμβρίου 2019, 
Αθήνα. 

13.  

Ischaki E, Pantazopoulos I, 
Manoulakas E, Boutlas S, 
Papalampidou A, Moylan M, 
Ferdoutsis E, Meletis G, 
Athanasiou N, Boulia S, 
Gourgoulianis K, Zakynthinos S. 

Nasal high flow versus non-
invasive ventilation in patients with 
acute exacerbation of chronic 
obstructive pulmonary disease. 

28 Sept - 2 Oct 2019, 
Madrid, Spain 

14.  

Chatziioannou SS, Lahana M, 
Pantazopoulos I.  

Spontaneous aortocaval fistula 
complicating abdominal aortic 
aneurysm 

12ο Πανελλήνιο 
Επιστημονικό & 
Επαγγελματικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο, 
8-11 Μαϊου 2019, Ρόδος 

15.  

Μπιμπάκη Ε, Πασπαράκη Ε, Λίβα 
Γ, Καρδάσης Σ, Πανταζόπουλος Ι, 
Πετράκη Χ, Κουμιωτάκη Σ, 
Φερδούτσης Ε, Μελέτης Γ. 

Εκτίμηση της καπνιστικής 
συνήθειας στο προσωπικό του 
Βενιζελείου Γενικού Νοσοκομείου 
Ηρακλείου. 

27ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 13-16 
Δεκεμβρίου 2018, 
Αθήνα. 
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16.  

Περλικός Φ, Λάγιου Μ, 
Πανταζόπουλος Ι, Παπαλόης Α, 
Κρούπης Χ, Τούμπουλης Ι. 

Το ισχαιμικό preconditioning 
προστατεύει από την 
φλοιοεπινεφριδιακή ανεπάρκεια 
που οφείλεται στην επίδραση της 
ισχαιμίας-επαναιμάτωσης μετά 
από αποκλεισμό της 
θωρακοκοιλιακής αορτής. 

26ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 9-12 
Νοεμβρίου 2017, Αθήνα. 

17.  

Πασπαράκη Ε, Μπιμπάκη Ε, 
Πανταζόπουλος Ι, Πετράκη Χ, 
Κουμιωτάκη Σ, Μπαχλιτζανάκης Ν, 
Μελέτης Γ, Φερδούτσης Ε. 

Φυματινικός δείκτης σε παιδιά του 
δημοτικού του νομού Ηρακλείου. 
Διαχρονική εξέλιξη και κατανομή 
ανά εθνικότητα την πενταετία 
2009-2014. 

26ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 9-12 
Νοεμβρίου 2017, Αθήνα. 

18.  

Μπιμπάκη Ε, Πασπαράκη Ε, 
Πανταζόπουλος Ι, Πετράκη Χ, 
Κουμιωτάκη Σ, Μελέτης Γ, 
Μπαχλιτζανάκης Ν, Φερδούτσης Ε. 

Περιστατικό ασπεργιλλώματος με 
εκδήλωση σοβαρής 
υποτροπιάζουσας αιμόπτυσης σε 
έδαφος παλαιάς νεκρωτικής 
πνευμονίας. 

26ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 9-12 
Νοεμβρίου 2017, Αθήνα. 

19.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Malignant Mesothelioma 
biomarkers 

Mesothelioma: 
Pathogenesis diagnostic 
and therapeutic 
approach 29 April 2015, 
Athens, Greece 

20.  

Pantazopoulos I. Effectiveness of mesothelin family 
proteins and osteopontin for 
malignant mesothelioma. 

Advanced course in 
pathology of ovarian 
tumors and 
mesothelioma. 29 April 
2015, Athens, Greece 

21.  

Πανταζόπουλος Ι, Πασπαράκη Ε, 
Μπιμπάκη Ε, Πετράκη Χ, 
Φερδούτσης Ε, Μπαχλιτζανάκης Ν, 
Μελέτης Γ. 

Εμπειρία ιατρείου διακοπής 
καπνίσματος ΓΝ Ηρακλείου 
Βενιζέλειο. 

22ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 5-7 
Δεκεμβρίου 2013, 
Αθήνα. 

22.  

Πανταζόπουλος Ι, Κακούλας Ζ, 
Λουκέρη Α, Καμπόλης Χ, Περλικός 
Φ, Καραχάλιος Σ, Τσουκαλάς Γ. 

Η γλυκόζη του υπεζωκοτικού 
υγρού αποτελεί αξιόπιστο δείκτη 
πρόβλεψης της ανεπιτυχούς 
πλευρόδεσης σε 
νορμογλυκαιμικούς ασθενείς με 
κακοήθη υπεζωκοτική συλλογή. 

22ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 5-7 
Δεκεμβρίου 2013, 
Αθήνα. 

23.  

Λουκέρη Α, Παπαπέτρου Δ, 
Αιγινήτου Α, Κεχαγιάς Χ, Λουκέρη 
Π, Πανταζόπουλος Ι, Τζαγκαράκη 
Α, Καμπόλης Χ. 

Σύγκριση της προγνωστικής 
ικανότητας των κλιμάκων 
βαρύτητας σε ασθενείς με 
πνευμονία της κοινότητας ή 
πνευμονία σχετιζόμενη με χώρους 
παροχής φροντίδας υγείας. 

22ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 5-7 
Δεκεμβρίου 2013, 
Αθήνα. 

24.  

Καραχάλιος Σ, Πανταζόπουλος Ι, 
Περλικός Φ. 

Χρόνια αποφρακτική 
πνευμονοπάθεια και ιστολογικός 
τύπος καρκίνου πνεύμονα. 

22ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 5-7 
Δεκεμβρίου 2013, 
Αθήνα. 

25.  

Μίχα Φ, Μιχαλοπούλου Π, 
Χροναίου Α, Πανταζόπουλος Ι, 
Κόκκοτου Ε, Αθανασοπούλου Α, 
Παπανδρινοπούλου Δ, Μπάστας Α, 
Τσουκαλάς Γ. 

Πνευμονική ιστιοκυττάρωση του 
Langerhans Παρουσίαση 
περιστατικού. 

22ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 5-7 
Δεκεμβρίου 2013, 
Αθήνα. 
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26.  

Καραχάλιος Σ, Πανταζόπουλος Ι, 
Μπουλάς Π, Περλικός Φ, Ζώης Π. 

Ο ρόλος της CRP στον ΜΜΚΠ. 6ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη 
«Χειρουργική & 
Καρκίνος» 30 
Νοεμβρίου – 1 
Δεκεμβρίου 2012, 
Αθήνα. 

27.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Lymphangiogenesis control in 
lung cancer 

6ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη 
«Χειρουργική & 
Καρκίνος» 30 
Νοεμβρίου – 1 
Δεκεμβρίου 2012, 
Αθήνα. 

28.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

The central role of TGFβ in EMT 
regulation in lung cancer invasion 
and metastasis 

6ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη 
«Χειρουργική & 
Καρκίνος» 30 
Νοεμβρίου – 1 
Δεκεμβρίου 2012, 
Αθήνα. 

29.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Η αιμόπτυση ως κλινική 
εκδήλωση καρκίνου του πνεύμονα 

6ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη 
«Χειρουργική & 
Καρκίνος» 30 
Νοεμβρίου – 1 
Δεκεμβρίου 2012, 
Αθήνα. 

30.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Update on malignant pleural 
mesothelioma biomarkers 

6ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη 
«Χειρουργική & 
Καρκίνος» 30 
Νοεμβρίου – 1 
Δεκεμβρίου 2012, 
Αθήνα. 

31.  

Πανταζόπουλος Ι, Βλάχος Ι, 
Λελόβας Π, Τρουπής Γ, 
Κοτσιομήτης Ε, Johnson E, 
Παπαλόης Α, Σκανδαλάκης Π. 

Επίδραση της βαλβίδας ουδού 
εμπέδησης σε μοντέλο ανακοπής 
από ασφυξία. 

14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εντατικής 
Θεραπείας. 9-11 
Νοεμβρίου 2012, Αθήνα. 

32.  

Μανιώτης Χ, Χαντζιάρα Κ, 
Περλικός Φ, Κονταράς Κ, 
Πανταζόπουλος Ι, Μούστρης Α. 

Η χρήση επινεφρίνης κατά τη 
διάρκεια εξωνοσοκομειακής 
καρδιακής ανάνηψης δεν επιδρά 
στην επιβίωση και φαίνεται να 
σχετίζεται με χειρότερη έκβαση 
στη νευρολογική κατάσταση 
ασθενών που εισήχθησαν σε 
νοσοκομείο μετά από καρδιακή 
ανακοπή (Μετα-ανάλυση RCTs). 

14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εντατικής 
Θεραπείας. 9-11 
Νοεμβρίου 2012, Αθήνα. 
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33.  

Χαντζιάρα Κ, Μούστρης Α, 
Περλικός Φ, Κονταράς Κ, 
Πανταζόπουλος Ι, Μανιώτης Χ. 

Η «αυστηρή» ρύθμιση της 
γλυκόζης σε ασθενείς που 
νοσηλεύονται σε ΜΕΘ με 
εγκεφαλικές παθήσεις, δεν μειώνει 
την θνητότητα, αυξάνει τον 
κίνδυνο υπογλυκαιμίας αλλά 
μειώνει τα επεισόδια λοιμώξεων 
(μετα-ανάλυση RCTs). 

14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εντατικής 
Θεραπείας. 9-11 
Νοεμβρίου 2012, Αθήνα. 

34.  

Πανταζόπουλος Ι, 
Πανταζόπουλος Χ, Περλικός Φ, 
Μανιώτης Χ, Χαντζιάρα Κ, Ξάνθος 
Θ. 

Συγκριτική μελέτη δυο 
υπεργλωττιδικών συσκευών (LMA 
supreme & i-gel) από άπειρο 
προσωπικό. 

14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εντατικής 
Θεραπείας. 9-11 
Νοεμβρίου 2012, Αθήνα. 

35.  

Πανταζόπουλος Ι, Περλικός Φ, 
Μανιώτης Χ, Χαντζιάρα Κ, Ξάνθος 
Θ. 

Αυξημένη τιμή τροπονίνης σε 
ασθενείς με παρόξυνση ΧΑΠ: 
Επίπτωση και προγνωστική αξία. 

14ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εντατικής 
Θεραπείας. 9-11 
Νοεμβρίου 2012, Αθήνα. 

36.  

Ζώης Π, Περλικός Φ, 
Πανταζόπουλος Ι, Καραχάλιος Σ, 
Σωτηροπούλου Π, Παπαβασιλείου 
Απ, Κωνσταντίνου Κ. 

Φυματίωση και HIV λοίμωξη: 
Νεότερα βιβλιογραφικά δεδομένα. 

21ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 18-21 
Οκτωβρίου 2012, 
Αθήνα. 

37.  

Ζώης Π, Πανταζόπουλος Ι, 
Περλικός Φ, Καραχάλιος Σ, 
Σωτηροπούλου Π, Κωνσταντίνου 
Κ. 

Δερμοαντίδραση mantoux και 
αντιφυματικός εμβολιασμός σε 
παιδιά. 

21ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 18-21 
Οκτωβρίου 2012, 
Αθήνα. 

38.  

Λουκέρη Α. Α, Τζαγκαράκη Α, 
Πανταζόπουλος Ι, Λουκέρη Π, 
Αιγινήτου Α, Καμπόλης Φ. Χ. 

Συνηθέστερα αιτία και 
απεικονιστικά ευρήματα στις 
ηπίου και μετρίου βαθμού 
αιμοπτύσεις. 

21ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 18-21 
Οκτωβρίου 2012, 
Αθήνα. 

39.  

Λουκέρη Α. Α, Παπαπέτρου Δ, 
Αιγινήτου Α, Λουκέρη Π, 
Πανταζόπουλος Ι, Τζαγκαράκη Α, 
Καμπόλης Φ.Χ. 

Ηλεκτροκαρδιογραφικές 
διαταραχές κατά την προσέλευση 
ασθενών με πνευμονική εμβολή 
χαμηλού και μέσου κινδύνου. 

21ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 18-21 
Οκτωβρίου 2012, 
Αθήνα. 

40.  

Πανταζόπουλος Ι, Περλικός Φ, 
Ζώης Π, Καραχάλιος Σ, Λουκέρη Α, 
Καββαδίας Α. 

Σύνδρομο αποφρακτικής άπνοιας 
στον ύπνο & καρδιαγγειακά 
συμβάματα. 

21ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 18-21 
Οκτωβρίου 2012, 
Αθήνα. 

41.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Ο ρόλος των miRNAs στον έλεγχο 
της επιθηλιακής προς 
μεσεγχυματική μετάβασης στη 
μετάσταση του καρκίνου του 
πνεύμονα 

21ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 18-21 
Οκτωβρίου 2012, 
Αθήνα. 

42.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Σαρκοείδωση και δοκιμασία 
βάδισης έξι λεπτών 

21ο Πανελλήνιο 
Πνευμονολογικό 
Συνέδριο. 18-21 
Οκτωβρίου 2012, 
Αθήνα. 
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43.  

Καραχάλιος Σ, Περλικός Φ, 
Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π, 
Μπουλάς Π, Καββαδίας Α. 

Οξεία βρογχίτιδα. Διάγνωση και 
θεραπεία. 

13ο Εαρινό Συμπόσιο 
Πνευμονολογίας 
«Φλεγμονώδεις 
Παθήσεις του 
Αναπνευστικού», 7-8 
Απριλίου 2012, Αθήνα. 

44.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Καραχάλιος Σ, Ζώης Π, Καββαδίας 
Α, Περλικός Φ. 

Ο ρόλος του omalizumab στο 
αλλεργικό βρογχικό άσθμα. 

13ο Εαρινό Συμπόσιο 
Πνευμονολογίας 
«Φλεγμονώδεις 
Παθήσεις του 
Αναπνευστικού», 7-8 
Απριλίου 2012, Αθήνα. 

45.  

Ζώης Π, Περλικός Φ, 
Πανταζόπουλος Ι, Καββαδίας Α, 
Καραχάλιος Σ. 

Προκαλσιτονίνη (PCT) και C-
αντιδρώσα πρωτεΐνη (CRP): 
Προγνωστικοί και 
αιτιοπαθογενετικοί δείκτες σε 
παρόξυνση χρόνιας αποφρακτικής 
πνευμονοπάθειας (ΧΑΠ). 

13ο Εαρινό Συμπόσιο 
Πνευμονολογίας 
«Φλεγμονώδεις 
Παθήσεις του 
Αναπνευστικού», 7-8 
Απριλίου 2012, Αθήνα. 

46.  

Πανταζόπουλος Χ, 
Πανταζόπουλος Ι, Βασιλείου Π, 
Λελόβας Π. 

Χορήγηση αδρεναλίνης και 
βαζοπρεσσίνης σε χοίρειο 
μοντέλο καρδιακής ασυστολίας 
μετά από ενδοφλέβια χορήγηση 
βουπιβακαίνης: Συγκριτική μελέτη. 

1ο Συνέδριο 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης, 1η 
Απριλίου 2012, Αθήνα. 

47.  

Πανταζόπουλος Ι, Καραχάλιος Σ, 
Πανταζόπουλος Χ, Ζώης Π, 
Καββαδίας Α, Μπουλάς Π, 
Περλικός Φ. 

Ο ρόλος της κυψελιδοτριχοειδικής 
διαφοράς οξυγόνου στον 
αποκλεισμό της πνευμονικής 
εμβολής. 

1ο Συνέδριο 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης, 1η 
Απριλίου 2012, Αθήνα. 

48.  

Καραχάλιος Σ, Πανταζόπουλος Ι, 
Περλικός Φ, Ζώης Π. 

Μη επεμβατικός μηχανικός 
αερισμός σε ασθενείς με ΧΑΠ και 
σοβαρή αναπνευστική οξέωση. 

1ο Συνέδριο 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης, 1η 
Απριλίου 2012, Αθήνα. 

49.  

Πανταζόπουλος Ι, Βλάχος Ι, 
Λελόβας Π, Τρουπής Γ, 
Κοτσιομήτης Ε, Johnson E, 
Παπαλόης Α, Σκανδαλάκης Π. 

Η χρήση της συσκευής ουδού 
εμπέδησης σε μοντέλο ανακοπής 
από ασφυξία. 

1ο Συνέδριο 
Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης, 1η 
Απριλίου 2012, Αθήνα. 

50.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Καραχάλιος Σ, Περλικός Φ, Ζώης 
Π, Καββαδίας Α. 

Ο ρόλος της προκαλσιτονίνης 
στην πνευμονία της κοινότητας. 

21ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 16-17 
Μαρτίου 2012, Αθήνα. 

51.  

Καραχάλιος Σ, Πανταζόπουλος Ι, 
Περλικός Φ, Ζώης Π, Μπουλάς Π, 
Καββαδίας Α. 

Συστηματική σκλήρυνση και 
πνευμονική αρτηριακή υπέρταση. 

21ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 16-17 
Μαρτίου 2012, Αθήνα. 

52.  

Καββαδίας Α, Μπουλάς Π, 
Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π, 
Περλικός Π, Καραχάλιος Σ, Λέκκα 
Δ, Τσουκαλάς Γ. 

Μη-φαρμακολογικές τεχνικές για 
μείωση του άγχους κατά τη 
διάρκεια εύκαμπτης 
βρογχοσκόπησης. 

21ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 16-17 
Μαρτίου 2012, Αθήνα. 

53.  

Περλικός Φ, Γεωργοπούλου Μ, 
Καββαδίας Α, Ζώης Π, 
Πολυμερόπουλος Ε, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Αλληλεπίδραση CD44 και 
οστεοποντίνης σε οστεολυτικές 
μεταστάσεις του μη 
μικροκυτταρικού καρκίνου 
πνεύμονα. 

21ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 16-17 
Μαρτίου 2012, Αθήνα. 
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54.  

Περλικός Φ, Μπουλάς Π, Ζώης Π, 
Μανιώτης Χ, Καραχάλιος Σ, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Το μόριο προσκόλλησης ICAM-1 
στον μη μικροκυτταρικό καρκίνο 
του πνεύμονα. 

21ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 16-17 
Μαρτίου 2012, Αθήνα. 

55.  

Περλικός Φ, Κουτζόγλου Δ, Ζώης 
Π, Χαντζιάρα Κ, Καραχάλιος Σ, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Ο ρόλος της P-σελεκτίνης στην 
μετάσταση του καρκίνου του 
πνεύμονα. 

21ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 16-17 
Μαρτίου 2012, Αθήνα. 

56.  

Pantazopoulos I, Konstantinou M, 
Potaris K, Chamalakis E, Sepsas 
E, Kakaris St, Boura P. 

Non-invasive diagnosis of 
malignant pleural mesothelioma. 

2nd Lung Cancer 
Network “From the 
Bench to the Bedside”, 
3-4 Φεβρουαρίου 2012, 
Αθήνα. 

57.  

Pantazopoulos I, Boura P, Syrigos 
KN, Kiagia M, Lymberopoulou K. 

Quality of life after lung cancer 
resection. 

2nd Lung Cancer 
Network “From the 
Bench to the Bedside”, 
3-4 Φεβρουαρίου 2012, 
Αθήνα. 

58.  

Perlikos F, Zois P, Kavvadias A, 
Pantazopoulos I, Gkiozos I. 

The role of ECM fibrosis in COPD 
pathogenesis. 

2nd Lung Cancer 
Network “From the 
Bench to the Bedside”, 
3-4 Φεβρουαρίου 2012, 
Αθήνα. 

59.  

Boulas P, Perlikos F, Zois P, 
Pantazopoulos I, Violatos G, 
Kavadias A, Tsoukalas G. 

Inflammatory pseudotumors of the 
lung. 

2nd Lung Cancer 
Network “From the 
Bench to the Bedside”, 
3-4 Φεβρουαρίου 2012, 
Αθήνα. 

60.  

Zois P, Pantazopoulos I, 
Karahalios S, Petta V, Kiagia M. 

Evaluation of quality of life in 
patients with lung cancer. 

5ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη «Γυναίκα και 
καρκίνος», 1-3 
Δεκεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

61.  

Καραχάλιος Σ, Περλικός Φ, 
Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π, Πέτα 
Β, Χαρπίδου Α. 

Διαλυτοί καρκινικοί δείκτες στη 
διάγνωση και θεραπεία του 
μικροκυτταρικού καρκίνου του 
πνεύμονα. 

5ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη «Γυναίκα και 
καρκίνος», 1-3 
Δεκεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

62.  

Pantazopoulos I, Xanthos T, 
Johnson E, Gorgoulis V, Zois P, 
Karachalios S, Petta V, Boura P. 

Effectiveness of mesothelin family 
proteins and osteopontin as 
malignant mesothelioma 
biomarkers. 

5ο Συνέδριο Ογκολογίας 
στην Πρωτοβάθμια 
Περίθαλψη «Γυναίκα και 
καρκίνος», 1-3 
Δεκεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

63.  

Μπουλάς Π, Περλικός Φ, Ζώης Π, 
Πανταζόπουλος Ι, Βιολάτος Γ, 
Καββαδίας Α. 

Φλεγμονώδεις ψευδοόγκοι του 
πνεύμονα, μια συστηματική 
ανασκόπηση. 

20ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων 
Θώρακος, 24-27 
Νοεμβρίου 2011, Αθήνα. 

64.  

Πανταζόπουλος Ι, Μανταίου Μ, 
Καραχάλιος Σ, Κουτζόγλου Δ, 
Γεωργοπούλου Μ, Κοκκόλης Ι, 
Ζώης Π, Περλικός Φ, Γούλας Π, 

Ενδοβρογχικό αμάρτωμα – 
Ενδιαφέρουσα περίπτωση. 

20ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων 
Θώρακος, 24-27 
Νοεμβρίου 2011, Αθήνα. 
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Μπάγκος Χ, Αγγελίδου Α, 
Βασιλόπουλος Ν. 

65.  

Γεωργοπούλου Μ, Σιούτας Α, 
Καββαδίας Α, Ζώης Π, 
Πανταζόπουλος Ι, Περλικός Φ. 

Τύποι μεταστατικών κυττάρων 
καρκίνου του πνεύμονα στην 
αιματική κυκλοφορία. 

20ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων 
Θώρακος, 24-27 
Νοεμβρίου 2011, Αθήνα. 

66.  

Καββαδίας Α, Βιολάτος Γ, 
Μωραϊτάκη Π, Περλικός Φ, 
Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π, 
Ντάγανου Μ. 

Πνευμονία από Rhodococcus equi 
σε ανοσοκατασταλμένο ασθενή με 
AIDS. 

20ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων 
Θώρακος, 24-27 
Νοεμβρίου 2011, Αθήνα. 

67.  

Κουτζόγλου Δ, Βιολάτος Γ, 
Μπουλάς Π, Καββαδίας Α, Ζώης Π, 
Πανταζόπουλος Ι, Περλικός Φ. 

Ρύθμιση αρτηριακής πίεσης σε 
ασθενείς με σύνδρομο άπνοιας 
στον ύπνο. 

20ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων 
Θώρακος, 24-27 
Νοεμβρίου 2011, Αθήνα. 

68.  

Ζώης Π, Περλικός Φ, 
Πανταζόπουλος Ι, Μπουλάς Π, 
Σωτηροπούλου Π, Παπανδρέου Ε, 
Λιακέα Μ, Ντέμκα Α, 
Παπαβασιλείου Α, Κωνσταντίνου 
Κ. 

Ανάπτυξη νέων φαρμάκων για τη 
θεραπεία της φυματίωσης. 

20ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων 
Θώρακος, 24-27 
Νοεμβρίου 2011, Αθήνα. 

69.  

Ζώης Π, Σωτηροπούλου Π, 
Περλικός Φ, Πανταζόπουλος Ι, 
Καραχάλιος Σ, Παπανδρέου Ε, 
Περηφάνου Δ, Μπρούπη Κ, 
Ντέμκα Α, Παπαβασιλείου Α, 
Κωνσταντίνου Κ. 

Σακχαρώδης διαβήτης και 
φυματίωση. 

20ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Νοσημάτων 
Θώρακος, 24-27 
Νοεμβρίου 2011, Αθήνα. 

70.  

Καραχάλιος Σ, Περλικός Φ, 
Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π. 

Ο ρόλος του καρκινικού δείκτη 
PRO-GRP στο μικροκυτταρικό 
καρκίνο του πνεύμονα (ΜΚΠ). 

16ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ογκολογίας, 
10-12 Νοεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

71.  

Καββαδίας Α, Περλικός Φ, Ζώης Π, 
Πανταζόπουλος Ι, Καραχάλιος Σ, 
Μπουλάς Π. 

Μια νέα μορφή πακλιταξέλης, η 
paclitaxel poliglumex (PPX) στη 
θεραπεία του μη-μικροκυτταρικού 
καρκίνου του πνεύμονα (NSCLC). 

16ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ογκολογίας, 
10-12 Νοεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

72.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Βακτηριακές λοιμώξεις σε 
ασθενείς με καρκίνο πνεύμονα και 
εμπύρετο ουδετεροπενία 

16ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Ογκολογίας, 
10-12 Νοεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

73.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Περλικός Φ, Ζώης Π, Καραχάλιος 
Σ. 

Η επίδραση της γλυκόζης ορού 
στην έκβαση των ασθενών με 
πνευμονία της κοινότητας. 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελέγχου Λοιμώξεων, 10-
11 Νοεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

74.  

Ζώης Π, Καραχάλιος Σ, 
Πανταζόπουλος Ι, 
Πολυμερόπουλος Ε, Περλικός Φ. 

Κάπνισμα και λοιμώξεις του 
αναπνευστικού. 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελέγχου Λοιμώξεων, 10-
11 Νοεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

75.  

Περλικός Φ, Μανιώτης Χ, 
Πολυμερόπουλος Ε, Ζώης Π, 
Πανταζόπουλος Ι, Καραχάλιος Σ. 

Φυματιώδης ενδοκαρδίτιδα: 
Ανασκόπηση βιβλιογραφίας και 
παρουσίαση σύγχρονων 
στρατηγικών διάγνωσης και 
αντιμετώπισης. 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελέγχου Λοιμώξεων, 10-
11 Νοεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 
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76.  

Περλικός Φ, Χαντζιάρα Κ, 
Γεωργοπούλου Μ, Ζώης Π, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Φυματίωση θυρεοειδούς: 
Ανασκόπηση επιδημιολογικών 
στοιχείων και θεραπευτικών 
στρατηγικών. 

4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελέγχου Λοιμώξεων, 10-
11 Νοεμβρίου 2011, 
Αθήνα. 

77.  

Xanthos T, Pantazopoulos I, 
Lelovas P, Barouxis D, 
Stroumpoulis K. 

Chest compression CPR improves 
the outcome of swine cardiac 
arrest. 

6th Mediterranean 
Emergency Medicine 
Congress. 10-14 Sept 
2011, Kos, Greece 

78.  

Chalkias A, Pantazopoulos I, 
Xanthos T. 

Cardiac arrest and CPR in a 
Greek general hospital. 

6th Mediterranean 
Emergency Medicine 
Congress. 10-14 Sept 
2011, Kos, Greece 

79.  

Pantazopoulos C, Pantazopoulos 
I, Xanthos T, Stroumpoulis K, Mavri 
M, Rozenberg T. 

Alteration of Mallampati score with 
and without phonation. Which 
technique pre-dicts more 
accurately the Cormack-Lehane 
score? 

9ο Συμπόσιο Εντατικής 
Θεραπείας Ενόπλων 
Δυνάμεων, 27-28 Μαΐου 
2011, Αθήνα. 

80.  

Polymeropoulos E, Papadimitriou 
M, Papadimitriou E, Perlikos F, 
Zois P, Pantazopoulos I. 

Electrocardiographic criteria for 
diagnosis of acute myocardial 
infarction in patients with left 
bundle branch block or paced 
rhythm – A review of the literature. 

9ο Συμπόσιο Εντατικής 
Θεραπείας Ενόπλων 
Δυνάμεων, 27-28 Μαΐου 
2011, Αθήνα. 

81.  

Papadimitriou M, Polymeropoulos 
E, Papadimitrioy E, Perlikos F, Zois 
P, Pantazopoulos I. 

Inappropriate use of intra-aortic 
balloon pump – A case report. 

9ο Συμπόσιο Εντατικής 
Θεραπείας Ενόπλων 
Δυνάμεων, 27-28 Μαΐου 
2011, Αθήνα. 

82.  

Περλικός Φ, Καββαδίας Α, 
Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π, 
Κατιρτζόγλου Ν. 

Τύποι μεταστατικών κυττάρων 
καρκίνου του πνεύμονα στην 
αιματική κυκλοφορία. 

37ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο, 17-21 
Μαΐου 2011, Αθήνα. 

83.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Μπορεί η ενδοφλέβια χορήγηση 
λιδοκαΐνης να περιορίσει τις 
μυοκλονικές κινήσεις που 
προκαλούνται μετά από χορήγηση 
ετομιδάτης; 

37ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο. 17-21 
Μαΐου 2011, Αθήνα, 
Hilton. 

84.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Η θεωρητική κατάρτιση των 
καρδιολόγων για τις 
κατευθυντήριες οδηγίες της 
καρδιοαναπνευστικής 
αναζωογόνησης δεν είναι 
ικανοποιητική 

37ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο. 17-21 
Μαΐου 2011, Αθήνα, 
Hilton. 

85.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Η παρουσία ροχαλητού στο 
ιστορικό ασθενών αποτελεί 
προγνωστικό παράγοντα 
δύσκολης άμεσης 
λαρυγγοσκόπησης 

37ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο. 17-21 
Μαΐου 2011, Αθήνα, 
Hilton. 

86.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Τα αυξημένα επίπεδα τροπονίνης 
Ι σχετίζονται με την 
ενδονοσοκομειακή θνητότητα και 
την εμφάνιση επιπλοκών σε 
ασθενείς με πνευμονική εμβολή 

37ο Ετήσιο Πανελλήνιο 
Ιατρικό Συνέδριο. 17-21 
Μαΐου 2011, Αθήνα, 
Hilton. 
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87.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Οι νοσηλευτές χορηγούν 
γρηγορότερα φάρμακα σε σενάριο 
καρδιακής ανακοπής από τους 
ιατρούς. 

38ο Πανελλήνιο 
Νοσηλευτικό Συνέδριο. 
10-13 Μαΐου 2011, Χίος, 
Ομήρειο Πνευματικό 
Κέντρο. 

88.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Πανταζόπουλος Χ, Περλικός Φ, 
Ζώης Π. 

Σωματικό βάρος και πνευμονία 
της κοινότητας. 

20ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 15-16 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

89.  

Περλικός Φ, Πανταζόπουλος Ι, 
Ζώης Π, Σιούτας Α. 

Φυματίωση και θρομβοεμβολική 
νόσος: Παρουσίαση 3 
περιστατικών και σύνοψη 
βιβλιογραφίας. 

20ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 15-16 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

90.  

Καββαδίας Α, Σιούτας Α, Περλικός 
Φ, Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π, 
Γκιόζος Ι. 

Περιφερική νευροπάθεια των 
ταξανών. 

20ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 15-16 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

91.  

Ζώης Π, Πανταζόπουλος Ι, 
Περλικός Φ. 

Παχυσαρκία: Πιθανός παράγοντας 
κινδύνου για λοίμωξη από τη νέα 
γρίπη τύπου Α (Η1Ν1). 

20ο Συνέδριο «Ημέρες 
Παθολογίας», 15-16 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

92.  

Πανταζόπουλος Χ, 
Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Καρακώστα Ε, Τερζίδης Α, 
Ρόζενμπεργκ Θ. 

Η συσκευή ουδού εμπέδησης 
(ResQGARD) αυξάνει τη 
συστολική αρτηριακή πίεση σε 
ασθενείς που υποβάλλονται σε 
αιμοδιήθηση στη μονάδα 
εντατικής θεραπείας. 

15th State of the Art 
Interdisciplinary Review 
Course on Pulmonary 
diseases, Critical care, 
Emergency medicine & 
Nursing care. 7-9 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

93.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Πανταζόπουλος Χ, Ζώης Π, 
Περλικός Φ, Τρουπής Γ. 

Συγκοπή και πνευμονική εμβολή. 15th State of the Art 
Interdisciplinary Review 
Course on Pulmonary 
diseases, Critical care, 
Emergency medicine & 
Nursing care. 7-9 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

94.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Πανταζόπουλος Χ, Περλικός Φ, 
Ζώης Π, Κοτσιομήτης Ε. 

Σύγκριση τροπονίνης Ι και NT-
proBNP, για τη διαστρωμάτωση 
κινδύνου σε ασθενείς με 
πνευμονική εμβολή. 

15th State of the Art 
Interdisciplinary Review 
Course on Pulmonary 
diseases, Critical care, 
Emergency medicine & 
Nursing care. 7-9 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

95.  

Περλικός Φ, Καββαδίας Α, 
Πανταζόπουλος Ι, Ζώης Π, 
Κατιρτζόγλου Ν. 

Μηχανισμοί αποφυγής της 
απόπτωσης στην διήθηση και 
μετάσταση του καρκίνου του 
πνεύμονα. 

15th State of the Art 
Interdisciplinary Review 
Course on Pulmonary 
diseases, Critical care, 
Emergency medicine & 
Nursing care. 7-9 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

96.  

Ζώης Π, Πανταζόπουλος Ι, 
Καββαδίας Α, Πολυμερόπουλος Ε, 
Περλικός Φ. 

Τροπονίνη Ι: Πιθανός 
προγνωστικός δείκτης σε ασθενείς 
με πνευμονία κοινότητας. 

15th State of the Art 
Interdisciplinary Review 
Course on Pulmonary 
diseases, Critical care, 
Emergency medicine & 
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Nursing care. 7-9 
Απριλίου 2011, Αθήνα. 

97.  

Πανταζόπουλος Χ, Καρακώστα Ε, 
Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Μαυρή Μ, Λαμπαδαρίου Α, 
Τσινάρη Κ. 

Μυοκλονίες μετά από καταστολή 
με ετομιδάτη σε ασθενείς που 
υποβάλλονται σε 
καρδιομετατροπή. Μπορεί η 
χορήγηση μιδαζολάμης να μειώσει 
την εμφάνιση τους; 

3ο Συνέδριο Παθολογίας 
Κεντρικής Ελλάδος με 
διεθνή συμμετοχή, 10-12 
Μαρτίου 2011, Λάρισα. 

98.  

Ζώης Π, Περλικός Φ, 
Πολυμερόπουλος Ε, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Μη επεμβατικός αερισμός για την 
αντιμετώπιση του συνδρόμου 
οξείας αναπνευστικής δυσχέρειας 
(ARDS) σε ασθενείς με 
φυματίωση. 

3ο Συνέδριο Παθολογίας 
Κεντρικής Ελλάδος με 
διεθνή συμμετοχή, 10-12 
Μαρτίου 2011, Λάρισα. 

99.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Πανταζόπουλος Χ, Περλικός Φ, 
Ζώης Π. 

QT διάστημα σε ασθενείς με 
πνευμονική εμβολή. 

3ο Συνέδριο Παθολογίας 
Κεντρικής Ελλάδος με 
διεθνή συμμετοχή, 10-12 
Μαρτίου 2011, Λάρισα. 

100.  

Περλικός Φ, Πανταζόπουλος Ι, 
Ζώης Π, Κατιρτζόγλου N. 

Ο έλεγχος της επιθηλιακής-προς-
μεσεγχυματική μετατροπής στη 
διήθηση και τη μετάσταση στον 
καρκίνο του πνεύμονα. 

3ο Πανελλήνιο 
Επιστημονικό Συνέδριο 
της Εταιρείας Ιατρικών 
Σπουδών, 17-18 
Δεκεμβρίου 2010, 
Αθήνα. 

101.  

Περλικός Φ, Πανταζόπουλος Ι, 
Ζώης Π. 

Νεότερα δεδομένα για τη 
φυματίωση στην κύηση: 
Διαγνωστικοί και θεραπευτικοί 
περιορισμοί και σύγχρονες 
στρατηγικές αντιμετώπισης. 

3ο Πανελλήνιο 
Επιστημονικό Συνέδριο 
της Εταιρείας Ιατρικών 
Σπουδών, 17-18 
Δεκεμβρίου 2010, 
Αθήνα. 

102.  

Πανταζόπουλος Χ, 
Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Μαυρή Μ, Μελισσοπούλου Θ, 
Καλότυχος Ι, Τσινάρη Κ. 

Γαλακτική οξέωση και νοσηρότητα 
κατά τη μετεγχειρητική περίοδο σε 
ασθενείς που υποβλήθηκαν σε 
ανοιχτές κοιλιακές επεμβάσεις. 

3ο Πανελλήνιο 
Επιστημονικό Συνέδριο 
της Εταιρείας Ιατρικών 
Σπουδών, 17-18 
Δεκεμβρίου 2010, 
Αθήνα. 

103.  

Ξάνθος Θ, Πανταζόπουλος Ι, 
Βλάχος Ι, Μπαρουξής Δ, Τρουπής 
Γ, Κοτσιομήτης Ε, Δεμέστιχα Θ. 

Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου 
και καθυστερημένη άφιξη στο 
νοσοκομείο. 

2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Προνοσοκομειακής 
Καρδιολογίας, 10-12 
Δεκεμβρίου 2010, 
Λουτράκι. 

104.  

Πανταζόπουλος Χ, 
Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Παυλίδης Μ, Μαυρή Μ, Τσινάρη Κ. 

Διεγχειρητική χορήγηση 
κλονιδίνης και μετεγχειρητική 
αναλγησία και καταστολή σε 
νοσηρά παχύσαρκους ασθενείς 
που υποβάλλονται σε 
λαπαροσκοπικές επεμβάσεις 
απώλειας βάρους. 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Αλγολογίας, 2-5 
Δεκεμβρίου 2010, 
Θεσσαλονίκη. 

105.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Τα επίπεδα της προκαλσιτονίνης 
διαφοροδιαγιγνώσκουν το 
υπεύθυνο μικρόβιο σε χοίρειο 
μοντέλο σήψης. 

27ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Χειρουργικής – 
Διεθνές Χειρουργικό 
Φόρουμ. 24-27 
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Νοεμβρίου 2010, Αθήνα, 
Hilton. 

106.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Η τροποποιημένη από ισχαιμία 
αλβουμίνη προβλέπει το 
αποτέλεσμα της 
καρδιοαναπνευστικής 
αναζωογόνησης: Πειραματική 
μελέτη σε χοίρους 

27ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Χειρουργικής – 
Διεθνές Χειρουργικό 
Φόρουμ. 24-27 
Νοεμβρίου 2010, Αθήνα, 
Hilton. 24-27 Νοεμβρίου 
2010, Αθήνα, Hilton. 

107.  

Πανταζόπουλος Ι, Ξάνθος Θ, 
Πανταζόπουλος Χ, Ζώη Π, Περλικό 
Φ, Δεμέστιχα Θ, Κοτσιομήτη Ε, 
Σκανδαλάκη Π. 

Η ενδοτραχειακή χορήγηση 
αδρεναλίνης δεν είναι 
αποτελεσματική σε χοίρειο 
μοντέλο κοιλιακής μαρμαρυγής. 

13ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Εντατικής 
Θεραπείας, 5-7 
Νοεμβρίου 2010, Αθήνα. 

108.  

Ζώης Π, Πανταζόπουλος Ι, 
Περλικός Φ. 

Φυματίωση σε επαγγελματίες 
υγείας: Βιβλιογραφική 
ανασκόπηση επιδημιολογικών 
στοιχείων και μέτρων 
προφύλαξης. 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελέγχου Λοιμώξεων, 4-5 
Νοεμβρίου 2010, Αθήνα. 

109.  

Περλικός Φ, Ζώης Π, 
Πανταζόπουλος Ι. 

Κύηση και φυματίωση: 
Ανασκόπηση και ανάλυση 
διαγνωστικών και θεραπευτικών 
περιορισμών και παρουσίαση 
σύγχρονων στρατηγικών 
αντιμετώπισης. 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ελέγχου Λοιμώξεων, 4-5 
Νοεμβρίου 2010, Αθήνα. 

110.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Τα εγχειρίδια δεν είναι απαραίτητα 
στην εκπαίδευση της βασικής 
υποστήριξης της ζωής 

5ο Επιστημονικό 
συμπόσιο «Επείγουσα 
και εντατική φροντίδα: 
πρωτοποριακές 
εφαρμογές στην 
σημερινή 
πραγματικότητα». 15-17 
Οκτωβρίου 2010, 
Καστοριά, Limneon 
Resort & Spa. 

111.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Οι νοσηλευτές είναι εξίσου ικανοί 
με τους ιατρούς στην εξασφάλιση 
του αεραγωγού 

5ο Επιστημονικό 
συμπόσιο «Επείγουσα 
και εντατική φροντίδα: 
πρωτοποριακές 
εφαρμογές στην 
σημερινή 
πραγματικότητα». 15-17 
Οκτωβρίου 2010, 
Καστοριά, Limneon 
Resort & Spa. 

112.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Η χρήση της συσκευής ουδού 
εμπέδησης στην 
καρδιοαναπνευστική 
αναζωογόνηση 

1ο Επιστημονικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο 
Ιδιωτικού Τομέα Υγείας. 
30 Σεπτεμβρίου - 2 
Οκτωβρίου 2010, 
Αθήνα, Μέγαρο Διεθνές 
Συνεδριακό Κέντρο 
Αθηνών  
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113.  

Πανταζόπουλος Ι. (Ελεύθερη 
Ανακοίνωση) 

Παράγοντες που επηρεάζουν το 
χρόνο προσέλευσης ασθενών με 
οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου 
στο νοσοκομείο: συμμετοχή του 
νοσηλευτή στην εκπέδευση του 
πληθυσμού 

1ο Επιστημονικό 
Νοσηλευτικό Συνέδριο 
Ιδιωτικού Τομέα Υγείας. 
30 Σεπτεμβρίου - 2 
Οκτωβρίου 2010, 
Αθήνα, Μέγαρο Διεθνές 
Συνεδριακό Κέντρο 
Αθηνών 

114.  

Papapanagiotou P, Iacovidou N, 
Xanthos T, Zaganas I, Alegakis A, 
Papadimitriou L, Pantazopoulos I, 
Aggelina A, Spengos K, Vemmos 
K. 

Temporal trends and associated 
factors for prehospital and in 
hospital stroke-related delay over 
a 16-year period: the Athens 
Study. 

XIX. European Stroke 
Conference, 25-28 May 
2010, Barcelona, Spain 

115.  

Παπαπαναγιώτου Π, Ιακωβίδου Ν, 
Ξάνθος Θ, Ζαγανάς Ι, 
Πανταζόπουλος Ι, Αγγελινά Α, 
Παπαλεξοπούλου Κ, Αλεγκάκης Α, 
Βέμμος Κ. 

16-ετής μελέτη του χρόνου από 
την έναρξη των συμπτωμάτων 
οξέος αγγειακού εγκεφαλικού 
επεισοδίου (ΑΕΕ) έως την 
διενέργεια αξονικής τομογραφίας 
(CT) εγκεφάλου. 

22ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Γενικής 
Ιατρικής, 7-11 Απριλίου 
2010, Κέρκυρα. 
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ ΕΡΓΟ  

1.  Μέλος Επιτροπής προγράμματος 48ου Ετήσιου Πανελλήνιου Ιατρικού Συνεδρίου, 
Αθήνα, Divani Caravel, 12-14 Μαΐου 2022. 

2.  
Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 5ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αναζωογόνησης και 
αντιμετώπισης επείγοντος περιστατικού «Η αναζωογόνηση συναντά όλες τις 
ειδικότητες», Αθήνα, ΤΙΤΑΝΙΑ, 7-9 Οκτωβρίου 2021 

3.  
Πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 
Αναζωογόνησης και αντιμετώπισης επείγοντος περιστατικού, Αθήνα, ΤΙΤΑΝΙΑ, 
2016. 

4.  Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αναζωογόνησης 
και αντιμετώπισης επείγοντος περιστατικού, Αθήνα, ΤΙΤΑΝΙΑ, 2018. 

5.  Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αναζωογόνησης 
και αντιμετώπισης επείγοντος περιστατικού, Αθήνα, ΤΙΤΑΝΙΑ, 2014. 

6.  

Υπεύθυνος οργάνωσης σεμιναρίων Βασικής Υποστήριξης της Ζωής (Basic Life 
Support, BLS) που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης σε συνεργασία με το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης 
(European Resuscitation Council). 

7.  

Υπεύθυνος οργάνωσης σεμιναρίων Εξειδικευμένης Υποστήριξης της Ζωής 
(Advanced Life Support, ALS) που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία 
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης σε συνεργασία με το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο 
Αναζωογόνησης (European Resuscitation Council). 

8.  

Υπεύθυνος οργάνωσης σεμιναρίων Εξειδικευμένης Υποστήριξης της Ζωής 
(Advanced Cardiac Life Support, ACLS) που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία 
Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης σε συνεργασία με το Αμερικανικό Κολλέγιο 
Επείγουσας Ιατρικής (American College of Emergency Physicians) και την Αμερικανική 
Καρδιολογική Εταιρεία (American Heart Association). 

9.  

Υπεύθυνος οργάνωσης σεμιναρίων Βασικής και Εξειδικευμένης 
Προνοσοκομειακής Αντιμετώπισης του Γηριατρικού Ασθενή (Geriatric Emergency 
Medicine, GEMS), που διοργανώνει η Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαναπνευστικής 
Αναζωογόνησης σε συνεργασία με την Αμερικανική Γηριατρική Εταιρεία (American 
Geriatrics Society). 

10.  Υπεύθυνος οργάνωσης σεμιναρίων «Διαχείρισης Αεραγωγού σε Ασθενείς με 

COVID-19», του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

 

 

 

 

 

 


