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ΙΩΑΝΝΗΣ ΧΑΡ. ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ 

 

1.  ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

Κινητό    : 6946649997 

Ημερομηνία Γέννησης  : 08 Νοεμβρίου 1983 

Υπηκοότητα   : Ελληνική 

Πόλη διαμονής  : Λάρισα 

Οικογενειακή κατάσταση : Άγαμος 

Email : i.ch.lampropoulos@gmail.com – 

   ilampropoulos@upatras.gr – ilampropoulos@uth.gr 

Orcid    : https://orcid.org/0000-0002-8956-2178 

 

2.  ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2.1 ΜΕΤΑ-ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

2024 έως και σήμερα Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - Τμήμα Νοσηλευτικής 

ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΣ ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ 

ΤΙΤΛΟΣ: «Επιδημιολογικά χαρακτηριστικά και αίτια θανάτων πριν και μετά την  

  εμφάνιση της COVID19» 

 

2022 έως και σήμερα Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - Τμήμα Ιατρικής 

ΜΕΤΑΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΟΣ ΕΡΕΥΝΗΤΗΣ 

ΤΙΤΛΟΣ: «Καταγραφή και αξιολόγηση κατά την διάρκεια των 2 ετών της πανδημίας  

 (SARS-CoV-2) και συνεκτίμηση του εργασιακού κόστους». 

 

2.2 ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

2019 - 2022 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας - Τμήμα Ιατρικής 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΤΙΤΛΟΣ  «Πρότυπα Συνταγογράφησης και εκτίμηση κόστους με την βοήθεια  

ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ:  μεγάλων δεδομένων σε νοσήματα των πνευμόνων». 

2018 - 2021  Πανεπιστήμιο Πατρών - Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΑΣ 

ΤΙΤΛΟΣ «A managerial accounting framework for the performance measurement  

 and management of profit and cost centers of food – retailing organizations 

ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ: in dynamic environments». 

 

mailto:i.ch.lampropoulos@gmail.com
mailto:ilampropoulos@upatras.gr
https://orcid.org/0000-0002-8956-2178
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2.3 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

2019-2021 Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου 

 ΜΑΣΤΕΡ (M.Sc) ΣΤΗΝ ΤΡΑΠΕΖΙΚΗ ΚΑΙ ΧΡΗΜΑΤΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ  

Διατριβή:   «Επιχειρηματικό σχέδιο εταιρίας για επέκταση δραστηριότητας πώλησης 

αγαθών, μέσω ηλεκτρονικών παραγγελιών σε υποκατάστημα επιχείρησης 

Super Market». 

2020-2021 Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

 ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ (ΠΔΕ) 

2013 - 2016  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας – Τμήμα Ιατρικής 

 ΜΑΣΤΕΡ (M.Sc) ΣΤΗΝ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ 

Διατριβή:    «Η διερεύνηση των διατροφικών συνηθειών και του περιβάλλοντος στα 

αυτοάνοσα νευρολογικά νοσήματα και ιδιαίτερα της Πολλαπλής 

σκλήρυνσης». 

 

2.4 ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 

2022 έως και σήμερα Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Πολιτισμού και Δημιουργικών Μέσων 

και Βιομηχανιών, Βόλος 

2018 - 2022 Ιόνιο Πανεπιστήμιο – Τμήμα Περιφερειακής Ανάπτυξης (Πρώην Τμήμα 

Διοίκησης Επιχειρήσεων) 

 ΠΤΥΧΙΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ  

Διατριβή:    «Βιώσιμη Ανάπτυξη, Εκπαίδευση και 4η Βιομηχανική Επανάσταση». 

2002-2007 ΤΕΙ Πάτρας, Σχολή Οικονομικών Επιστημών 

 ΠΤΥΧΙΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΛΟΓΙΣΤΙΚΗΣ 

Διατριβή:    «Ειδικά Λογιστικά Θέματα που προκύπτουν στο τέλος της Διαχειριστικής 

χρήσεως». 

 

 

3.  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

3.1 ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής, ΠΜΣ Πρόληψη και Έλεγχος Κλινικά Σοβαρών 

Λοιμώξεων σε Μονάδες Υγείας, Ιανουάριος 2024 & Δεκέμβριος 2024 ως διδάσκων με διάλεξη 

στο μάθημα «Ψυχοκοινωνικές και Οικονομικές Επιπτώσεις Λοιμώξεων και τίτλο διάλεξης 

«Δημοσιονομικά χαρακτηριστικά και η συσχέτιση τους με τα λοιμώδη νοσήματα» (Σύνολο ωρών 3).  

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής – Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού, ΠΜΣ Άσκηση, Εργοσπιρομετρία & Αποκατάσταση, Νοέμβριος 2023 ως 

διδάσκων με διάλεξη στο μάθημα «Διαεπαγγελματική Συνεργασία στη Φροντίδα Υγείας και τίτλο 
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διάλεξης «Τεκμηριωμένη Ιατρική και Επιστημονική Συγγραφή – Διαεπαγγελματική συνεργασία» 

(Σύνολο ωρών 2).  

 

Πανεπιστήμιο Πατρών, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, ΠΜΣ Λογιστική στο Σύγχρονο 

Περιβάλλον Διοίκησης, Εαρινό Εξάμηνο 2023 & Εαρινό Εξάμηνο 2024, ως διδάσκων με θέμα 

διαλέξεων «Ανάλυση Δεδομένων με Υπολογιστικά Φύλλα (Excel) στις Οικονομικές Διευθύνσεις» 
(Σύνολο ωρών 30) 
 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής – Τμήμα Νοσηλευτικής, Διατμηματικό ΠΜΣ 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Ιούνιος 2023, Ιούνιος 2024 ως διδάσκων με διάλεξη 

«Προκλήσεις στα συστήματα υγείας από την κλιματική αλλαγή και μεταβολές στα οικονομικά της 

υγείας» στο μάθημα Περιβαλλοντική Υγεία, Κλιματική Αλλαγή και Σύγχρονες Προκλήσεις 

(Σύνολο ωρών 4).  

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής, ΠΜΣ Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Ιούνιος 

2023, Μάρτιος 2024 ως διδάσκων με διάλεξη «Διεπιστημονική ομάδα συνεργασίας στις 

εθελοντικές ομάδες υγείας στην ΠΦΥ» στο μάθημα Διαεπαγγελματική προσέγγιση στην 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (Σύνολο ωρών 2). 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ιατρικής – Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού, ΠΜΣ Άσκηση, Εργοσπιρομετρία & Αποκατάσταση, Οκτώβριος 2018, Νοέμβριος 

2019, Νοέμβριος 2020, Νοέμβριος 2021, Νοέμβριος 2022, Νοέμβριος 2023 ως διδάσκων με 

διάλεξη στο μάθημα «Διαεπαγγελματική Συνεργασία στη Φροντίδα Υγείας και τίτλο διάλεξης «Η 

συσχέτιση του εθελοντισμού με την υγεία, την εκπαίδευση, την οικονομία και η αποτίμηση σε 

μονάδα κόστους» (Σύνολο ωρών 5).  

 

3.2 ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

Aegean College Omiros Educational Group σε συνεργασία με το University of ESSEX, BSc 

(Hons) Business Administration ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 2024-2025 

• Διπλωματική Εργασία (Dissertation Project), 3ο έτος (3 ώρες/ εβδομάδα) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ζωικής Παραγωγής ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2024-2025 

• Εκπαιδευτική Τεχνολογία και Πολυμέσα (4 ώρες/ εβδομάδα & 1 ώρα ερευνητικό έργο/εβδομάδα) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Αγροτεχνολογίας ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2024-2025 

• Αγροτική Πολιτική και Διεθνές Εμπόριο (5 ώρες/ εβδομάδα)  

 

Aegean College Omiros Educational Group σε συνεργασία με το University of ESSEX, BSc 

(Hons) Business Administration ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2024-2025 

• Εισαγωγή στη Διοίκηση Επιχειρήσεων (Introduction to Management Science), 1ο έτος (3 

ώρες/ εβδομάδα) 

• Διπλωματική Εργασία (Dissertation Project), 3ο έτος (3 ώρες/ εβδομάδα) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ζωικής Παραγωγής ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2023-2024 

• Εκπαιδευτική Τεχνολογία και Πολυμέσα (4 ώρες/ εβδομάδα & 1 ώρα ερευνητικό έργο/εβδομάδα) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Αγροτεχνολογίας ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2023-2024 

• Αγροτική Πολιτική και Διεθνές Εμπόριο (5 ώρες/ εβδομάδα)  
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Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 

2021-2023 

• Θεωρία Χρηματοοικονομικής Λογιστικής (3 ώρες) 3 ώρες/ εβδομάδα  

• Ειδικά Θέματα Λογιστικής (3 ώρες) 3 ώρες/ εβδομάδα 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 

2021-2023 

• Προχωρημένη Λογιστική (3 ώρες) 3 ώρες/ εβδομάδα  

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ζωικής Παραγωγής ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2022-2023 

• Εκπαιδευτική Τεχνολογία και Πολυμέσα (4 ώρες/ εβδομάδα) 

• Εκπαιδευτική Ψυχολογία (4 ώρες/ εβδομάδα) – 12 ώρες/ εβδομάδα ερευνητικό έργο 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Αγροτεχνολογίας ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2022-2023 

• Αγροτική Πολιτική και Διεθνές Εμπόριο (5 ώρες/ εβδομάδα) – 8 ώρες/ εβδομάδα ερευνητικό έργο 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 

2021-2022 

• Διεθνή Πρότυπα Χρηματοοικονομικής Αναφοράς Ι (3 ώρες/ εβδομάδα) 

• Επιχειρηματική Ευθύνη (3 ώρες/ εβδομάδα) 
(Σύνολο ωρών εξαμήνου 84 και 126 Ερευνητικό Έργο) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Μηχανικών Πληροφορικής ΤΕ ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 

2021-2022 

• Επιχειρησιακή Έρευνα (5 ώρες, 3Θ,2Α/ εβδομάδα. Σύνολο ωρών εξαμήνου 80) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 

2021-2022 

• Μηχανογραφημένη Λογιστική ΙΙ (4 ώρες, 2Θ,2Ε/ εβδομάδα) 

• Μηχανογραφημένη Λογιστική ΙΙΙ (4 ώρες, 2Θ,2Ε/ εβδομάδα) 
(Σύνολο ωρών εξαμήνου 52) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Μηχανικών Πληροφορικής ΤΕ ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 

2021-2022 

• Οικονομικά των Επιχειρήσεων (5 ώρες, 3Θ,2Α/ εβδομάδα. Σύνολο ωρών εξαμήνου 78) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Τεχνολόγων Γεωπόνων (κατεύθυνση Φυτικής Παραγωγής)  ως 

διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 2021-2022 

• Γεωργική Λογιστική & Τεχνοοικονομική Ανάλυση (3 ώρες, 2Θ,1Α/ εβδομάδα. Σύνολο ωρών 

εξαμήνου 45) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής ως διδάσκων, εαρινό 

εξάμηνο 2020-2021 

• Λογιστική Κόστους Ι (4 ώρες, 2Θ,2Α/ εβδομάδα. Σύνολο ωρών εξαμήνου 64) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής ως διδάσκων, χειμερινό 

εξάμηνο 2019-2020 

• Λογιστική Κόστους ΙΙ (4 ώρες, 2Θ,2Α/ εβδομάδα) 
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• Λογιστική Εταιρειών (4 ώρες, 2Θ, 2Α/ εβδομάδα) 
(Σύνολο ωρών εξαμήνου 128) 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Γεωπονίας Αγροτεχνολογίας ως διδάσκων, χειμερινό εξάμηνο 

2019-2020 

• Κτηνοτροφική Λογιστική (4 ώρες, 2Θ, 2Ε/ εβδομάδα. Σύνολο ωρών εξαμήνου 64) 

 

Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (Τ.Ε.Ι.) Πάτρας, Τμήμα Λογιστικής, ως εργαστηριακός 

συνεργάτης, εαρινό εξάμηνο 2009-2010  

• Μηχανογραφημένη Λογιστική Ι (6 ώρες Ε/ εβδομάδα. Σύνολο ωρών εξαμήνου 70) 

 

Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (Τ.Ε.Ι.) Πάτρας, Τμήμα Λογιστικής, ως εργαστηριακός 

συνεργάτης, χειμερινό εξάμηνο 2010-2011 

• Ειδικά θέματα Μηχανογραφημένης Λογιστικής (8 ώρες Ε/ εβδομάδα. Σύνολο ωρών εξαμήνου 

37) 
 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (Ε.Α.Π.), ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 2008-2009 

• Σύγχρονη Λογιστική και Ε.Γ.Λ.Σ. στην θεωρία και στην πράξη. (Σύνολο ωρών εξαμήνου 40) 

 

3.3 ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ζωικής, χειμερινό εξάμηνο 2024 – 2025, ερευνητικό έργο 1 ώρα 

ανά εβδομάδα.  

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ζωικής, χειμερινό εξάμηνο 2023 – 2024, ερευνητικό έργο 1 ώρα 

ανά εβδομάδα.  

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Αγροτεχνολογίας, χειμερινό εξάμηνο 2022 – 2023, ερευνητικό 

έργο 10 ωρών ανά εβδομάδα. 

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Ζωικής, χειμερινό εξάμηνο 2022 – 2023, ερευνητικό έργο 12 

ωρών ανά εβδομάδα.  

 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Τμήμα Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής, εαρινό εξάμηνο 2021 – 

2022, ερευνητικό έργο 10 ωρών ανά εβδομάδα «επίβλεψη πτυχιακών εργασιών» (126 ώρες).  

 

ΚΑΛΛΙΠΟΣ+, Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Συγγράμματα. Γλωσσική επιμέλεια στα συγγράμματα: 

• «Διοικητική Λογιστική», Συγγραφείς: Αγγελόπουλος Ε., Γεωργόπουλος Α. (2022) 

• «Φορολογική Λογιστική», Συγγραφέας: Γιαννόπουλος Β., (2022) 

 

3.4 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΚΔΔΑ - ΙΝΕΠ 

 

Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ΕΚΔΔΑ, Τίτλος 

προγράμματος «Ενιαίο Πλαίσιο Δεξιοτήτων: Ομαδικότητα στο Δημόσιο Τομέα», 

υποέργο «Υλοποίηση προγραμμάτων αναβάθμισης δεξιοτήτων δημοσίων υπαλλήλων από 

το ΙΝΕΠ» του έργου «Προγράμματα κατάρτισης, ανάπτυξης δεξιοτήτων, ενδυνάμωσης, 

πιστοποίησης - υλοποίηση με ίδια μέσα, επιμόρφωση», κωδ. προγραμμάτων 81367Δ24, 

Νοέμβριος 2024  (6 ώρες) 
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Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ΕΚΔΔΑ, Τίτλος 

προγράμματος «Ενιαίο Πλαίσιο Δεξιοτήτων: Επίλυση προβλημάτων και 

δημιουργικότητα στο δημόσιο τομέα 2ο Επίπεδο», υποέργο «Υλοποίηση προγραμμάτων 

αναβάθμισης δεξιοτήτων δημοσίων υπαλλήλων από το ΙΝΕΠ» του έργου «Προγράμματα 

κατάρτισης, ανάπτυξης δεξιοτήτων, ενδυνάμωσης, πιστοποίησης - υλοποίηση με ίδια 

μέσα, επιμόρφωση», κωδ. προγραμμάτων 81240Δ24, Νοέμβριος 2024  (7 ώρες) 

 

Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ΕΚΔΔΑ, Τίτλος 

προγράμματος «Ενιαίο Πλαίσιο Δεξιοτήτων: Διαχείριση Γνώσης στον Δημόσιο Τομέα 

2ο Επίπεδο», υποέργο «Υλοποίηση προγραμμάτων αναβάθμισης δεξιοτήτων δημοσίων 

υπαλλήλων από το ΙΝΕΠ» του έργου «Προγράμματα κατάρτισης, ανάπτυξης δεξιοτήτων, 

ενδυνάμωσης, πιστοποίησης - υλοποίηση με ίδια μέσα, επιμόρφωση», κωδ. προγραμμάτων 

81032Δ24-90019Δ24-87049Δ24-87202Δ24-83841Δ24-84199Δ24,Ιούλιος, Σεπτέμβριος, 

Οκτώβριος 2024  (53 ώρες) 

 

Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ΕΚΔΔΑ, Τίτλος 

προγράμματος «Ενιαίο Πλαίσιο Δεξιοτήτων: Διαχείριση Γνώσης στο Δημόσιο Τομέα 

1ο Επίπεδο - Ενιαίο Πλαίσιο Δεξιοτήτων του Ν. 4940/2022», υποέργο «Υλοποίηση 

προγραμμάτων αναβάθμισης δεξιοτήτων δημοσίων υπαλλήλων από το ΙΝΕΠ» του έργου 

«Προγράμματα κατάρτισης, ανάπτυξης δεξιοτήτων, ενδυνάμωσης, πιστοποίησης - 

υλοποίηση με ίδια μέσα, επιμόρφωση», κωδ. προγραμμάτων 85079Δ24-81468Δ24-

80991Δ24-87234Δ24, Σεπτέμβριος, Οκτώβριος 2024 (31 ώρες) 

 

Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ΕΚΔΔΑ, Τίτλος 

προγράμματος «Ειδικό πρόγραμμα πιστοποίησης Mentoring στη Δημόσια Διοίκηση», 

υποέργο «Υλοποίηση προγραμμάτων αναβάθμισης δεξιοτήτων δημοσίων υπαλλήλων από 

το ΙΝΕΠ» του έργου «Προγράμματα κατάρτισης, ανάπτυξης δεξιοτήτων, ενδυνάμωσης, 

πιστοποίησης - υλοποίηση με ίδια μέσα, επιμόρφωση», κωδ. προγραμμάτων 82034Δ24 

Ιούλιος – Σεπτέμβριος 2024 (14 ώρες) 

 

Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ΕΚΔΔΑ, Τίτλος 

προγράμματος «Ενιαίο Πλαίσιο Δεξιοτήτων: Οργάνωση και Προγραμματισμός 

Δημοσίου Τομέα 1ο Επίπεδο - Ενιαίο Πλαίσιο Δεξιοτήτων του Ν. 4940/2022», υποέργο 

«Υλοποίηση προγραμμάτων αναβάθμισης δεξιοτήτων δημοσίων υπαλλήλων από το 

ΙΝΕΠ» του έργου «Προγράμματα κατάρτισης, ανάπτυξης δεξιοτήτων, ενδυνάμωσης, 

πιστοποίησης - υλοποίηση με ίδια μέσα, επιμόρφωση», κωδ. προγράμματος 81120Δ24, 

Μάϊος 2024 (6 ώρες) 

 

Υπουργείο Εσωτερικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ΕΚΔΔΑ, Τίτλος 

προγράμματος «Βελτίωση Κοινωνικών Ικανοτήτων: Coaching και Mentoring στη 

Δημόσια Διοίκηση / Coaching συνεργασίας & Αποτελεσματικότητας στη Δημόσια 

Διοίκηση», υποέργο 3 «Δράσεις βελτίωσης της ποιότητας επιμορφωτικών 

προγραμμάτων» της πράξης «δράσεις συνεχιζόμενης κατάρτισης 2014-2018», κωδ. 

προγραμμάτων 81062Δ23-80282Δ24-81016Δ24, Νοέμβριος 2023, Μάρτιος 2024 (18 ώρες) 

 

3.5 ΚΕΔΙΒΙΜ 

3.5.1 ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΕΔΙΒΙΜ 
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ΚΕΔΙΒΙΜ Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου, Αναπληρωτής Επιστημονικά 

Υπεύθυνος στο Πρόγραμμα «Υγεία του Εγκεφάλου / Brain Health». Έναρξη 1ου κύκλου 

Σεπτέμβριος 2024 
 

3.5.2ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΚΕΔΙΒΙΜ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΩΝ 

 

ΚΕΔΙΒΙΜ ΕΚΠΑ, Πρόγραμμα «Ασύγχρονη εκπαίδευση για την ανάπτυξη δεξιοτήτων 

μέσω βασικών αρχών Mentoring», με καθήκοντα την «Εκπαιδευτική Υποστήριξη και 

Καθοδήγηση (Mentoring)  των εκπαιδευόμενων με σκοπό την ενίσχυση δεξιοτήτων, βάσει 

του ν. 4940/2022 και την άμεση εφαρμογή τους στο επαγγελματικό τους περιβάλλον. 

Διάρκεια 2 μήνες, (Από 27.01.2025 έως 16.03.2025) – 1 τμήμα 50 ατόμων 

 

ΚΕΔΙΒΙΜ Πανεπιστημίου Αιγαίου, Προγράμματα ψυχικής και Κοινοτικής Υγείας, 

Μάιος 2020 

• Προπονητική ζωής, επιχειρησιακό Coaching και διοίκηση επιχειρήσεων / Executive 

Coaching and Management 

o Σύγχρονες τεχνικές Management 

o Το Coaching και η Συμβουλευτική στο χώρο των επιχειρήσεων 
(Σύνολο ωρών 10) 

 

3.6 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΤΗΝ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ – ΜΕΤΑΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

2ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Μηχανογραφημένου 

Λογιστηρίου – Φοροτεχνικού Γραφείου, εαρινό εξάμηνο 2024-2025  

• Φορολογία Κεφαλαίου – Κίνητρα Επενδύσεων 

• Λογιστικές Εφαρμογές ΙΙ 

 

2ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Μηχανογραφημένου 

Λογιστηρίου – Φοροτεχνικού Γραφείου, χειμερινό εξάμηνο 2024-2025  

• Αρχές Οικονομικής Θεωρίας 

 

1ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Ασφαλείας Προσώπων και 

Υποδομών, εαρινό εξάμηνο 2023-2024  

• Οικονομικά μαθηματικά Ι, ΙΙ 

• Διοίκηση επιχειρήσεων Ι, ΙΙ 

 

2ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Μηχανογραφημένου 

Λογιστηρίου – Φοροτεχνικού Γραφείου, εαρινό εξάμηνο 2023-2024  

• Οικονομική των επιχειρήσεων 

 

1ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Ασφαλείας Προσώπων και 

Υποδομών, χειμερινό εξάμηνο 2023-2024  

• Τουρισμός 

 

2ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Μηχανογραφημένου 

Λογιστηρίου – Φοροτεχνικού Γραφείου, χειμερινό εξάμηνο 2023-2024  

• Τεχνική Συναλλαγών 
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2ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας 

στον τομέα της Υγείας και στο τμήμα Στέλεχος Μηχανογραφημένης Λογιστικής, εαρινό 

εξάμηνο 2020-2021  

• Χρηματοοικονομική Διοίκηση 

• Διοίκηση Προσωπικού 

• Οικονομική των Επιχειρήσεων 
(Σύνολο ωρών 96) 

ΕΠΑΣ ΟΑΕΔ Λάρισας, ως διδάσκων, χειμερινό - εαρινό εξάμηνο 2020 – 2021 στο 

μάθημα:  

• Λογιστικές Εφαρμογές (Β’ κατηγορίας βιβλίων). (Σύνολο ωρών 90) 

 

2ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Τεχνικός Αρτοποιός - 

Ζαχαροπλαστικής, χειμερινό εξάμηνο 2020-2021  

• Αρχές Οικονομικής. (Σύνολο ωρών 32) 

 

IEK ΟΑΕΔ Λάρισας, ως διδάσκων τμήμα Τεχνικός Τουριστικών Μονάδων και 

Φιλοξενίας (Υπηρεσία Υποδοχής – Υπηρεσία Ορόφων – Εμπορευματογνωσία), εαρινό 

εξάμηνο 2019-2020  

(Συντονιστής του ΙΕΚ ΟΑΕΔ Λάρισας για την Εξ’ αποστάσεως Εκπαίδευση στις 

πλατφόρμες G Suite for Educational – Google Drive – Classroom – Hangouts Meet) 

• Πρακτική στην ειδικότητα 

• Διοίκηση Επιχειρήσεων 
(Σύνολο ωρών 75) 

 

IEK ΟΑΕΔ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Τεχνικός Τουριστικών Μονάδων και 

Φιλοξενίας (Υπηρεσία Υποδοχής – Υπηρεσία Ορόφων – Εμπορευματογνωσία), χειμερινό 

εξάμηνο 2019-2020  

• Ξενοδοχειακή Λογιστική 
(Σύνολο ωρών 49) 

 

1ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων στο τμήμα Στέλεχος Διοίκησης Οικονομίας, 

χειμερινό εξάμηνο 2019-2020  

• Λογιστική Κόστους 

• Λογιστική Εταιριών 
(Σύνολο ωρών 64) 

 

2ο Δημόσιο ΙΕΚ Λάρισας, ως διδάσκων Στέλεχος Διοίκησης Οικονομίας στον Τομέα 

Υγείας, χειμερινό εξάμηνο 2019-2020  

• Μάρκετινγκ. (Σύνολο ωρών 47) 

ΕΠΑΣ ΟΑΕΔ Βόλου, ως διδάσκων, χειμερινό - εαρινό εξάμηνο 2016-2017  

• Εισαγωγή στην Γενική Λογιστική 

• Κώδικας βιβλίων και Στοιχείων – Φορολογική Λογιστική 
(Σύνολο ωρών 190) 

Δημόσιο ΙΕΚ Πύργου, ως διδάσκων στο τμήμα Γραμματέας Διεύθυνσης, εαρινό εξάμηνο 

2009-2010  

Περιβάλλον σύγχρονου γραφείου. (Σύνολο ωρών 28) 



Βιογραφικό σημείωμα 

Λαμπρόπουλος Χ. Ιωάννης    12 

 

Δημόσιο ΙΕΚ Πύργου, ως διδάσκων στο τμήμα Γραμματέας Διεύθυνσης, εαρινό εξάμηνο 

2008-2009  

• Γενική Λογιστική ΙΙ. (Σύνολο ωρών 28) 

Δημόσιο ΙΕΚ Πύργου, ως διδάσκων στο τμήμα Ειδικός Μηχανογραφημένου 

Λογιστηρίου, εαρινό εξάμηνο 2007-2008  

• Φορολογική Λογιστική. (Σύνολο ωρών 56) 

 

3.6 ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

 

ΕΕΠΕΚ, ως διδάσκων και συντονιστής του προγράμματος «Βασικές Οικονομικές Έννοιες 

στην Εκπαίδευση και Οικονομικά της Σχολικής Μονάδας». 01/02/2023 έως 03/06/2023 

(225 ώρες διδασκαλίας) 

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Ενέργειες συμβουλευτικής κατάρτισης 

και πιστοποίησης δεξιοτήτων» στο πρόγραμμα Στέλεχος  Εξαγωγικού – Διεθνούς 

εμπορίου, Σεπτέμβριος 2022 – Οκτώβριος 2022  

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Ενέργειες συμβουλευτικής, υλοποίηση 

και κατάρτισης και πιστοποίησης προσόντων εργαζομένων σε επιχειρήσεις του ιδιωτικού 

τομέα» στο πρόγραμμα Ειδικός συστημάτων ηλεκτρονικής προώθησης εταιρικής 

παρουσίας – Social media Marketing, Μάϊος 2022 – Οκτώβριος 2022 (3 τμήματα) 

 

ΕΕΠΕΚ, ως διδάσκων και συντονιστής του προγράμματος «Διοίκηση και Αξιολόγηση 

στην Εκπαίδευση». Απρίλιος 2022 – Ιούλιος 2022 (100 ώρες διδασκαλίας) 

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Κατάρτιση και πιστοποίηση 

εργαζομένων σε ειδικότητες του κλάδου Αγροδιατροφή & Βιομηχανία Τροφίμων – τομέας 

Θαλασσοκαλιέργειας» στο πρόγραμμα Διεθνές Εξαγωγικό Εμπόριο, Μάϊος 2021 – 

Ιανουάριος 2022 (5 τμήματα) 

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Κατάρτιση και πιστοποίηση 

εργαζομένων σε ειδικότητες του κλάδου Αγροδιατροφή & Βιομηχανία Τροφίμων – τομέας 

Θαλασσοκαλιέργειας» στο πρόγραμμα Στέλεχος Διεθνούς και Εξαγωγικού Εμπορίου, 

Μάρτιος 2021 – Απρίλιος 2021 

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Κατάρτιση και πιστοποίηση γνώσεων 

και δεξιοτήτων εργαζομένων στον κλάδο του φαρμάκου» στο πρόγραμμα Διεθνές 

Εξαγωγικό Εμπόριο, Δεκέμβριος 2020 – έως και σήμερα (2 τμήματα) 

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Διαθρωτική προσαρμογή Εργαζομένων 

που απασχολούνται στο Εμπόριο ή επιθυμούν να απασχοληθούν σε αυτό, με σκοπό την 

ψηφιακή εξειδίκευση και τη βελτιστοποίηση των διαδικασιών εφοδιαστικής αλυσίδας» 

στο πρόγραμμα Στέλεχος Διαχείρισης Εφοδιαστικής Αλυσίδας, Δεκέμβριος 2020 – έως 

Φεβρουάριος 2021  

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Κατάρτιση και Πιστοποίηση 

Εργαζομένων σε Επαγγέλματα του Κλάδου Μεταφορών & Εφοδιαστικής Αλυσίδας - 

Logistics» στο πρόγραμμα Στέλεχος Διαχείρισης αποθήκης, Σεπτέμβριος – έως Οκτώβριος 

2020 (3 τμήματα) 
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Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Διαρθρωτική Προσαρμογή 

Εργαζομένων που απασχολούνται στο Εμπόριο ή επιθυμούν να απασχοληθούν σε αυτό, με 

σκοπό την ψηφιακή εξειδίκευση και τη βελτιστοποίηση των διαδικασιών εφοδιαστικής 

αλυσίδας» στο πρόγραμμα Ειδικός στη χρήση τεχνικών και εργαλείων Social Media 

Marketing, Ιούλιος – έως και Σεπτέμβριος 2020 

 

Κ.Ε.Κ. ΑΚΜΗ, ως διδάσκων στο έργο με τίτλο «Κατάρτιση και πιστοποίηση 

εργαζομένων σε ειδικότητες του κλάδου Αγροδιατροφή & Βιομηχανία Τροφίμων – τομέας 

Θαλασσοκαλιέργειας» στο πρόγραμμα Στέλεχος Διεθνούς και Εξαγωγικού Εμπορίου, 

Ιούνιος  2020 – Σεπτέμβριος 2020 (3 τμήματα) 

ΝΕΛΕ ΗΛΕΙΑΣ, ως διδάσκων, εαρινό - χειμερινό εξάμηνο 2009-2010 και 2010-2011  

• Δημιουργία ομάδας και αποτελεσματική συνεργασία στην επιχείρηση 

• Βασικές δεξιότητες στην δημιουργία συλλογικής ή κοινωνικής επιχείρησης 

• Παραδοσιακό προϊόν ανά περιοχή (2 τμήματα) 

Future Studies, Πρόγραμμα Γονείς ΙΙ, ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 2008-2009  

• Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές 

Ε.Σ.Α.με.Α., ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 2008-2009  

• Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές (θεματική ενότητα: επεξεργασία κειμένου) 

ΝΕΛΕ ΗΛΕΙΑΣ, ως διδάσκων, εαρινό εξάμηνο 2008-2009  

• Αγροτουρισμός 

 

3.7 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ - ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

 

Universal Εκπαίδευση, Σεπτέμβριος 2023 έως και σήμερα, ως σύμβουλος 

επαγγελματικού προσανατολισμού στο Έργο «Ενίσχυση και ανάπτυξη νέων δεξιοτήτων 

για εργαζομένους επιχειρήσεων σε δυναμικούς ή υπό αναδιαμόρφωση κλάδους της 

Περιφέρειας Πελοποννήσου» με MIS 5179205 (122 ώρες). 

 

CYLN, 12/2020 – 31/01/2021, (Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Διαμεσολάβησης – 

Συμβουλευτικής), ως επιστημονικός συνεργάτης στα πεδία: 

 

• Συμβουλευτικού προγράμματος στο πρόγραμμα της εξειδικευμένης υποστήριξης  (25 ώρες) 

• Ομαδική Συμβουλευτική Επαγγελματικού Προσανατολισμού (40 ώρες) 

 

3.8 ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ (ΛΑΕΚ) 

 

Ελληνικές Υπεραγορές Σκλαβενίτη Α.Ε.Ε., ως εισηγητής ενδοεταιρικών προγραμμάτων 

 

Ι. Κοντοθεόδωρος & ΣΙΑ Α.Ε.Ε., ως εισηγητής προγραμμάτων, 2009 

• Σύγχρονη Λογιστική Ε.Γ.Λ.Σ.: Θεωρία και Πρακτική 
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3.9 ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ  

Προγράμματα Ψυχικής και Κοινοτικής Υγείας, Vellum Global Educational Services – Απρίλιος 

– Μάιος 2020 

• Χρησιμοποιώντας την τέχνη ως μέσο θεραπευτικής αξίας εισηγητής/ σύμβουλος 

• Η τέχνη ως βίωμα (3 τμήματα) ως εισηγητής/ σύμβουλος 

• Διαχείριση Σχολικής τάξης εισηγητής/ σύμβουλος  

• Συναισθηματική νοημοσύνη σε περιόδους κρίσης εισηγητής/ σύμβουλος 

• Ενίσχυση θετικότητα και ψυχική ανθεκτικότητα εισηγητής/ σύμβουλος 

 

3.10 ΕΞΕΤΑΣΤΗΣ  

Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π., - 1ο Δ. ΙΕΚ Λάρισας, εξεταστής εξετάσεων πιστοποίησης αρχικής επαγγελματικής 

κατάρτισης αποφοίτων Ι.Ε.Κ., 04/09/2020 

• Στέλεχος Μηχανογραφημένου Λογιστηρίου 

Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π., - 1ο Δ. ΙΕΚ Λάρισας, εξεταστής εξετάσεων πιστοποίησης αρχικής επαγγελματικής 

κατάρτισης αποφοίτων Ι.Ε.Κ., 27/08/2020 

• Στέλεχος Μηχανογραφημένου Λογιστηρίου – Φοροτεχνικού Γραφείου 

Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π., - 1ο Δ. ΙΕΚ Λάρισας, εξεταστής εξετάσεων πιστοποίησης αρχικής επαγγελματικής 

κατάρτισης αποφοίτων Ι.Ε.Κ., 16/07/2020 

• Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας 

Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π., - 1ο Δ. ΙΕΚ Λάρισας, εξεταστής εξετάσεων πιστοποίησης αρχικής επαγγελματικής 

κατάρτισης αποφοίτων Ι.Ε.Κ., 04/11/2017 

• Στέλεχος Διοίκησης και Οικονομίας 

 

3.11 EΠΙΒΛΕΨΗ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΩΝ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

 

Στο Τμήμα Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: 

• Γκόντια Καλλιόπη, με θέμα: «H Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη στις Ελληνικές 

επιχειρήσεις (Corporate social responsibility in Greek businesses)», Φεβρουάριος 

2023 

 

Στο Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: 

• Λάτο Ρετζίνα, με θέμα «Οι Διαφορές της Διοικητικής με την Χρηματοοικονομική 

Λογιστική (The Differences between Administrative and Financial Accounting)», 

Φεβρουάριος 2023 

• Φαλάγγη Αθηνά, με θέμα: «Ο ρόλος των προϋπολογισμών στην Διοικητική Λογιστική 

(The role of budjets in Management Accounting)», Οκτώβριος 2022 

• Κολιοφώτη Δήμητρα, με θέμα: «H σημασία, ο ρόλος και η λειτουργία των ΚΟΙΝΣΕΠ 

στην Ελλάδα (The significance, role and operation of Social Cooperative Enterprises 

in Greece)», Νοέμβριος 2022 
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• Τζερεμέ Ασπασία, με θέμα: «Ηλεκτρονικά βιβλία και η εφαρμογή «myData» (E-books 

and the “myData” application)», Φεβρουάριος 2022 

• Τσίπου Ραφαηλία, με θέμα: «Φορολογία Εισοδήματος Φυσικών Προσώπων (Income 

Tax of Individuals), Φεβρουάριος 2022 

• Καπουλάς Ορέστης, με θέμα: «Φορολογία Εισοδήματος Νομικών Προσώπων (Income 

taxation of legal entities)», Μάρτιος 2022 Επίβλεψη Πτυχιακών Εργασιών στο 

Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: 

• Καλούσιου Δήμητρα, με θέμα: «Τα Λογιστικά Πληροφοριακά Συστήματα στις 

σύγχρονες επιχειρήσεις (Accounting Information Systems in modern business)», 

Φεβρουάριος 2022 

• Καρατζούλη Ευαγγελία, με θέμα: «Η Μέτρησης της λογιστικής επίδοσης, 

βιβλιογραφική ανασκόπηση (Accounting Performance Measurement, bibliographic 

review)», Μάρτιος 2021 – Μάϊος 2021 

• Κορκόβελου Ευανθία, με θέμα: «Τα ηλεκτρονικά βιβλία και η εφαρμογή my Data (The 

e-books and the my Data application)», Μάρτιος 2021 – Μάϊος 2021 

• Γκαγκανάτσιου Κωνσταντίνα – Γεωργία, Κυριαζή Ιωάννα, με θέμα: «Ανάλυση των 

βασικών στοιχείων της Χρηματοοικονομικής και της Διοικητικής Λογιστικής 

(Analysis of the basic elements of Financial and Administrative Accounting)», 

Ιανουάριος 2021 – Μάϊος 2021 

• Μουτσάι Κρισέλντα, Νικοπούλου Χριστίνα – Νικολέτα, με θέμα: «Είδη των Νομικών 

Επιχειρήσεων που δραστηριοποιούνται στην Ελλάδα (Types of legal companies 

operating in Greece)», Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Ιανουάριος 2021 – Μάϊος 2021 

• Αποστολίδη Θεόδωρου, με θέμα: «Έναρξη, Λειτουργία και Λύση Ομόρρυθμης 

Εταιρίας (Start up, function and dissolve a general partnership company)», Ιανουάριος 

2021 – Μάϊος 2021 

 

Στο Πρόγραμμα Σπουδών του Τμήματος Τεχνολόγων Γεωπόνων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: 

• Δάλλας Νικόλαος, με θέμα: «Οι Φορολογικές Υποχρεώσεις των Αγροτικών 

Επιχειρήσεων και των Αγροτών στην Ελλάδα καθώς και η διερεύνηση των απόψεών 

τους (The Tax Liabilities of Agricultural Enterprises and Farmers in Greece as well as 

the investigation of their views)», Οκτώβριος 2021 

 

Στο Πρόγραμμα Σπουδών του Μηχανικών Πληροφορικής ΤΕ Λάρισα του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας: 

• Βογδόπουλος Βασίλειος, με θέμα: «Η χρήση των Πληροφοριακών Συστημάτων για 

διοικητικούς σκοπούς στις σύγχρονες επιχειρήσεις (The use of Information Systems 

for administrative purposes in Modern Business)», Μάρτιος 2022 

• Δαούλα Ασπασία, με θέμα: «Η συμπεριφορά των καταναλωτών στις online (consumer 

behavior in online market», Μάρτιος 2022 

• Θεοδωρόπουλος Φώτιος, με θέμα: «Πληροφοριακά Συστήματα για τη Διαχείριση του 

Ανθρώπινου Δυναμικού (Information Systems for Human Resources 

Management)», Μάρτιος 2022 

 
4.  ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

06/2023 έως και σήμερα,  Ελληνικές Υπεραγορές Σκλαβενίτη Α.Ε.Ε.  

 Σύμβουλος σε θέματα Ανθρώπινου Δυναμικού & Εκπαίδευσης     

 Εργαζομένων 
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08/03/2023 έως και σήμερα,  Δήμος Ρήγα Φεραίου  

(Διορισμός βάση ΦΕΚ Αρ. Φύλλου 596/08-03-2023) 

Διεύθυνση Οικονομικών & Διοικητικών Υπηρεσιών 

Γραφείο Δημάρχου Ρήγα Φεραίου (Από Νοέμβριος 2023 έως και  

σήμερα) 

Γραφείο Προσωπικού Δήμου Φεραίου (Μάρτιος 2023 έως και σήμερα) 

 

18/07/2012 έως 21/03/2023,  Ελληνικές Υπεραγορές Σκλαβενίτη Α.Ε.Ε. 

Υπεύθυνος Ανθρώπινου Δυναμικού Δικτύου Θεσσαλίας & Υπεύθυνος 

Εκπαιδευτικού Κέντρου  

 

01/07/2009 έως 18/07/2012, Υποδιευθυντής Καταστήματος, Sprider Stores Α.Ε., Πύργος –  

Λάρισα 

 

01/03/2008 έως 31/05/2009, Βοηθός Λογιστή, Corpus Ε.Π.Ε., Πύργος 
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Perlepe E., Lampropoulos I.C., Malli F., Dimeas I., Raptis D., Daniil Z., Gourgoulianis K.I., Effect 

of COVID 19 restrictive measures on tobacco, cigarette or e-cigarette consumption, Trends in 

mortality from lower respiratory tract infections in Greece (1998-2015), International Congress, ERS 

2021 

 

Perlepe E., Lampropoulos I.C., Raptis D., Daniil Z., Papathanasiou I.V., Gourgoulianis K.I., Malli 

F., Trends in mortality from lower respiratory tract infections in Greece (1998-2015), International 

Congress, ERS 2021 

 

Λαμπρόπουλος Χ. Ι., Μάλλη Φ., Ράπτης Δ., Δημέας Η., Δανιήλ Ζ., Γουργουλιάνης Ι. Κ., Επίδραση 

των περιοριστικών μέτρων για τη COVID 19 στην κατανάλωση καπνού, τσιγάρων ή ml ατμίσματος 
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ηλεκτρονικών τσιγάρων, ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση στο 29ο Πανελλήνιο 

Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα 2020 

 

Λαμπρόπουλος Χ. Ι., Μάλλη Φ., Ράπτης Δ., Αγγελόπουλος Ε., Δανιήλ Ζ., Γουργουλιάνης Ι. Κ., 

Κόστος των καπνικών προϊόντων που αποκτήθηκαν από τα νοικοκυριά, ηλεκτρονικά αναρτημένη 

ανακοίνωση στο 29ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα 2020 

 

Λαμπρόπουλος Χ. Ι., Μάλλη Φ., Ράπτης Δ., Αγγελόπουλος Ε., Δανιήλ Ζ., Γουργουλιάνης Ι. Κ., 

Κόστος των φορολογηθεισών ποσοτήτων τσιγάρων και λεπτοκομμένου καπνού στην Ελλάδα για τα 

έτη 2008 – 2012, ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση στο 29ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό 

Συνέδριο, Αθήνα 2020 

 

Λαμπρόπουλος Χ. Ι., Ράπτης Δ., Μάλλη Φ., Αγγελόπουλος Ε., Δανιήλ Ζ., Γουργουλιάνης Ι. Κ., Το 

κόστος της Φαρμακευτικής Αγωγής της Πνευμονικής Εμβολής στην Ελλάδα, ηλεκτρονικά 

αναρτημένη ανακοίνωση στο 28ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα 2019 

 

Λαμπρόπουλος Χ. Ι., Ράπτης Δ., Δανιήλ Ζ., Τασουλής Σ., Πλαγιαννάκος Π. Β., Μάλλη Φ., 

Γουργουλιάνης Ι.Κ., Επιπολασμός της Πνευμονικής Εμβολής στην Ελλάδα: Big Data Analysis, 

ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση στο 28ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, Αθήνα 2019 

 

Λαμπρόπουλος X. Ι., Ράπτης Δ., Δανιήλ Ζ., Τασουλής Σ., Πλαγιανάκος Π. Β., Μάλλη Φ., 

Γουργουλιάνης Ι.Κ., Επιδημιολογικά δεδομένα για την Πνευμονική Ίνωση με την βοήθεια μεγάλων 

δεδομένων, ηλεκτρονικά αναρτημένη ανακοίνωση στο 28ο Πανελλήνιο Πνευμονολογικό Συνέδριο, 

Αθήνα 2019 

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Ποιότητα ζωής των Λογιστών», παρουσιασμένη στο 3ο Διεπιστημονικό 

Συμπόσιο του Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα, Ιούνιος 2019 

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Ευθανασία – Κόστος και Ποιότητα Ζωής», παρουσιασμένη στο 3ο 

Διεπιστημονικό Συμπόσιο του Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα, Ιούνιος 2019  

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Η λογιστική αξία της μέτρησης του κόστους των φαρμάκων και η σπουδαιότητα 

τους στην ποιότητα ζωής των ανθρώπων», παρουσιασμένη στο 3ο Διεπιστημονικό Συμπόσιο του 

Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα, Ιούνιος 2019 

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Η ανάγκη εκπαίδευσης των Λογιστών και η δημιουργία γέφυρας ψυχο-

παιδαγωγικών γνώσεων, παρουσιασμένη στο 1ο Διεθνές Συνέδριο για τις Στρατηγικές Επίλυσης 

Ψυχο- παιδαγωγικών προβλημάτων, Θεσσαλονίκη, Απρίλιος 2019 

 

Λαμπρόπουλος Ι., Αλεξανδροπούλου Α., Πέϊος Π., «Η σύνδεση της παχυσαρκίας συγκρκτικά με 

την Οικονομική κατάσταση των νοικοκυριών», παρουσιασμένη στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Τεχνολογίας, Οικονομίας και Διοίκησης, Πειραιάς, Νοέμβριος 2018 

 

5.7 ΒΙΒΛΙΑ – ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

5.7.1 ΒΙΒΛΙΑ 

 

«Μελετώντας προσωπικότητες: Μαθήματα ζωής & έμπνευσης», Εκδόσεις Larissanet, 2024, ISBN 

978-618-85872-6-7 
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«Γίνε και εσύ Λογιστής του εαυτού σου, μάθε απλούς λογιστικούς όρους και εφάρμοσέ τους στην 

πράξη», Εκδόσεις Βροτέας, 2018, ISBN 978-618-84029-5-9 

 

5.7.1.1 ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΒΙΒΛΙΩΝ- ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΚΕΦΑΛΑΙΟΥ 

  

«Προσωπικότητες και έρευνα: Το έργο των διδακτόρων του δημοσίου τομέα», Πανελλήνιος 

Σύλλογος Διδακτόρων Δημοσίου (ΠΑ.ΣΥ.Δ.),2025, 2η έκδοση ISBN: 978-618-87318-1-3 (επιμέλεια 

έκδοσης και επιμέλεια βιβλιογραφικών αναφορών) 

 

«Προσωπικότητες και έρευνα: Το έργο των διδακτόρων του δημοσίου τομέα», Πανελλήνιος 

Σύλλογος Διδακτόρων Δημοσίου (ΠΑ.ΣΥ.Δ.),2025, 1η έκδοση ISBN: 978-618-87318-0-6 (επιμέλεια 

και σχεδιασμός έκδοσης) 

 

«ePhD Ακαδημαϊκό Περιοδικό Διδακτόρων Δημοσίου», Πανελλήνιος Σύλλογος Διδακτόρων 

Δημοσίου (ΠΑ.ΣΥ.Δ.),2024, ISSN: 3057-4005 (e-journal, Γενική και καλλιτεχνική επιμέλεια 1ου 

τεύχους, επιμέλεια ηλεκτρονικής έκδοσης 1ου τεύχους) 

  

«9o Διεθνές Συνέδριο για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας», 4 E-book με τα 

Πρακτικά του Συνεδρίου, SET: ISSN: 2529-1580, Τόμος Α: 978-618-5562-15-1,  Τόμος Β: ISBN: 

978-618-5562-16-8, Τόμος Γ: ISBN: 978-618-5562-17-5, Τόμος Δ: ISBN: 978-618-5562-18-2, 2024 

  

«Κοιτάζοντας το μέλλον με τα μάτια ενός παιδιού», E-book, Συγγραφή κεφαλαίου και επιμέλεια 

βιβλίου, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών Πρωτοβάθμια Φροντίδα 

Υγείας, 2022,  978-960-99647-6-0 

  

«Γράφοντας ή απεικονίζοντας την επόμενη ημέρα από την Covid – 19», E-book, Συγγραφή 

κεφαλαίου και επιμέλεια βιβλίου, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών 

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 2021,  978-960-99647-5-3 

 

«6o Διεθνές Συνέδριο για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας», 4 E-book με τα 

Πρακτικά του Συνεδρίου, SET: 978-618-5562-00-7, Τόμος Α: ISBN: 978-618-5562-01-4,  Τόμος Β: 

ISBN: 978-618-5562-02-1, Τόμος Γ: ISBN: 978-618-5562-03-8, Τόμος Δ: ISBN: 978-618-5562-04-

5, 2021 

 

«Γράφοντας ή απεικονίζοντας τις στιγμές για τον Covid – 19», E-book, Συγγραφή κεφαλαίου και 

επιμέλεια βιβλίου, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών Πρωτοβάθμια 

Φροντίδα Υγείας, 2020,  ISBN 978-960-99647-4-6 

 

«Μαθαίνοντας για τις ημέρες υγείας», E-book, Συγγραφή κεφαλαίου και επιμέλεια βιβλίου, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 

2019,  ISBN 978-618-84180-0-4 

 

5.7.2 ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ ΓΙΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ  

 

«Μάρκετινγκ», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων του 1ου ΙΕΚ Λάρισας 

 

«Αρχές Οικονομικής», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων του 1ου ΙΕΚ 

Λάρισας 
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Οικονομική των Επιχειρήσεων, συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων του 1ου ΙΕΚ 

Λάρισας 

 

Διοίκηση Προσωπικού», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων του 1ου ΙΕΚ 

Λάρισας 

 

Χρηματοοικονομική Διοίκηση», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων του 1ου ΙΕΚ 

Λάρισας 

 

«Δημιουργία Ομάδας και Αποτελεσματική Συνεργασία στην Επιχείρηση», συγγραφή για τις 

παραδόσεις των μαθημάτων της Ν.Ε.Λ.Ε. 

 

«Βασικές δεξιότητες για την δημιουργία συλλογικής ή κοινωνικής επιχείρησης», συγγραφή για τις 

παραδόσεις των μαθημάτων της Ν.Ε.Λ.Ε. 

 

«Περιβάλλον σύγχρονου γραφείου», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων του Δ.ΙΕΚ 

Πύργου 

 

«Παραδοσιακό προϊόν ανά περιοχή», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων της Ν.Ε.Λ.Ε.  

 

«Αγροτουρισμός», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων της Ν.Ε.Λ.Ε. 

 

«Λογιστική ΙΙ», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων της Ν.Ε.Λ.Ε. 

 

«Φορολογική Λογιστική – Λογιστικές εφαρμογές ΙΙ», συγγραφή για τις παραδόσεις των μαθημάτων 

του Δ. ΙΕΚ Πύργου 

 

5.8 ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΜΕΝΕΣ ΣΕ ΗΜΕΡΙΔΕΣ 

 

Λαμπρόπουλος Ι., Δεδομένα από τον εμβολιασμό έναντι της COVID 19 στην Ελλάδα, 

παρουσιασμένη στην Ημερίδα του Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Δεκέμβριος 

2021 

 

Λαμπρόπουλος Ι., Αλεξανδροπούλου Α., «Δια Βίου Μάθηση – εξ’ αποστάσεως σε θέματα 

ποιότητας & καινοτομίας της Υγείας, παρουσιασμένη στο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

Λάρισας, Δεκέμβριος 2016 

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Διοίκηση Επιχειρήσεων και Ψυχολογία με βάση την γλώσσα του σώματος», 

παρουσιασμένη στον Αμπελώνα Ηλείας, Ιούλιος 2011 

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Παραδοσιακό Προϊόν Ανά Περιοχή», παρουσιασμένη στην Ανδρίτσαινα 

Ηλείας, Ιούλιος 2010 

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Παραδοσιακό Προϊόν Ανά Περιοχή», παρουσιασμένη στον Αμπελώνα Ηλείας, 

Μάιος 2010 

 

Λαμπρόπουλος Ι., «Τα εκπαιδευτικά προγράμματα της Ν.Ε.Λ.Ε. και αξιολόγηση του προγράμματος 

Αγροτουρισμός», παρουσιασμένη στον Αμπελώνα Ηλείας, Ιούνιος 2009 
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6.  ΛΟΙΠΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

6.1 ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 

Κριτής στο περιοδικό BMC Public Health 

Κριτής στο περιοδικό «Cureus Journal of Medical Science» 

 

6.2 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

9o Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Οκτώβριος 2023 

8o Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Οκτώβριος 2022  

7o Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Οκτώβριος 2021  

5o Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Οκτώβριος 2019  

 

6.3 ΚΡΙΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

10ο Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Ιούλιος 2024 

9ο Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Ιούλιος 2023 

8ο Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Ιούλιος 2022 

7ο Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Ιούλιος 2021  

6ο Διεθνές Συνέδριο για την προώθηση της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Ιούλιος 2020  

 

6.4 ΜΕΛΟΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΩΝ – ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ  

 

Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής του Π.Μ.Σ. Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας του τμήματος Ιατρικής 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στους 7 Εθνικούς Διαγωνισμούς ζωγραφικής (2017 - 2024) 

 

Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής του 8ου, 9ου & 10ου Διεθνές Συνεδρίου για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (ΕΕΠΕΚ), 2022 – 2023 - 2024 

 

Αναπληρωματικό μέλος της Επιτροπής Ερευνών Ηθικής & Δεοντολογίας του Πανεπιστημίου 

Πατρών, απόσπασμα πρακτικών 558ης συνέλευσης της Επιτροπής Ερευνών στις 16/7/2018 με 6μηνη 

θητεία  

 

6.5 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ – ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΕ ΜΗΤΡΩΑ 

 

Ένταξη στο Μητρώο Αξιολογητών Επιτηρητών, Ελεγκτών, Επιθεωρητών, Εμπειρογνωμόνων του 

Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. και συγκεκριμένα στα ακόλουθα υπομητρώα: 

• 19-ΑΑ – Υπομητρώο ελέγχου πληρότητας και αξιολόγηση αιτήσεων υποψηφίων για 

συμμετοχή στις εξετάσεις πιστοποίησης εκπαιδευτικής επάρκειας, τη διαχείριση μεταβολών 

χαρτοφυλακίου προσόντων και την ανανέωση της πιστοποίησης της εκπαιδευτικής επάρκειας  

• 19Γ- Εμπειρογνωμόνων και Ειδικών Επιστημόνων – Τεχνικών κατάρτισης θεμάτων 

εξετάσεως πιστοποίησης 

• 19-Ε Υπομητρώο Αξιολογητών για τη συμμετοχή σε εξετάσεις πιστοποίησης προσόντων 

 

Ένταξη στο μητρώο εκπαιδευτών ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου (Ε.Α.Π.), 

με έγκριση της υπ. αριθ. 32/2024-02-14 συνεδρίασης. 
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Ένταξη στο μητρώο εκπαιδευτών ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Πανεπιστημίου Μακεδονίας, με ημερομηνία 

βεβαίωσης 28.11.2023 και αριθμό μητρώου ΜΕ00414. 

 

Ένταξη στο μητρώο εισηγητών του Οικονομικού Επιμελητηρίου Ελλάδος (ΟΕΕ) στα γνωστικά 

αντικείμενα Διαχείριση Ανθρώπινου Δυναμικού, Φορολογικά και Χρηματοοικονομικά (13/02/2023)  

 

Ένταξη μέλους στο Οικονομικό Επιμελητήριο της Ελλάδος (ΟΕΕ) με αριθμό μητρώου 0127834 

(31/01/2022) 

 

Άδεια Ασκήσεως Επαγγέλματος Λογιστή – Φοροτεχνικού Β’ τάξης, με αριθμό αδείας 0057352 και 

χορήγηση 09/05/2013 

 

Ένταξη στο μητρώο εκπαιδευτών ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Αριθμός 

Μητρώου Εκπαιδευτή: Α.060, υπ. αρ. 41/28-03-2022 Συνεδρίαση του Συμβουλίου. Θεματικά πεδία: 

Κοινωνικές, Πολιτικές και Οικονομικές Επιστήμες: Οικονομία, Χρηματοοικονομικά, Λογιστική, 

Οργάνωση και Διοίκηση Οργανισμών, Marketing. Επιστήμες Ζωής και Υγείας: Ιατρική. Επιστήμες 

Περιβάλλοντος, Αγροοικονομία. Επιστήμες Αγωγής και Εκπαίδευσης: Ειδική Αγωγή, Εκπαίδευση 

Ενηλίκων  

 

Ένταξη στο μητρώο εκπαιδευτών ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πράξη Συμβουλίου 

0636/14/20-10-2021 με ημερομηνία έγκρισης 25η/21-10-2021 και αριθμό μητρώου 200044. 

Θεματικά πεδία: Λογιστική, Οικονομία, Χρηματοοικονομικά, Μάρκετινγκ, Διοίκηση Επιχειρήσεων, 

Παιδαγωγικά / Εκπαίδευση, Ιατρική Επιστήμη 

 

Ένταξη στο Υπομητρώο Εμπειρογνωμόνων Ειδικών Επιστημόνων – Τεχνικών Κατάρτισης Θεμάτων 

Εξετάσεων Πιστοποίησης του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. για την ειδικότητα Υπάλληλος Αποθήκης και 

Συστημάτων Εφοδιασμού (Logistics), σύμφωνα με την υπ’ αριθμ. ΔΑ 42760/11.12.2020 απόφαση 

της υπ’ αριθμ. 430/10.12.2020 συνεδρίασης του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. 

 

Ένταξη στο μητρώο εκπαιδευτών ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, Πράξη 

Συμβουλίου ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. 8/14-05-2020 στα θεματικά πεδία: Διοίκηση Επιχειρήσεων, Διοικητική 

των Επιχειρήσεων (Management), Λογιστική, Μάρκετινγκ, Μάρκετινγκ υπηρεσιών επιστημών 

υγείας, Μεθοδολογία Έρευνας, Χρηματοοικονομική 

 

Ένταξη στο μητρώο εγκεκριμένων επιμορφωτών του ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Πανεπιστημίου Αιγαίου βάσει 

του άρθρου 48 του ν.4485/2017. 

 

Ένταξη στο μητρώο εκπαιδευτών ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. ΕΚΠΑ (αριθμός μητρώου εκπαιδευτή: 0800202005, 

5η συνεδρίαση, 31/03/2020) στα θεματικά πεδία: Οικονομία / Χρηματοοικονομικά / Λογιστική και 

Οργάνωση και Διοίκηση οργανισμών / Marketing 

 

Ένταξη στο Μητρώο Κύριου Διδακτικού Προσωπικού του Εθνικού Κέντρου Δημόσιας Διοίκησης 

και Αυτοδιοίκησης για τα γνωστικά αντικείμενα: Εφαρμογές Αυτοματισμού Γραφείου – Οργάνωση 

και Διοίκηση της Εκπαίδευσης – Δημόσια Οικονομικά και Δημοσιονομική Πολιτική (Αρ. Απόφασης 

του Δ.Σ. του ΕΚΔΔΑ: 4549/20-02-2020) 

 

Ένταξη στο μητρώο εκπαιδευτών του ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Πανεπιστημίου Πατρών (αριθμός μητρώου 

εκπαιδευτή (ΑΜΕ-ΚΕΔ-ΠΠ): ΚΕΔ0018-11/11/2019 
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Ένταξη στο μητρώο Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών Ενηλίκων του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. με εκπαιδευτική 

επάρκεια εκπαιδευτή ενηλίκων μη τυπικής εκπαίδευσης (κωδικός πιστοποίησης: ΕΒ34005 , 

Υπομητρώο Εκπαιδευτών Ενηλίκων, Κωδικοί ΣΤΕΠ 1232 (Διευθυντές προσωπικού και εργασιακών 

σχέσεων), 1233 (Διευθυντές πωλήσεων και έρευνας αγοράς), 2519 (Αναλυτές έρευνας αγοράς και 

στελέχη επιχειρήσεων μ.α.κ.), 3433 (Βοηθοί Λογιστών), Κωδικοί ΕΚΟ 1.1(Άτομα με αναπηρίες)), 

Αύγουστος 2017 

 

Ένταξη στο Ενιαίο Μητρώο Εκπαιδευτών Ενηλίκων του Υπουργείου Παιδείας, Δεκέμβριος 2008  

 

Ένταξη στο μητρώο πιστοποιημένων εκπαιδευτών από τον Ο.Α.Ε.Δ. για προγράμματα Λ.Α.Ε.Κ. 

(κωδικός εισηγητή 32269), Ιανουάριος 2008 

 

Άδεια διδασκαλίας για φροντιστήρια Β’ θμιας Εκπαίδευσης για τον εκπαιδευτικό κλάδο ΠΕ 18.03, 

Ιανουάριος 2008 

 

7.  ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

 

 

1ος, 2ος, 3ος, 5ος, 6ος, 7ος, 8ος Εθνικός διαγωνισμός Ζωγραφικής τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας, Λάρισα 2017 – 2018 – 2019 

Τιμητική διάκριση καλύτερων έργων στον 1ο, 2ο και 5ο διαγωνισμό και Έπαινος στον 3ο διαγωνισμό 

 

Εθνικός διαγωνισμός Business Talent Greece, Δίπλωμα Ημιτελικών με όνομα ομάδας “Thessaly 

Milk”, Μάρτιος 2017 

 

1ος Διαγωνισμός Σκιτσογραφίας 2016, Έπαινος βράβευσης ως υπεύθυνος εκπαιδευτικός για την 

υποβολή εργασίας με θέμα «Ο πλανήτης του άλλου – πλανήτης όλων μας» από τις ΕΠΑΣ ΟΑΕΔ 

Βόλου 

 

8.  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 

 

8.1 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ - ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 

 

«Σύγχρονες Τραπεζικές Συναλλαγές», Κέντρο Δια Βίου Μάθησης Δήμου Λαρισαίων, διάρκειας από 

26/10/2022 έως 25/01/2023, (25 ώρες) 

 

«Η Τέχνη στην Εκπαίδευση», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιούνιος 2023 (50 ώρες) 

 

«Σχολική Βία και Εγκληματική Συμπεριφορά», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιούνιος 2023 (50 ώρες) 

 

«Σχολικός Εκφοβισμός Παιδιών με Μαθησιακές Δυσκολίες», Επιστημονική Ένωση για την 

Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιούνιος 2023 (50 ώρες) 

 

«Στέλεχος υποστήριξης ψηφιακού μάρκετινγκ & ηλεκτρονικού εμπορίου, Usert μονοπρόσωπη ΙΚΕ, 

Μάρτιος 2023, (86 ώρες) 
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«Certificate in Corporate Coaching: Executive Coaching and Mentoring - AC Accredited», 

ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Οκτώβριος 2022 έως και 

σήμερα (210 ώρες) 

 

«Certificate in Coaching - AC Accredited», ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιούνιος 2023 (150 ώρες) 

 

«Data Analyst», ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιανουάριος 

2023 έως και σήμερα (188 ώρες) 

 

«Χρηματοοικονομικός Σύμβουλος Επιχειρήσεων», Οικονομικό Επιμελητήριο της Ελλάδας, Ιούνιος 

2022 – Σεπτέμβριος 2022 (200 ώρες) 

 

«Από τη Βιωσιμότητα στη Βιώσιμη Κατανάλωση: Εκπαιδεύοντας τους Μαθητές στην Κατανάλωση 

Τροφίμων», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), 

Ιούνιος 2022 (50 ώρες) 

 

«Εισαγωγή Blockchain στις Χρηματοοικονομικές Υπηρεσίες», ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Οκτώβριος 2022 έως και σήμερα (150 ώρες) 

 

«Οργάνωση και Διοίκηση της Εκπαίδευσης», Πανεπιστήμιο Πατρών, Αύγουστος 2021 έως και 

Μάιος 2022 (400 ώρες) 

 

«Πρόγραμμα επιμόρφωσης στην Ανάπτυξη Προσωπικών Δεξιοτήτων (Soft Skills)», Easy - 

Education, Ιούλιος 2021 (70 ώρες) 

 

«Συμβουλευτική Γονέων», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιούνιος 2021 (50 ώρες) 

 

«Ανάπτυξη προσωπικών δεξιοτήτων σε εργασία και εκπαίδευση», Easy - Education, Ιούλιος 2021 

(70 ώρες)  

 

«Καινοτομία στην Εκπαίδευση», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιούνιος 2021 (50 ώρες) 

 

«Διαπροσωπικές και Επικοινωνιακές Δεξιότητες για Στελέχη Εκπαίδευσης», Επιστημονική Ένωση 

για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Μάϊος 2021 (50 ώρες)  

 

«Πρόγραμμα επιμόρφωσης στην οργάνωση και στο σχεδιασμό διδασκαλίας σε ενήλικους και 

ανήλικους εκπαιδευόμενους», Easy - Education, Μάϊος 2021 (100 ώρες)  

 

«Ανάπτυξη Αυτοεκτίμηση και Ψυχικής Ανθεκτικότητα στα Παιδιά», Επιστημονική Ένωση για την 

Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Μάϊος 2021 (50 ώρες)  

 

«Πρόληψη και Διαχείριση Εκτάκτων Αναγκών στο Σχολικό Περιβάλλον», Επιστημονική Ένωση για 

την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Απρίλιος 2021 (60 ώρες)  

 

«Οργανώνοντας μια Σχολική Θεατρική Παράσταση», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Απρίλιος 2021 (50 ώρες) 
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«Ετήσια Επιμόρφωση στην Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση (ΕΑΕ): Ολιστική Προσέγγιση», 

ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. Παντείου Πανεπιστημίου, Φεβρουάριος 2021 (450 ώρες)  

 

«Ερευνητική Μεθοδολογία: Οργάνωση Έρευνας και Συγγραφής Επιστημονικής Εργασίας», 

Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιανουάριος 

2020 (60 ώρες)  

 

«Ο Ρόλος των Γονέων Απέναντι στην Εκπαιδευτική Συμπερίληψη Αλλοδαπών Μαθητών και 

Μαθητών με Ειδικές Εκπαιδευτικές Ανάγκες», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιανουάριος 2020 (50 ώρες)  

 

«Διδακτική & μεθοδολογία εκπαίδευσης ενηλίκων στην ειδικότητα: ΠΕ80 Οικονομίας», 

Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Οκτώβριος 

2020 έως και Φεβρουάριος 2021 (400 ώρες) 

 

«Διοικητικά Έγγραφα στις Δομές Εκπαίδευσης», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιανουάριος 2020 (50 ώρες)  

 

«Ψυχολογικές παρεμβάσεις στο Χώρο του Σχολείου», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Δεκέμβριος 2020 έως και Ιανουάριος (50 ώρες)  

 

«Εκτίμηση μαθησιακών αναγκών και συμβουλευτική», Go Learn, Ακ. Έτος 2020-2021 (50 ώρες) 

  

«Εκμάθηση του συστήματος γραφής και ανάγνωσης τυφλών (Braille)», Σωματείο Ατόμων με 

Αναπηρία Όρασης Ν. Μαγνησίας «Μαγνήτες τυφλοί», Ακ. Έτος 2019-2020 (60 ώρες) 

 

«Αρχές, Φιλοσοφία και Διδακτική Μεθοδολογία στην Εκπαίδευση Ενηλίκων», Κέντρο 

Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης του Πανεπιστημίου Αιγαίου, Ιούλιος 2020 (350 ώρες) 

 

«Εξ΄ αποστάσεως σχολική εκπαίδευση», Κ.Ε.Δ.Ι.Β.Ι.Μ. Πανεπιστημίου Αιγαίου, Ιούλιος 2020 (50 

ώρες) 

 

«Μετακινούμενοι πληθυσμοί και δημόσια Υγεία – Ταξιδιωτική Ιατρική», Επιστημονική Ένωση για 

την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιούνιος 2020 (50 ώρες)  

 

«Καινοτόμα προγράμματα αγωγής υγείας», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιούνιος 2020 (50 ώρες) 

 

«Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στη μεθοδολογία της εκπαίδευσης από απόσταση», Ινστιτούτο 

Εκπαιδευτικής Πολιτικής, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Μάιος 2020 (15 ώρες) 

 

«Η εκπαιδευτική ρομποτική ως γνωστικό εργαλείο στη σχολική τάξη», Επιστημονική Ένωση για 

την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Μάιος 2020 (50 ώρες) 

 

«Ειδική αγωγή και εκπαίδευση (ΕΑΕ): ολιστική προσέγγιση», ΚΕΔΙΒΙΜ Παντείου Πανεπιστημίου, 

Μάϊος 2020 (450 ώρες) 

 

«Εισαγωγή στην επιδημιολογία», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Μάιος 2020 (50 ώρες) 
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«Η τέχνη ως βίωμα», Ελληνικά Κέντρα Δια Βίου Μάθησης (ΕΛ.ΚΕ.ΔΙ.Μ.), υπό την εποπτεία των 

Προγραμμάτων Ψυχικής Υγείας του Πανεπιστημίου Αιγαίου, Απρίλιος 2020 (70 ώρες) 

 

«Η αξιοποίηση του ψηφιακού εκπαιδευτικού περιεχομένου στην πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια 

εκπαίδευση», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας 

(Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Μάρτιος 2020 έως (60 ώρες) 

 

«Ο κριτικός γραμματισμός και οι Τ.Π.Ε. στην υπηρεσία της αντικαπνιστικής εκπαίδευσης», 

Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Μάρτιος 

2020 έως Απρίλιος 2020 (100 ώρες) 

 

«Η διδακτική & παιδαγωγική αξιοποίηση του κουίζ στην καθημερινή διδασκαλία», i- Εκπαίδευση, 

Κέντρο Διαδικτυακής Εκπαίδευσης, Μάρτιος 2020 (8 ώρες) 

 

«Η μέθοδος Μοντεσόρι και η Δημιουργική Μάθηση για την προώθηση της κοινωνικής ένταξης στο 

δημοτικό», Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα SEDIN-Creative Methods for successful Inclusion in 

Multicultural Schools, Ευρωπαϊκό και Εκπαιδευτικό Τμήμα Action Synergy S.A., Φεβρουάριος 

2020 (40 ώρες) 

 

«Επιμόρφωση εκπαιδευτικών / εκπαιδευτών σε θέματα μαθητείας», Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής 

Πολιτικής, Κωδικός ΟΠΣ (MIS) 5008057 του Επιχειρησιακού Προγράμματος «Ανάπτυξη 

ανθρωπίνου δυναμικού – εκπαίδευση και δια βίου μάθηση», ΕΣΠΑ 2014-2020, Φεβρουάριος 2020 

έως Μάιος 2020 (39 ώρες) 

 

«Η συμβολή του παραμυθιού στην κοινωνικό – συναισθηματική ανάπτυξη του ατόμου», 

Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), 

Φεβρουάριος 2020 έως Μάρτιος 2020 (50 ώρες) 

  

«Γονεϊκή εμπλοκή στη μαθησιακή διαδικασία», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της 

Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Ιανουάριος 2020 έως και Φεβρουάριος 2020 (60 ώρες) 

  

«Διδάσκοντας βιωματικά: τεχνικές διδασκαλίας και βιωματική μέθοδος», Επιστημονική Ένωση για 

την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Δεκέμβριος 2019 έως Ιανουάριο 2020 

(50 ώρες) 

  

 «Επικοινωνία και διαχείριση συγκρούσεων στο σχολικό περιβάλλον», Επιστημονική Ένωση για την 

Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Δεκέμβριος 2019 έως Ιανουάριο 2020 (50 

ώρες) 

  

«Χίλιες και μία καινοτόμες δράσεις», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Δεκέμβριος 2019 έως Ιανουάριο 2020 (50 ώρες) 

 

 «Ειδική αγωγή και εκπαίδευση», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής 

Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Νοέμβριος 2019 έως Απρίλιο 2020 (500 ώρες) 

  

«Αξιολόγηση μαθητή», Επιστημονική Ένωση για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας 

(Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Οκτώβριος 2019 έως Δεκέμβριος (50 ώρες) 

 

«Διαπολιτισμική Εκπαίδευση (Intercultural Education), Κέντρο επιμόρφωσης και δια βίου μάθησης 

(Κ.Ε.ΔΙ.ΒΙ.Μ.) Πανεπιστημίου Μακεδονίας σε συνεργασία με την Επιστημονική Ένωση για την 
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Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας (Ε.Ε.Π.Ε.Κ.), Οκτώβριος 2019 έως Απρίλιο 2020 (420 

ώρες) 

 

«Ελληνική Στενογραφία», ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. go Learn, Αύγουστος 2019 έως Σεπτέμβριος 2019, (40 

ώρες) 

 

«Ειδική αγωγή: Διαταραχές Άγχους, σχολική φοβία, διαφυλικές διαφορές», ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ. go Learn, 

Αύγουστος 2019 έως Σεπτέμβριος 2019, (15 ώρες) 

 

«Συμβουλευτική – Τεχνικές ευρέσεως εργασίας», ΚΔΒΜ ΕΛ.ΚΕ.ΔΙ.Μ., Νοέμβριος 2018 (12 ώρες) 

 

«Εισαγωγή στην ψυχολογία, τη Συμβουλευτική και την προπονητική ζωής», Πανεπιστήμιο Αιγαίου, 

ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ., Οκτώβριος 2018 έως Ιούλιος 2019, (70 ώρες) 

 

«Όψεις Προσφυγικού Φαινομένου», Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο (Ε.Α.Π.), επιμόρφωση σε 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα ευαισθητοποίησης, Σεπτέμβριος 2017 έως Νοέμβριος 2017 (50  ώρες) 

 

«Κοινωνική ανθρωπολογία», Πανεπιστήμιο Αιγαίου, εξειδίκευση, Ιούνιος 2017 έως Σεπτέμβριος 

2017 (60 ώρες) 

 

«Συναισθηματική νοημοσύνη και αυτοεκτίμηση», εξειδίκευση, Απρίλιος 2017 έως Ιούνιο 2017 (60 

ώρες) 

 

«Εισαγωγή στην κοινωνιολογία», εξειδίκευση, Ιανουάριος 2017 έως Ιούνιος 2017 (60 ώρες)  

 

«Εισαγωγή στην μεθοδολογία έρευνας», εξειδίκευση, Ιανουάριος 2017 έως Ιούνιος 2017 (60 ώρες)  

 

«Πρόγραμμα ψυχικής και κοινοτικής υγείας», σεμινάρια ψυχολογίας, Οκτώβριος 2016 έως 

Ιανουάριος 2017 (60 ώρες) 

 

«Τεχνικές Δεξιοτήτων διαχείρισης τροφίμων», ΚΕΚ Διάσταση, Φεβρουάριος 2013, (40ώρες)  

 

«Εκπαίδευση εκπαιδευτών στις νέες τεχνολογίες ανά τομέα ειδικοτήτων», επιμόρφωση 

εκπαιδευτών,  Γ.Γ.Δ.Β.Μ., Ιούλιος 2010, Πάτρα (25 ώρες) 

 

«Εκπαίδευση εκπαιδευτών στις ευάλωτα κοινωνικές ομάδες», επιμόρφωση εκπαιδευτών,  

Γ.Γ.Δ.Β.Μ., Ιούλιος 2010, Πάτρα (25 ώρες)  

 

«Οικονομία – Διοίκηση», Γ.Γ.Δ.Β.Μ., Σεπτέμβριος 2008 έως Μάιο 2009, Πύργος, (250 ώρες) 

 

«Βασικές Τραπεζικές γνώσεις», εκπαιδευτικό πρόγραμμα, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο 

(Ε.Α.Π.), Σεπτέμβριος 2008 έως Δεκέμβριο 2008, Πάτρα, (120 ώρες) 

 

«Χρήση Ηλεκτρονικών Υπολογιστών», Ν.Ε.Λ.Ε., Πύργος (70 ώρες) 

 

«Ζωγραφική», Ν.Ε.Λ.Ε., Πύργος (37 ώρες) 

 

8.2 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΑΠΟ ΤΟ Ε.Κ.Δ.Δ.Α. / ΙΝΣΙΤΟΥΤΟ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 
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Πρόγραμμα επιμόρφωσης «Ημερίδα Google: μέθοδοι επίλυσης προβλημάτων», από 25/07/2024 έως 

25/07/2024, διάρκειας 2 ώρες 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «Εργαστήρια εφαρμογής διαδικασίας στοχοθεσίας σύμφωνα με 

τις προβλέψεις του Ν.4940/2022», από 01/07/2024 έως 02/07/2024, Κωδικός Πιστοποίησης 

11.10.958.720 (Δεξιότητες βάσει του Ν. 4940/2022: Προσανατολισμός στο Αποτέλεσμα, 

Ηγετικότητα), διάρκειας 14 ώρες 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «Εκπαίδευση Δημοσίων Υπαλλήλων στην Παροχή Πρώτων 

Βοηθειών», από 20/03/2024 έως 21/03/2024, (Δεξιότητες βάσει του Ν. 4940/2022: 

Προσανατολισμός στον Πολίτη), διάρκειας 14 ώρες 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «Κλιματικά ουδέτερες πόλεις έως το 2030», από 05/03/2024 έως 

07/03/2024, Κωδικός Πιστοποίησης 11.10.927.53 (Δεξιότητες βάσει του Ν. 4940/2022: Διαχείριση 

γνώσης), διάρκειας 21 ώρες 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «DOCUTRACKS: Σύστημα ηλεκτρονικής διαχείρισης 

εγγράφων», από 20/02/2024 έως 22/02/2024, (Δεξιότητες βάσει του Ν. 4940/2022: Διαχείριση 

γνώσης), διάρκειας 21 ώρες 

 

Πρόγραμμα εισαγωγικής επιμόρφωσης, από 11/12/2023 έως 22/12/2023, (Δεξιότητες βάσει του Ν. 

4940/2022: Προσανατολισμός στο Αποτέλεσμα, Προσαρμοστικότητα, Διαχείριση γνώσης), 

διάρκειας 70 ώρες 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «MYANARROTIKES: ΜΗΤΡΩΟ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ 

ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ (ΑΠΟΓΡΑΦΗ)», από 04/10/2023 έως 05/10/2023, 

(Δεξιότητες βάσει του Ν. 4940/2022: Προσανατολισμός στο Αποτέλεσμα, Διαχείριση γνώσης), 

διάρκειας 14 ώρες 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «Επιχειρηματική Ευφυΐα (ΒΙ) και ανάλυση δεδομένων με το 

excel», από 18/09/2023 έως 22/09/2023 διάρκειας 35 ώρες. Κωδικός Πιστοποίησης 11.11.683.111, 

(Δεξιότητες βάσει του Ν. 4940/2022: Προσανατολισμός στο Αποτέλεσμα, Διαχείριση γνώσης), 

διάρκειας 35 ώρες 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης με θέμα «Ηλεκτρονικό Τιμολόγιο (ΗΤ) στο πλαίσιο των δημοσίων 

συμβάσεων (λοιποί φορείς της γενικής κυβέρνησης)» για τα στελέχη διοίκησης, διάρκειας 6 ωρών, 

από 15/06/2023 – 15/06/2023 

 

Πιστοποιημένο επιμορφωτικό πρόγραμμα «Σύγχρονα Εργαλεία Τηλεκπαίδευσης», από 26/04/2023 

– 27/04/2023 διάρκειας 14 ώρες. Κωδικός Πιστοποίησης 11.11.704.127 

 

Πρόγραμμα επιμόρφωσης «Ημερίδα ΔΕΘ – Επιλογή και Εκπαίδευση Επιτελικών Στελεχών του 

Δημόσιου Τομέα: Το Νέο Ειδικό Πρόγραμμα του ΕΚΔΔΑ», από 11/09/2022 έως 11/09/2022, 

διάρκειας 3 ώρες 

 

8.3 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΑΠΟ ΣΧΟΛΕΣ ΜΗ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
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Πιστοποιητικό εξειδικευμένων επαγγελματικών γνώσεων ως: Στέλεχος Υποστήριξης Ψηφιακού 

Μάρκετινγκ και Ηλεκτρονικού Εμπορίου του Τομέα Τεχνολογίας και Επικοινωνιών (ΤΠΕ), Cert, 

Μάρτιος 2023 

 

Πιστοποιητικό γνώσεων ως: Υπάλληλος Διοικητικής Υποστήριξης (Βασικό επίπεδο), Ελληνικό 

Ινστιτούτο Πιστοποιήσεων (ΤuV Hellas), Δεκέμβριος 2022 

 

Πιστοποιητικό γνώσεων ως: Χρηματοοικονομικός Σύμβουλος Επιχείρησης (Βασικό επίπεδο), 

Ελληνικό Ινστιτούτο Πιστοποιήσεων (ΤuV Hellas), Σεπτέμβριος 2022 

 

Πιστοποιητικό γνώσης δεξιοτήτων και επαγγελματικών ικανοτήτων στην ειδικότητα: Ειδικός στη 

χρήση τεχνικών και εργαλείων ηλεκτρονικού εμπορίου (E-Commerce), Ελληνικό Ινστιτούτο 

Πιστοποιήσεων (ΕΛ.ΙΝ.Π.), Μάϊος 2021 

 

Πιστοποιητικό γνώσης του συστήματος γραφής και ανάγνωσης Τυφλών Braille, Κέντρο 

Εκπαίδευσης και Αποκατάστασης Τυφλών, Σεπτέμβριος 2020 

 

Πτυχίο Δημοσιογραφίας, Σχολή Δημοσιογραφίας του Δημοσιογραφικού Κέντρου Αθηνών (Υπό την 

Αιγίδα της επίσημα αναγνωρισμένης μη κερδοσκοπικής «Εταιρίας Υπεράσπισης Αξιών», Αθήνα, 

2017 

 

European Foundation Certificate in Banking, European Bank Training Network, Ελληνικό 

Τραπεζικό Ινστιτούτο, Αθήνα, 2009 

 

Βυζαντινή Αγιογραφία, Σχολή Βυζαντινής Αγιογραφίας Αγίου Ιωάννη Πύργου Ηλείας, Οκτώβριος 

1999 έως Νοέμβριο 2004 

 

9.  ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ – ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ  

 

Ιδρυτικό μέλος και Πρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του Πανελλήνιου Συλλόγου Διδακτόρων 

Δημοσίου (ΠΑΣΥΔ), Μάρτιος 2024 έως και σήμερα 

 

Μέλος της Επιστημονικής Ένωσης για την Προώθηση της Εκπαιδευτικής Καινοτομίας  

 

Πρόεδρος – ιδρυτής Αιμοδοτικού Συλλόγου Εργαζομένων Carrefour Βόλου όπου στις 1/3/2017 

μετονομάστηκε σε Αιμοδοτικό Σύλλογο Εργαζομένων Ελληνικών Υπεραγορών Σκλαβενίτη Βόλου, 

Μάρτιος 2015 έως Οκτώβριο 2019 

 

Πρόεδρος Δ.Σ. του Αιμοδοτικού Συλλόγου Αμπελώνα Ηλείας «Σταγόνα Ζωής», Μάρτιος 2010 έως 

Φεβρουάριο 2009 

 

Πρόεδρος  Δ.Σ. του Πολιτιστικού Συλλόγου Αμπελώνα Ηλείας «Η Αγία Παρασκευή», Μάιος 2009 

έως Δεκέμβριο 2014 

 

Εθελοντής Ολυμπιακών Αγώνων «Αθήνα 2014», Προσωπικό Υπηρεσίας Θεατών Εγκατάστασης 

στην Αρχαία Ολυμπία, 14-28 Αυγούστου 2014 

  

10.  ΛΟΙΠΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ - ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 
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10.1 ΓΛΩΣΣΕΣ 

 

Αγγλικά, Open College Network, West Midlands Level 3 Certificate in ESOL International (CEFR 

C2) 

Αγγλικά, Toeic test of English for International Communication, καλή γνώση 

 

10.2 ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

 

Άριστη γνώση στην «Χρήση Η/Υ», Βεβαίωση ΤΕΙ Πάτρας, Microsoft Office (Word – Excel – Power 

Point – Internet) 

 

Online Marketing Fundamentals in Tourism – Google Grow Greek Tourism – Βασικές Αρχές του 

Ψηφιακού Μάρκετινγκ (αναγνωριστικό πιστοποίησης 47F 385 HBL) 

 

Στατιστικά προγράμματα 

• Joinpoint Trend Analysis Software 

• Οικονομετρικό πρόγραμμα e-views 

• Στατιστικό πρόγραμμα SPSS 22.0v 

• Στατιστικό πρόγραμμα R 

• Μη παραμετρικά προγράμματα R (Fear) – Dear για two stage bootstrap DEA 

 

Λογιστικά προγράμματα 

• Extra Λογιστική, Epsilonet 

• Μηχανογραφημένη Λογιστική Α & Β κατηγορίας βιβλίων (Singular Έσοδα – Έξοδα – 

V.4.07), εφαρμογή σύμφωνη με Κ.Β.Σ. (Ν.2753/99)) 

• Μηχανογραφημένη Λογιστική Ι (Eurofasma, Γενική Λογιστική/ Πάγια (V.8.57), εφαρμογή 

σύμφωνη με Κ.Β.Σ. (Π.Δ. 186/1992)), (V.2.19 Form) 

• Μηχανογραφημένη Λογιστική – Διαχείριση Αποθήκης, Ορίζοντες N.G. Γενική Λογιστική 

Λογιστής Έσοδα – Έξοδα, έκδοση 2.2.0000, optisoft 2005 

 

Εμπορικά προγράμματα 

• Reflexis, εμπορικό πρόγραμμα επιχειρήσεων 

• Gima – SRS, εμπορικά προγράμματα λιανικών επιχειρήσεων 

• Planexa – Timer – Scan, Προγράμματα μισθοδοσίας και προγραμμάτων διαχείρισης 

προσωπικού 

 

11 ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ  

 

11.1 COACHING  

11.1.1 COACHING Πιστοποιήσεις 

 

Διαπιστευμένος από τον EMCC, σε επίπεδο Senior Practitioner. 

 

Τακτικό Μέλος του συνδέσμου EMCC Greece https://emccgreece.gr/selida-melous/?member=124, 

και του EMCC Global https://www.emccglobal.org/accreditation/eia/eia-

awards/?first_name=Ioannis&last_name=Lampropoulos&country%5B%5D=15&award_level=4&r

eference=&search=1 

https://emccgreece.gr/selida-melous/?member=124
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«Certificate in Corporate Coaching: Executive Coaching and Mentoring - AC Accredited», 

ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Οκτώβριος 2022 έως και 

Ιούλιος 2023 (210 ώρες) 

 

«Certificate in Coaching - AC Accredited», ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ Εθνικού και Καποδιστριακού 

Πανεπιστημίου Αθηνών, Οκτώβριος 2022 έως Ιούλιος 2023 (150 ώρες) 
 

11.1.2 Συμμετοχή σε δράσεις 

 

• Συμμετοχή στο Peer Coaching 2023 – 24, Practice with CLEAR model, Ten (10) hours 

EMCC Reference(s)  for CPD “USE of Models and Techinqes” 

• Συμμετοχή στο Talent Coaching for Youth 2023 – 24  

• Συμμετοχή στο Solidarity Coaching 2023 – 24  

• Μέντορας στην ΑΝ.ΚΑ. (Αναπτυξιακή Καρδίτσας) στο πλαίσιο του διακρατικού 

προγράμματος YES: 

 

11.1.3 Συμμετοχή σε δράσεις 

 

• Ομιλητής στην ημερίδα του Εργαστηρίου Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος του 

Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας η οποία  πραγματοποιήθηκε στην Λάρισα 

(ΓΑΙΟΠΟΛΙΣ), την Παρασκευή 12 Απριλίου 2024 και ώρες 18:00 – 21:00 (3 ώρες), με θέμα 

«Εισαγωγή στο Health & Wellness Coaching». 

• Ομιλητής στην ημερίδα του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Λογιστική στο Σύγχρονο 

Περιβάλλον Διοίκησης η οποία  πραγματοποιήθηκε στην ΠΑΜ15 στο Πανεπιστήμιο Πατρών, το 

Σάββατο 06 Απριλίου 2024 και ώρες 11:45 – 15:00, με θέμα «Δεξιότητες Coaching για οικονομικά 

στελέχη». 

• Ομιλητής στην ημερίδα του Τμήματος Λογιστικής & Χρηματοοικονομικής & του 

Εργαστηρίου Διαταραχών Αναπνευστικού Συστήματος του Τμήματος Νοσηλευτικής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας η οποία  πραγματοποιήθηκε στην Λάρισα (ΓΑΙΟΠΟΛΙΣ), την Δευτέρα 18 

Δεκεμβρίου 2023 και ώρες 18:00 – 21:00 (3 ώρες), με θέμα «Γνωρίζοντας για το Coaching και το 

Mentoring». 

 

11.1.4 COACHING (Συνεχιζόμενη επαγγελματική ανάπτυξη για διαπίστευση) 

 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) “Revealing Effective Teamwork and 

Leadership through the Five Behaviors Model” with Angelos Derlopas, Ιούνιος/2024, 

EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) “DISC – Personality Profile” with Eva 

Mantzourani, Απρίλιος/2024, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) “Vision-based Coaching” with Niki Anandi 

Koulouri, Ιανουάριος/2024, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) “Goal-Focused Coaching” with 

Charalampos Petras, Νοέμβριος/2023, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 
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• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) “Coaching Model LIVE.R” with Zoi Lioliou, 

31/10/2023, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) “The Mental Positioning Technique” with 

Christiana Genie, 19/09/2023, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) “Emotions Coaching Session with Master 

Coaches Jo Wheatley & Zoe Hawkins”, 26/06/2023, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Χρηματοοικονομικός Αλφαβητισμός, Χρηματοοικονομική Ευημερία και 

Χρηματοοικονομική Ανεξαρτησία, Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου, 15/06/2023, 2 ώρες 

• Εισαγωγή στο Coaching & την στοχοθεσία, Athens Coaching Institute, 1 ώρα, 13/06/2023, 

1 ώρα 

• «Εταιρική Βιωσιμότητα και Στρατηγική Μάρκετινγκ: Προκλήσεις και Ευκαιρίες σε  

• έναν Κόσμο που αλλάζει», Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου,1/6/2023, 2 ώρες 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) «Creative writing as a coaching tool with 

Professor Eleni Grombanopoulou», 16/05/2023, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Η Θεωρία της προσκόλλησης: η σημασία της παιδικής ηλικίας στη διαμόρφωση υγιών 

ενήλικων σχέσεων, Ανοικτό Πανεπιστήμιο Κύπρου,1/2/2023, 1 ώρα 

• Συνάντηση Γνώσης  (Knowledge Meeting) «Coaching Leaders for internal and external 

leadership», 21/1/2023, EMCC Greece, 1 ½ ώρες 

• Learning How to Learn: Powerful mental tools to help you master tough subjects , 

Approx. 15 hours to complete 

• Developing an Agile Team, This course is part of the Agile Leadership Specialization, 

Approx. 9 hours to complete 

• Health Coaching Conversations, Approx. 6 hours to complete 

• Mindshift: Break Though Obstacles to Learning and Discover Your Hidden Potential, 

Approx. 11 hours to complete 

• Managing as a Coach, This course is part of the Coaching Skills for Managers 

Specialization, Approximately 4 months to complete, (Suggested pace of 5 hours/week) 

• Σεμινάριο με θέμα: «Εκπαίδευση & Πιστοποίηση στο Coaching», Athens Coaching 

Institute, 1 ώρα, 10/12/2022 

• Σεμινάριο με θέμα: «Βασικές αρχές και θεωρητικές βάσεις της Σωματικής 

Ψυχοθεραπείας μη Κατευθυντικής Προσέγγισης», 31/12/2022 

• Καγιάννη Ο., Κουτσώνα Αι., Λαμπρόπουλος Χ.Ι., «Η συμβολή του coaching και του 

Mentoring στην εκπαίδευση», παρουσιασμένη στο 6ο Διεθνές συνέδριο για την προώθηση 

της εκπαιδευτικής καινοτομίας, Λάρισα, Οκτώβριος 2020 

• Διδασκαλία και συγγραφή σημειώσεων για το εκπαιδευτικό αντικείμενο «Προπονητική 

Ζωής, Επιχειρησιακό Coaching και Διοίκηση Επιχειρήσεων και τις θεματικές Σύγχρονες 

Τεχνικές Management και το Coaching και η Συμβουλευτική στο χώρο των επιχειρήσεων, 

διάρκειας 10 ωρών, 25-30/05/2020 

 

11.2 ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

 

Εκπαίδευση Συμβούλων Σταδιοδρομίας / Επαγγελματικού Προσανατολισμού με Χρήση 

Ψυχομετρικών Εργαλείων, ΑΠΟΨΗ, (για την πιστοποίηση ως «Σύμβουλοι 

σταδιοδρομίας/επαγγελματικού προσανατολισμού επιπέδου Β’ (βασικού επιπέδου) και οι οποίοι 

εντάσσονται στο ΥποΜητρώο Συμβούλων Σταδιοδρομίας/Επαγγελματικού Προσανατολισμού 

επιπέδου Β’ (βασικού επιπέδου) του Μητρώου Συμβούλων Σταδιοδρομίας/Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού του Ε.Ο.Π.Π.Ε.Π. με 300 ωρών κατάρτισης και 200 ώρες πρακτική άσκηση σε 

αναγνωρισμένους , κατ’ εφαρμογή του ν. 4111/2013, φορείς της Συ.Ε.Π., Σεπτέμβριος 2022 έως 

Ιούνιος 2023. 
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12.  ΑΡΘΡΑ ΣΤΟΝ ΤΟΠΙΚΟ ΤΥΠΟ 

 

12.1 ΑΡΘΡΑ ΣΤΗΝ ΣΕΛΙΔΑ SEMIFIND EDUCACIONAL PORTAL 

 

Η Αξία του Ηγέτη σε μια Ομάδα, δημοσιευμένο από τις 05/11/2018 στο σύνδεσμο: 

https://www.semifind.gr/news/view/Nea/7029/I-axia-toy-Igeti-se-mia-omada  

 

Η Αξία του Εργαζόμενου για μια Επιχείρηση, δημοσιευμένο από τις 20/11/2018 στο σύνδεσμο:  

https://www.semifind.gr/news/view/Nea/7045/I-axia-toy-Ergazomenoy-gia-mia-Epiheirisi 

 

12.2 ΑΡΘΡΑ ΣΤΟΝ ΤΟΠΙΚΟ ΤΥΠΟ (Ενδεικτικά) 

 

«Μάρκετινγκ και επιχειρηματικές ιδέες», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 27/11/2019 

στην σελίδα: https://elefteria.gr/m/απόψεις/item/245715-μάρκετινγκ-και-επιχειρηματικές-ιδέες. 

 

«Ο Ηγέτης και η Ομάδα», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 13/12/2018 στην σελίδα: 

https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/217900-ο-ηγέτης-και-η-ομάδα.html 

 

«Η Αξία της Εθελοντικής Αιμοδοσίας», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 14/6/2018 

στην σελίδα: https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/202699.html  

 

«Πολλαπλή Σκλήρυνση», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 26/5/2018 στην σελίδα: 

https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/201194-πολλαπλή-σκλήρυνση.html 

 

«Παγκόσμια Ημέρα για το Σύνδρομο Down», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 

21/3/2018 στην σελίδα: https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/194647-παγκόσμια-ημέρα-για-το-

σύνδρομο-down.html 

 

«Καρκίνος», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 09/02/2018 στην σελίδα: 

https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/190279-ο-καρκίνος.html 

 

«Τα Όνειρα των Ατόμων με Ειδικές Ικανότητες», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 

11/11/2017 στην σελίδα: https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/180881-τα-όνειρα-των-“ατόμων-

με-ειδικές-ικανότητες”.html 

 

«Οι διατροφικές συνήθειες παίζουν καθοριστικό ρόλο στην υγεία», Εφημερίδα Ελευθερία, 

δημοσιευμένο από τις 22/10/2017 στην σελίδα https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/178735.html 

 

«Η Σκλήρυνση Κατά Πλάκας», Εφημερίδα Ελευθερία, δημοσιευμένο από τις 28/5/2017 στην 

σελίδα: https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/163338-η-σκλήρυνση-κατά-πλάκας.html 

 

«Άτομα με αναπηρία και Κοινωνικός Αποκλεισμός», δημοσιευμένο από τις 28/6/2014 στην σελίδα: 

https://www.eleftheria.gr/m/απόψεις/item/51742.html 

 

 


