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Η Μαίρη Γκούβα, είναι ψυχολόγος και ειδικεύτηκε στην Κοινωνική Ψυχιατρική. Το θέμα της ερευνητικής της μελέτης στα πλαίσια των διδακτορικών της σπουδών αφορούσε στα Ψυχολογικά Χαρακτηριστικά των Ασθενών με Οξεία Λευχαιμία και των Οικογενειών τους. Οι μελέτες της και το ερευνητικό της ενδιαφέρον αφορούν στη διερεύνηση των ψυχολογικών παραγόντων στις σωματικές ασθένειες, στην ψυχολογία των ασθενών και των οικογενειών τους αλλά και στην ψυχολογία των επαγγελματιών υγείας. Είναι Διευθύντρια του Ερευνητικού Εργαστηρίου Ψυχολογίας Ασθενών και Οικογενειών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και ακόμη υπήρξε Επιστημονικά Υπεύθυνη του Προγράμματος Δια Βίου Εκπαίδευσης «Ψυχολογία Ασθενών». Το κλινικό της έργο έχει ψυχοδυναμική κατεύθυνση και περιλαμβάνει ψυχολογική στήριξη και συμβουλευτική παρέμβαση ασθενών και μελών της οικογένειάς τους καθώς και συμμετοχή σε θεραπευτικές ομάδες νοσοκομειακών κλινικών του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. Το δημοσιευμένο της έργο αφορά σε ερευνητικές δημοσιεύσεις, βιβλία, επιστημονικά συγγράμματα, άρθρα και ανακοινώσεις σχετικά με τη διερεύνηση των ψυχολογικών παραγόντων στις σωματικές ασθένειες, την ψυχολογία των ασθενών και των οικογενειών τους αλλά και την ψυχολογία των επαγγελματιών υγείας. Είναι καθηγήτρια ψυχολογίας ασθενών και οικογενειών στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και ακόμη έχει διδάξει για την ψυχολογία των ασθενών στα Μεταπτυχιακά Προγράμματα: Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας, Διαχείριση Γήρανσης και Χρόνιων Νοσημάτων του ΕΑΠ, Αλγολογίας της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας, Νοσηλευτικής Φροντίδας Ενηλίκων του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, κ.α. Έχει πραγματοποιήσει διαλέξεις για την ψυχολογία ασθενών και τους μηχανισμούς άμυνας του Εγώ των ασθενών και των επαγγελματιών υγείας στα Πανεπιστήμια: Thomas More University – Βέλγιο, University of Almeria (UAL) – Ισπανία, Malmö University – Σουηδία, Medical University of Lublin – Πολωνία, Duzce Universitesi - Τουρκία, University of Azores – Πορτογαλία, Transilvania University of the Brasov - Ρουμανία, University of Latvia – Λετονία, καθώς και σε δεκάδες διεθνή Επιστημονικά Συνέδρια. 
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2.	ΣΠΟΥΔΕΣ - ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ                                                              

· Εξαετής εκπαίδευση στο Ελληνικό Ινστιτούτο Κλασικής Ψυχανάλυσης με συνεχιζόμενη εκπαίδευση σε εποπτείες και κλινικές περιπτώσεις : 2008 – 2015
· Διδάκτωρ του Τμήματος Ιατρικής του Παν/μίου Ιωαννίνων στην Κοινωνική Ψυχιατρική με θέμα: "Συγκριτική Μελέτη Ψυχολογικών Χαρακτηριστικών Ασθενών με Οξεία Λευχαιμία και των Οικογενειών τους" : 1999 – 2003
· Φοίτηση στο Παν/μιο Ιωαννίνων, στο τμήμα Ιατρικής, στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα "Κοινωνικής Ψυχιατρικής" : 1997 – 1999
· Εκπαίδευση στην Ομαδική Ψυχοθεραπεία (Group Psychotherapy, which is organized by the Open Psychotherapeutic Centre) : 1996 –1997
· Φοίτηση στο Παν/μιο Κρήτης, στο τμήμα Ψυχολογίας : 1992 – 1995

3.	ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ                                     

· Άδεια άσκησης στην Ψυχολογία, για όλη την επικράτεια. 
· Ένταξη στο Μητρώο Πιστοποιημένων Εκπαιδευτών Ενηλίκων του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ.  στις κατηγορίες κατά ΣΤΕΠ-92: 2370, 2420, 2725 και 3230, κατόπιν ειδικής εκπαίδευσης. 
· Πιστοποίηση στο Μητρώο Εκπαιδευτών Σ.Ε.Κ. του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ, με κατάταξη σε Τετραψήφια/ες επαγγελματική/ες κατηγορία/ες κατά ΣΤΕΠ-92: Δυνατότητα διδασκαλίας σε: Οικονομολόγοι, Ψυχολόγοι, Κοινωνιολόγοι και ασκούντες συναφή επαγγέλματα, Νοσηλευτές και Μαίες (πτυχιούχοι ΑΕΙ), Νοσοκόμοι, πτυχιούχοι ΤΕΙ ή άλλων σχολών, Διδακτικό προσωπικό Τεχνολογικών εκπαιδευτικών ιδρυμάτων (ΤΕΙ) και λοιπών σχολών της τριτοβάθμιας τεχνολογικής, επαγγελματικής και εκκλησιαστικής εκπαίδευσης. 

4.	ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑ                                                               

4.1. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
                                              
Α. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

1-10-2018 έως σήμερα :  Καθηγήτρια του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στη βαθμίδα του Καθηγητή, στο γνωστικό αντικείμενο «Ψυχολογία Ασθενών, Οικογενειών και Επαγγελματιών Υγείας», στο Τμήμα Νοσηλευτικής.                           

Β.  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΗΠΕΙΡΟΥ

20-10-2017 έως 30=09-2018 :  Καθηγήτρια του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στη βαθμίδα του Καθηγητή, στο γνωστικό αντικείμενο «Ψυχολογία Ασθενών, Οικογενειών και Επαγγελματιών Υγείας». 
16-4-2013 έως 19-10-2017:  Καθηγήτρια του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή
8-9-2005 έως 15-4-2013 :  Καθηγήτρια του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή.
1995 - 2005 : Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, στη θέση εκπαιδευτικού, στη βαθμίδα "Καθηγητής Εφαρμογών" έως τον Ιούνιο του 1996 και από τον Σεπτέμβριο του 1996 έως τον Ιούνιο του 2002 στη βαθμίδα "Επιστημονικός Συνεργάτης", από τον Σεπτέμβρη του 2002 έως Ιούνιο 2004 στη βαθμίδα "Εργαστηριακός Συνεργάτης με προσόντα αντίστοιχα του Καθηγητή Εφαρμογών", από τον Σεπτέμβρη του 2004 έως τον Σεπτέμβριο του 2005 στη βαθμίδα "Επιστημονικός Συνεργάτης με προσόντα αντίστοιχα του Επίκουρου Καθηγητή" 

Γ.  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ  ΛΟΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΗΠΕΙΡΟΥ 

2001 - 2002 : Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, Τμήμα Λογοθεραπείας ως εξωτερικός Συνεργάτης στο πρόγραμμα εκπαιδευτικών διαλέξεων, σεμιναριακών μαθημάτων και διδασκαλίας των μαθημάτων: Ψυχογλωσσολογίας, Γλωσσικές διαταραχές παιδικής και εφηβικής ηλικίας, Μεθοδολογία της έρευνας και Επιστήμες της Αγωγής (επικαλύπτεται η εμπειρία από την εμπειρία στο ΤΕΙ Ηπείρου - Τμήμα Νοσηλευτικής).

Δ.      ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

   
2016 - 2020: Αυτοδυναμη διδασκαλία του μαθήματος «Ψυχολογία-Συμβουλευτική» στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Διαχείριση Γήρατος και Χρονίων Πασχόντων», που πραγματοποιείται από το Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο και το Τμήμα Ιατρικής του Παν/μίου Θεσσαλίας (4 εκπαιδευτικά εξάμηνα).

2021 - : Αυτοδυναμη διδασκαλία μαθημα΄των σχετικών με την ψυχολογία του πόνου και του ανθρώπου που πονάει στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Αλγολογίας», που πραγματοποιείται στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.

2003 – 2020: Διδασκαλία των μαθημάτων «Ψυχολογία ασθενών», «Ενημέρωση Ασθενών», «Μεθοδολογία Έρευνας», «Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας των Ενηλίκων», «Επικοινωνιακές Δεξιότητες στη Φροντίδα των Ενηλίκων» στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Παθολογία – Νοσηλευτική» μέχρι το 2014 και «Νοσηλευτική Φροντίδα Ενηλίκων» από το 2015 έως σήμερα. Το μεταπτυχιακό Πρόγραμμα οργανώνεται από την Ιατρική Σχολή του Παν/μίου Ιωαννίνων σε συνεργασία με το Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

2004 - 2017: Συνεργάτης στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Αντιμετώπιση του Πόνου» της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Ιωαννίνων σε συνεργασία με το Γενικό Τμήμα του Τ.Ε.Ι. Αθηνών και διδασκαλία των θεματικών ενοτήτων «Το πάσχον σώμα και η επίδρασή του στη διαμόρφωση των ανθρώπινων σχέσεων: θεραπευτικών, οικογενειακών, κοινωνικών» και «Ψυχολογική προσέγγιση των μορφών ήπιου πόνου»

2008 - 2021: Συνεργάτης στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας και αυτοδύναμη διδασκαλία του μαθήματος «Βιοψυχολογία» (26 ώρες).  

2012 - 2019: Αυτοδύναμη Διδασκαλία (26 ώρες) του μαθήματος «Ψυχολογία Ασθενών» στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Ψυχική Υγεία» του Τμήματος Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλίας. 

2014 - 2018: Διδασκαλία της ενότητας «Σακχαρώδης Διαβήτης: μια ψυχαναλυτική προσέγγιση αιτιότητας και θεραπείας» στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη» του Τμήματος Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. 

2007 - 2016: Διδασκαλία του μαθήματος «Διαπροσωπικές Σχέσεις στο Εργασιακό Περιβάλλον» στο μεταπτυχιακό πρόγραμμα «Ιχθυοπαθολογία - Υδατοκαλλιέργειες» της Κτηνιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας σε συνεργασία με το Τμήμα Ιχθυοκομίας του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου.  
Ε. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ  ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΑΕΙ

2006 - 2014: Πρόγραμμα Συμπληρωματικής Εκπαίδευσης «Ψυχική Υγεία – Ειδική Αγωγή» της Επιτροπής Ερευνών και του Τμήματος Νοσηλευτικής του Τ.Ε.Ι. Λάρισας, θεματικές ενότητες: 
«Γέννηση και Εξέλιξη του Ψυχισμού». 
«Μια Ψυχολογική Προεισαγωγή στο πρόβλημα του θανάτου και στη νοηματοδότηση του πένθους και της φροντίδας του».
«Μορφές κατανόησης και διαχείρισης της ψυχοκοινωνικής φροντίδας του χρόνιου ασθενούς και της οικογένειάς του». 

4.2	ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

6/4/2001 – 4/11/2004: Άσκηση της Ψυχολογίας ως ελεύθερος επαγγελματίας: Συμβουλευτικές παρεμβάσεις σε άτομα που βίωναν καρκίνο, λευχαιμία, σωματικές αναπηρίες, ψυχιατρικές διαταραχές και διαταραχές νευρωτικής αιτιογένειας και στις οικογένειές τους.

1/1/2005 – 31/12/2006 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου, ως μέλος της ερευνητικής ομάδας, στο ερευνητικό έργο με τίτλο «Η Γυναίκα Επιστήμονας στην Ιχθυολογία και στις Ιχθυοκαλλιέργειες: Ίσες Ευκαιρίες – Απόψεις και Προοπτικές» στα πλαίσια του έργου «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙ – Ενίσχυση ερευνητικών ομάδων του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου του ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, που χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με αντικείμενα απασχόλησης: 
α) Συμμετοχή στο Π.Ε. 1: Σύνταξη ερωτηματολογίου για τη διερεύνηση των πιθανών προβλημάτων που αντιμετωπίζουν οι γυναίκες επιστήμονες και τις αιτίες της διάκρισης φύλου στην επαγγελματική τους πορεία. Δράση 1.2: Δημιουργία και Σύνταξη ερωτηματολογίου με κλειστές και ανοιχτές ερωτήσεις μιας πεντάβαθμης κλίμακας τύπου Likert. 
β) Συμμετοχή στο Π.Ε. 2: Συμπλήρωση ερωτηματολογίου, επεξεργασία και ανάλυση αποτελεσμάτων. Συμπεράσματα και Προτάσεις. Δράση 2.2.: Στατιστική ανάλυση των αποτελεσμάτων του ερωτηματολογίου. Δράση 2.3.: Αξιολόγηση της υπάρχουσας κατάστασης και εντοπισμός των προβλημάτων και δυσκολιών που αντιμετωπίζει η γυναίκα – επιστήμονας. 

20/11/2003 – 31/12/2006 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο έργο με τίτλο: «Πρόγραμμα Αναμόρφωσης Προπτυχιακών Σπουδών –Τμήμα Νοσηλευτικής», το οποίο χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με αντικείμενα απασχόλησης: α)Αναμόρφωση του Προγράμματος Σπουδών (Π.Ε.1), β)Ενίσχυση του Εργαστηριακού και Σεμιναριακού χαρακτήρα των Σπουδών (Π.Ε.5), γ)Ανάπτυξη Έρευνας (Π.Ε.6), δ)Αξιολόγηση και Διασφάλιση Ποιότητας (Π.Ε.8), ε)Δημοσιότητα (Π.Ε.9), και στ)Μέθοδοι Διδασκαλίας (Π.Ε.2).    

1/10/1999 – 31/12/2002 : Εξωτερικός επιστημονικός συνεργάτης στο έργο με τίτλο «Διερεύνηση της Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης Τ.Ε.Ι. Ηπείρου - Τμήμα Λογοθεραπείας», ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, το οποίο συγχρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή Ένωση, με αντικείμενα απασχόλησης: α) Παραγωγή - διαμόρφωση του Προγράμματος και Οδηγού Σπουδών του Τμήματος Λογοθεραπείας – Αναζήτηση βιβλιογραφίας, β) Συμμετοχή στο Πρόγραμμα εκπαιδευτικών διαλέξεων και σεμιναριακών μαθημάτων (Π.Ε.3) και γ) Διδασκαλία του μαθήματος «Επιστήμες της Αγωγής». 

29/4/2004 – 30/10/2004: Επιστημονικά Υπεύθυνος του Μέτρου 4.1 «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού για την Υγεία» στο Αντικείμενο Κατάρτισης «Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας στο Γενικό Νοσοκομείο. Νοσηλεία στις Μονάδες Οξέων Περιστατικών, Βραχείας Νοσηλείας, Ημέρας, στον Ξενώνα και Διασυνδετική Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας» με φορέα κατάρτισης το Γ.Π.Ν. Τρίπολης (Αριθμ. Πρωτ. ΔΥ2γ/οικ.40822-29/4/2004).

11/5/2004 – 30/10/2004: Επιστημονικά Υπεύθυνος του Μέτρου 4.1 «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού για την Υγεία» στο Αντικείμενο Κατάρτισης «Προσέγγιση – Αντιμετώπιση Γηριατρικού ασθενή στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» με φορέα κατάρτισης το Γ.Π.Ν. Τρίπολης (Αριθμ. Πρωτ. ΔΥ2γ/οικ.45073-11/5/2004).

9/11/2005 – 30/6/2006: Επιστημονικά Υπεύθυνος του Μέτρου 4.1 «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού για την Υγεία» στο Αντικείμενο Κατάρτισης  Υ.05 – Υ25 – 16/Α049Α «Κατάρτιση Ανέργων για τη Στελέχωση των Δομών Αποασυλοποίησης» με φορέα κατάρτισης το Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων (Αριθμ. Πρωτ. ΔΥ2γ/οικ.119622-9/11/2005). 

1/08/2012 – 30/09/2012 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου για την Πράξη Δ.Σ.Σ.Ο.Ψ.Υ. Πάτρας 113/23-04-2012 –MIS 371373 «Δράσεις υποστήριξης για την υλοποίηση Προγραμμάτων Φιλοξενουσών Οικογενειών στην 6η Υγειονομική Περιφέρεια για την εδραίωση της Ψυχιατρικής Μεταρρύθμισης», στη δράση με τίτλο «Συγγραφή εκπαιδευτικού υλικού για τις ανάγκες ευαισθητοποίησης και εκπαίδευσης υποψηφίων αναδόχων οικογενειών για λήπτες υπηρεσιών ψυχικής υγείας» με παραδοτέα υποκεφάλαια σε συλλογική έκδοση βιβλίου, ήτοι: α) άρθρο για την ανάπτυξη της θεραπευτικής σχέσης μεταξύ επαγγελματιών ψυχικής υγείας και ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας, β) άρθρο για τη σημασία διατήρησης των ορίων στο οικογενειακό σύστημα και γ) άρθρο για τη διαχείριση συγκρούσεων στο οικογενειακό σύστημα.

1/10/2010 – 31/10/2015 : Τμηματικός Υπεύθυνος του Τμήματος Νοσηλευτικής και Επόπτης του Τμήματος Νοσηλευτικής για τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο Έργο «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου» με κωδικό ΟΠΣ 299966 του Ε.Π. «Εκπαίδευση και ΔιαΒίου Μάθηση».  

3/10/2013 – 31/10/2015 : Ιδρυματικά υπεύθυνη του ΤΕΙ Ηπείρου στο Έργο «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου» με κωδικό ΟΠΣ 299966 του Ε.Π. «Εκπαίδευση και ΔιαΒίου Μάθηση».  

1/04/2016 – σήμερα : Ιδρυματικά υπεύθυνη του ΤΕΙ Ηπείρου στο Έργο «Πρακτική Άσκηση Φοιτητών του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου» με κωδικό ΟΠΣ (MIS) 5000472 του έργου «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και ΔιαΒίου Μάθηση 2014-2020».  

1/12/2011 – 31/12/2011 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο Έργο με τίτλο «Γραφείο Διασύνδεσης Τ.Ε.Ι. Ηπείρου» του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», με αντικείμενο εργασίας Δικτύωση και Αλληλεπίδραση με φορείς απασχόλησης, Διοργάνωση Στρογγυλών Τραπεζιών, Υλικό των Εκδηλώσεων. 

2/11/2012 – 30/09/2015 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο Έργο με τίτλο «Intelligence Environment of Learning, Reading and Writing (I LearnRW), το οποίο χρηματοδοτήθηκε από την Ευρωπαϊκή ένωση στα πλαίσιο του 7ου Προγράμματος Πλαισίου  (7th Framework Programme).

23/05/2012 – 31/08/2013 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο Έργο με τίτλο «Μονάδα Διασφάλισης Ποιότητας του Τεχνολογικού Εκπαιδευτικού Ιδρύματος Ηπείρου» με κωδικό ΟΠΣ 302353 του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», στα αντικείμενα απασχόλησης α) Έκθεση Αξιολόγησης του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου και β) Αξιολόγηση του Έργου της ΜΟ.ΔΙ.Π. 

18/06/2014 – 31/10/2015 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο Έργο με τίτλο «ΠΕΓΑ – ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΑΣΘΕΝΩΝ» του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», ως Επιστημονικά Υπεύθυνος του Έργου. Το πρόγραμμα παρακολούθησαν 48 άτομα (πιο συγκεκριμένα: 5 καθηγητές Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 5 καθηγητές Νοσηλευτικής των ΤΕΙ, 1 λέκτορας Φυσικοθεραπείας, 3 ιατροί νεφρολογικής ειδικότητας με PhD, 2 γενικοί ιατροί με PhD, 2 ιατροί αναισθησιολόγοι με PhD, 1 βιολόγος με PhD, 6 νοσηλευτές με PhD, 2 ψυχίατροι, 6 ψυχολόγοι με MSc,  2 φυσιοθεραπευτές με MSc, 2 επισκέπτες υγείας με MSc, 3 κοινωνικοί λειτουργοί με MSc και 8 νοσηλευτές με MSc. (http://pegapapsy.gr/component/content/featured). 

02/06/2014 – 31/12/2015 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο Έργο με τίτλο «ΠΕΓΑ – Εκπαίδευση Επαγγελματιών Κοινωνικής Πρόνοιας σε Συμβουλευτικές Δεξιότητες και Ενίσχυση της Επαγγελματικής τους Ταυτότητας» του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», για Διδασκαλία και Εκπαιδευτικό Υλικό. 

19/01/2015 – 30/11/2015 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου στο Έργο με τίτλο «Ανοιχτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα του ΤΕΙ Ηπείρου» του Ε.Π. «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση», με αντικείμενο εργασίας τη διδασκαλία των μαθημάτων: Ψυχολογία της Υγείας, Κοινωνιολογία της Υγείας, Νοσηλευτική Ψυχικής Υγείας και Σεμινάρια Τελειοφοίτων. 

01/2017 – 8/2020 : Σύμβαση Ανάθεσης Έργου με τον Ειδικό Λογαριασμό του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων στο Έργο με τίτλο "Intergenerational contact between students and people with dementia through creative education (iConnect)" - χρηματοδοτούμενα από Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα από το Erasmus ΚΑ2 - η συνολική χρηματοδότηση για 36 μήνες είναι 375,250.00 €, "Competence of Nursing Students in Europe (COMPEUnurse)". 
	
5.	ΚΛΙΝΙΚΟ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ   

2010 - σήμερα: Συνεργασία με τη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων για την ψυχολογική στήριξη και συμβουλευτική παρέμβαση συγγενών των νοσηλευόμενων ασθενών.
1999 - 2007: Συνεργάτης του Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων – συνεργασία με τις θεραπευτικές ομάδες των Κλινικών του Πανεπιστημιακού   Νοσοκομείου Ογκολογική, Αιματολογική, Νεφρολογική, Νεογνολογική και Ψυχιατρική. 
1999 - 2007: Αιματολογικό Τμήμα - Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, υπεύθυνη για την ψυχολογική στήριξη και συμβουλευτική παρέμβαση ασθενών με οξεία λευχαιμία, μεσογειακή αναιμία και άλλων αιματολογικών διαταραχών. Συμβουλευτική παρέμβαση των οικογενειών τους. 
2004 – 2007: Μονάδα Ψυχονεφρολογίας, Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων. 
1998 - 1999: Νεογνολογική Κλινική Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων, υπεύθυνη ψυχολόγος για την ενημέρωση και τη συμβουλευτική παρέμβαση των γονιών. 
1998 - 1999: Μονάδα Ψυχοογκολογίας, Περιφερειακού Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων.
1997 - 1998: Κέντρο Αποκατάστασης και Προεπαγγελματικής Κατάρτισης του Νοσοκομείου Χατζηκώστα, υπεύθυνη για την ομάδα εφημερίδας του κέντρου Ημέρας. 

6.	ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ  ΕΡΓΟ   

6.1. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ

Α.  Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων:
1.	Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Διερεύνηση του ψυχοκοινωνικού προφίλ των ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου II και ο ρόλος του στη θεραπευτική συμμόρφωση και στην αυτοφροντίδα τους, με υποψήφια διδακτόρισσα την Κωνσταντίνα Δήμου (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Στέφανος Μαντζούκας, Αν. Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων, Elena Dragioti, Associate Professor, Department of Health, Medicine and Caring Sciences, Linköping University, Linkoping, Sweden.
2.	Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Διερεύνηση της σχέσης των συναισθημάτων Αγάπης με το Σύνδρομο Επαγγελματικής Εξουθένωσης και της Ψυχικής Ανθεκτικότητας των Επαγγελματιών Υγείας και ο ρόλος της στην Κλινική Φροντίδα, με υποψήφια διδακτόρισσα την Αγάπη Μπατιρίδου (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Στέφανος Μαντζούκας, Αν. Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων, Elena Dragioti, Associate Professor, Department of Health, Medicine and Caring Sciences, Linköping University, Linkoping, Sweden

6.2. ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΠΙΒΛΕΨΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ

Α.  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας:
1. Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Συγκριτική Μελέτη Ψυχολογικού Προφίλ και Ψυχοκοινωνικών Χαρακτηριστικών Ειδικευόμενων και Ειδικευμένων Ελλήνων Ιατρών και η Διασύνδεσή τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με διδάκτορα τον Πέτρο Παππά, Γενικό Ιατρό (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Κων/νος Γουργουλιάνης, Καθηγητής Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Χρύσα Χατζόγλου, Επίκουρος Καθηγήτρια Παν/μίου Θεσσαλίας, Μαίρη Γκούβα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΙ Ηπείρου), Υποστηρίχθηκε
2. Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Διασύνδεση ψυχολογικών και κοινωνικών χαρακτηριστικών των τσιγγάνων με την ποιότητα ζωής τους και η επίδραση αυτών στη φροντίδα της υγείας τους, με διδακτόρισσα την Στυλιανή Κοτρώτσιου, Καθηγήτρια Εφαρμογών ΤΕΙ Λάρισας (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Νικόλαος Σκεντέρης, Καθηγητής Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Κων/νος Γουργουλιάνης, Καθηγητής Παν/μίου Θεσσαλίας, Μαίρη Γκούβα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΙ Ηπείρου). Υποστηρίχθηκε
3. Νευρολογική Κλινική - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: «Διερεύνηση των Επιπτώσεων Παρελθοντικών Βιωμένων Ψυχοκοινωνικών Τραυμάτων και η Διασύνδεσή τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας και τη Σχολική Αγωγή» με υποψήφια διδακτόρισσα την Μαρία Κίττα, Κοινωνική Λειτουργό (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Κ.Ν. Χατζηγεωργίου, Καθηγητής Νευρολογίας Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Κ. Μπονώτης, Λέκτορας Ψυχιατρικής Παν/μίου Θεσσαλίας, Μαίρη Γκούβα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΙ Ηπείρου). Υποστηρίχθηκε
4. Παιδιατρική Κλινική - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: «Ψυχοπαιδαγωγική διερεύνηση της διασύνδεσης των οικογενειακών σχέσεων, της ψυχοπαθολογίας, των τύπων δεσμού των γονέων και του συναισθήματος της ντροπής με την προσαρμογή των παιδιών στο Δημοτικό Σχολείο» με υποψήφια διδακτόρισσα την Βιργινία Κέλλα, Παιδαγωγό (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Ν. Σκεντέρης, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Χ. Χατζόγλου, Καθηγήτρια Φυσιολογίας Παν/μίου Θεσσαλίας, Μαίρη Γκούβα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Ιωαννίνων). 
5. Πνευμονολογική Κλινική - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: «Εκτίμηση της Ενσυναίσθησης και των Ψυχολογικών Χαρακτηριστικών των Καπνιστών» με υποψήφιο διδάκτορα τον Γεώργιο Ιατρού, Ψυχολόγο (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Κ. Γουργουλιάννης, Καθηγητής Πνευμονολογίας Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Ε. Κοτρώτσιου, Καθηγήτρια ΤΕΙ Θεσσαλίας, Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων). 
6. Παιδιατρική Κλινική - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: «Οι κοινωνικές αναπαραστάσεις των επιβαρυντικών παραγόντων συνθηκών ζωής και η διασύνδεσή τους με το ψυχολογικό προφίλ τους και την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» με υποψήφια διδακτόρισσα την Μπρισένιου Ευαγγελία, Κοινωνιολόγο (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Ν. Σκεντέρης, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Χ. Χατζόγλου, Καθηγήτρια Φυσιολογίας Παν/μίου Θεσσαλίας, Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων). Υποστηρίχθηκε
7. Παιδιατρική Κλινική - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: «Το Γενεογραμμα ως Εργαλειο Διερευνησης του Οικογενειακου Πλαισιου στην Παιδιατρικη Πρακτικη και η Σχεση του με τα Ψυχοκοινωνικα Χαρακτηριστικα των Γονιων Παιδιων με Χρονια Προβληματα Υγειας» με υποψήφια διδακτόρισσα την Φωτεινή Σακκά, Οικογενειακή Συστημική Θεραπεύτρια (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Ν. Σκεντέρης, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων, Γ. Συρογιαννόπουλος, Καθηγητής Παν/μίου Θεσσαλίας).
8. Αναισθησιολογική Κλινική - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: «Η επίδραση του συνδυασμού μάλαξης και ηλεκτροβελονισμού σε ασθενείς με χρόνιο πόνο στην οσφυϊκή μοίρα της σπονδυλικής στήλης. Σύγκριση με τη χρήση επισκληρίδιας αναλγησίας. Μια προοπτική τυχαιοποιημένη ελεγχόμενη μελέτη» με υποψήφια διδακτόρισσα την Φωτεινή Παπανικολάου, Θεραπεύτρια Πόνου (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέπουσα, Ε. Αρναούτογλου, Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας Παν/μίου Θεσσαλίας και Μέλη: Αθανάσιος Χαλκιάς Καθηγητής Παν/μίου Θεσσαλίας Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων). 

Β. Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων:
1. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Η διαχείριση του πένθους των συγγενών μετά την απώλεια  ενός αγαπημένου προσώπου στη Μονάδα  Εντατικής Θεραπείας, με υποψήφια διδακτόρισσα την Κανελλοπούλου Φωτεινή, Νοσηλεύτρια Εντατικής Μονάδας (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Γεώργιος Παπαθανάκος, Επ. Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Βασίλης Κουλούρας, Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων, Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων). 
2. Κλινική Αποκατάστασης - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Εξερευνώντας τις έμφυλες εμπειρίες των άτυπων φροντιστών όπως διαμορφώνονται κατά τη διάρκεια της φροντίδας που χρήζουν αποκατάστασης, με διδακτόρισσα την Ιωάννα Ζυγούρη, Ψυχολόγος (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Αβραάμ Πλούμης, Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Στέφανος Μαντζούκας, Αν. Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων, Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων). 
3. Τμήμα Νοσηλευτικής - Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Διερευνώντας τις ζώσες εμπειρίες ηλικιωμένων ατόμων που χρήζουν αποκατάστασης και τις αντιλήψεις τους για την ευημερία στο πλαίσιο επίσημων συστημάτων υγειονομικής φροντίδας, με διδακτόρισσα την Παναγιώτα Λαφιατόγλου, Νοσηλεύτρια (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Στέφανος Μαντζούκας, Αν. Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Αβραάμ Πλούμης, Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων kai Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων). 
4. Τμήμα Λογοθεραπείας - Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Ανίχνευση ψυχολογικών και λογοπαθολογικών συμπτωμάτων με τη χρήση νεών τεχνολογιών και ψυχομετρικών εργαλείων, με υποψήφια διδακτόρισσα την Ευαγγελία Κοσμά, Ψυχολόγο (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Ευγενία Τόκη, Αν. Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Μαίρη Γκούβα, Καθηγήτρια Παν/μίου Ιωαννίνων, Πέτρος Πετυρίκης, Επ. Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων). 
5. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Διερευνητική Μελέτη Ψυχοκοινωνικών Χαρακτηριστικών και Προσαρμοστικής Ικανότητας Οικογενειών με Μέλος τους στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, με διδακτόρισσα την Ζωή Κωνσταντή, Νοσηλεύτρια με ψυχαναλυτικές σπουδές (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Βασίλης Κουλούρας, Επίκουρος Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Γεώργιος Νάκος, Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων, Μαίρη Γκούβα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΙ Ηπείρου). 
6. Μονάδα Εντατικής Θεραπείας - Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Διερευνητική Μελέτη Κλιμάκωσης ή Απόσυρσης της Θεραπείας σε Βαρέως Πάσχοντες Ασθενείς της ΜΕΘ. Αντιλήψεις και Απόψεις των Μελών της Οικογένειας με Ασθενή στη ΜΕΘ, με υποψήφια διδακτόρισσα την Παρασκευή Στάμου, Νοσηλεύτρια Εντατικής Μονάδας (Τριμελής Επιτροπή: Επιβλέποντας, Βασίλης Κουλούρας, Αναπληρωτής Καθηγητής Παν/μίου Ιωαννίνων και Μέλη: Ελένη Αρναούτογλου, Καθηγήτρια Παν/μίου Θεσσαλίας, Μαίρη Γκούβα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια ΤΕΙ Ηπείρου). 

6.3. ΜΕΛΟΣ ΕΠΤΑΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ

Α.  Πανεπιστήμιο Αθηνών:
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών: Η Επίδραση της Αντιυπερτασικής Αγωγής στην Ποιότητα Ζωής και στην Ψυχική Υγεία, με υποψήφιο διδάκτορα τον Δημήτριο Τσαρτσάλη, Καρδιολόγο και Επιβλέποντα Καθηγητή τον κ. Χ. Στεφανάδη, Καθηγητή Καρδιολογίας του Παν/μίου Αθηνών. 
Β.  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας:
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: Διερεύνηση της Επίδρασης Ψυχοκοινωνικών Χαρακτηριστικών στην Υγεία και στην Ποιότητα Ζωής εν Γένει Οικογενειών με Μέλος που Νοσεί από Σχιζοφρενική Διαταραχή, με υποψήφιο διδάκτορα τον Εμμανουήλ Μέντη, Κοινωνικό Λειτουργό και Επιβλέποντα Καθηγητή τον κ. Ε. Δαρδιώτη, Επ. Καθηγητή Νευρολογίας του Παν/μίου Θεσσαλίας.
 Γ.  Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων:
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Συμβιώνοντας με τον ασθενή με χρόνια νεφρική νόσο. Αξιολόγηση της ψυχικής και της σωματικής υγείας των συζύγων των ασθενών, με υποψήφια διδακτόρισσα την Αθηνά Πάσχου, Ψυχολόγο και Επιβλέποντα Καθηγητή τον κ. Δ. Δαμίγο, Επ. Καθηγητή Ιατρικής Ψυχολογίας του Παν/μίου Ιωαννίνων.
Δ.  Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων:
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων: Οι απόψεις και οι αντιλήψεις των επαγγελματιών υγείας στα θέματα που αφορούν «Το τέλος της ζωής στη ΜΕΘ». με υποψήφια διδακτόρισσα την Ασημίνα Νταντανά, Νοσηλεύτρια και Επιβλέποντα Καθηγητή τον κ. Β. Κουλούρα, Καθηγητή Εντατικολογίας του Παν/μίου Ιωαννίνων.
 
6.4. ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

Α. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Αντιμετώπιση του Πόνου»:
1.	Ο Συμβολισμός του Πόνου: Διερεύνηση της Σχέσης του Συναισθήματος του Άγχους και του Φόβου του Σωματικού Πόνου, σε Σχέση  με το Φύλο και το Σύμβολο του Πόνου με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Θεόδωρο Καζούκα, Στρατιωτικό Ψυχίατρο. 
2.	Αντιλήψεις γυναικών μεταναστριών για την υγεία, την ασθένεια και τον πόνο με τη  μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρία Παναγοπούλου, Ψυχολόγο.
3.	Ο Φόβος του Πόνου σε Ασθενείς με Ψυχιατρική Παθολογία με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Κατερίνα Πούλου, Ψυχολόγο. 
4.	Διερεύνηση Ψυχολογικών Παραμέτρων των Συγγενών Ασθενών με Άνοια και Alzheimer με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Κωνσταντίνα Αυδίκου, ψυχολόγο.
5.	Επίδραση Των Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων στο Χρόνιο Πόνο και τη Σχέση του με τη Μνήμη στην Τρίτη Ηλικία με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαριάννα Τσατάλη, Ψυχολόγο.
6.	Επίδραση του Βάθους Αναισθησίας στον Οξύ Μετεγχειρητικό Πόνο Ασθενών που υποβάλλονται σε Μείζονες Επεμβάσεις Κοιλίας, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αργυρώ Πετσίτη, Ιατρό – Αναισθησιολόγο. 
7.	Ο πόνος και οι διαστάσεις του στην Ιπποκρατική Συλλογή: Ποιοτική Έρευνα με την  μεταπτυχιακή φοιτήτρια Γεωργία Χατζηνικολάου, Ψυχολόγο.
8.	Μελέτη της σχέσης των επιπέδων Επαγγελματικής Εξουθένωσης, Ικανοποίησης από την εργασία και Οικογένειας σε επαγγελματίες φυσιοθεραπευτές με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Παναγιώτα Τραγέα, Φυσικοθεραπεύτρια. 
9.	Συσχέτιση των Οικογενειακών Σχέσεων με τη Θεραπευτική Συμμόρφωση σε Άτομα με Μυοσκελετικό Πόνο με την  μεταπτυχιακή φοιτήτρια Καλισθένη Δεμιρτζή, Ψυχολόγο.
10.	Συγκριτική μελέτη γυναικών με αφαίρεση ινομυώματος και γυναικών με καισαρική τομή ως προς τα ψυχολογικά χαρακτηριστικά και τη διασύνδεαή τους με τον μετεγχειρητικό πόνο με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρίας Φρυδά, Κλινική Νοσηλεύτρια. 
11.	Το Συναίσθημα της Ντροπής στον Πόνο, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αθηνά Πάσχου, ψυχολόγο.
12.	Ο Φόβος του Πόνου: Διερεύνηση της Σχέσης του Συναισθήματος του Φόβου του Σωματικού Πόνου, σε Σχέση με Τραυματικές Εμπειρίες της Παιδικής Ηλικίας, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Έλενα Δραγκιώτη, ψυχολόγο.
13.	Συγκριτική Μελέτη Προεγχειρητικού - Μετεγχειρητικού Πόνου και Ψυχολογικών Χαρακτηριστικών Χειρουργηθέντων Ασθενών σε Ολική Αρθροπλαστική και Σύνδρομο Καρπιαίου Σωλήνα, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Δημήτρη Ξανθόπουλο, ιατρό – ειδικευόμενο Ορθοπαιδικής. 
14.	Συγκριτική Μελέτη Ασθενών Με Έμφραγμα Και Στηθάγχη για το Φόβο του Καρδιακού Πόνου, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Παρασκευή Μπακέλλα, νοσηλεύτρια εκπαίδευσης. 
15.	Ενδο-Οικογενειακή Βία Κατά Των Γυναικών: Στάσεις και Αντιλήψεις των Επαγγελματιών Υγείας, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ευρυδίκη Παπαγιαννοπούλου, νοσηλεύτρια, Ε.Τ.Π. του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου.
16.	Η Επίδραση του Φύλου Ασθενών με Χρόνιο Μυοσκελετικό Πόνο στην Ψυχοπαθολογία και στα Χαρακτηριστικά Επιθετικότητας, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ανδρομάχη Κόλλια, ψυχολόγο - νοσηλεύτρια.
17.	Ψυχοσωματική Εμπλοκή και Επαγγελματίες Υγείας, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ελένη Μητώνα, νοσηλεύτρια.
18.	Συγκριτική Μελέτη των Γνώσεων και Αντιλήψεων των Ελλήνων Γιατρών και Νοσηλευτών Αναφορικά με την Διαχείριση του Πόνου, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ζωή Κωνσταντή, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής ΤΕΕ.
19.	Το σώμα στα χέρια» Η προσέγγιση της αφής στον ενδιάμεσο χώρο του δέρματος. Μια τυχαιοποιημένη ελεγχόμενη μελέτη, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Φωτεινή Παπανικολάου, Θεραπεύτρια, Χειροπράκτρια 
20.	Ο Συμβολισμός του Πόνου σε ψυχιατρικούς Ασθενείς, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ελεονώρα Παντούλα, ψυχολόγο 
21.	Επίδραση της πρώιμης και επαναλαμβανόμενης επαφής με τον θάνατο στην ψυχοκοινωνική ανάπτυξη των παιδιών φροντιστών θανάτου, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Θεοδώρα Νάτσικου, ψυχολόγο 
22.	Ο φόβος του πόνου και η σύνδεσή του με οδυνηρές εμπειρίες του παρελθόντος και δυσκολίες στην πρώιμη ηλικία, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ελένη Μπάρτζου ψυχολόγο 
23.	Intimate Partner Violence in Primary Settings and Consequences in Mental Health, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Χριστίνα Δάμη Νοσηλεύτρια 
24.	Ο ρόλος της ανεργίας στο φόβο και το άγχος του πόνου των ασθενών με χρόνια μυοσκελετικά προβλήματα, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Νικολίτσα Τζίφα, Φυσικοθεραπεύτρια 
25.	Η σχέση του ύπνου και της ονειρικής δραστηριότητας  στο φόβο του πόνου και την ψυχοπαθολογία, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Χαρά Δημητρίου ψυχολόγο.

Β. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας»:

1.	Η Διασύνδεση των ψυχολογικών Παραγόντων με τη Στυτική Δυσλειτουργία και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Θεοδόση Νίκα, Χειρουργός Ουρολόγος – Ανδρολόγος.
2.	Κοινωνικο-ψυχολογικά χαρακτηριστικά γονιών παιδιών με χρόνια νόσο και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρία Κίττα, Κοινωνικό Λειτουργό.
3.	Κοινωνικο-ψυχολογικό Προφίλ Ειδικευόμενων στην Γενική Ιατρική και η διασύνδεσή του με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Πέτρο Παππά, Γενικό Ιατρό.
4.	Ψυχοκοινωνικά Χαρακτηριστικά Ασθενών με Σκλήρυνση Κατά Πλάκας και Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με την μεταπτυχιακή φοιτήτρια Γεωργία Γκιούρκα, ψυχολόγο. 
5.	Συγκριτική Μελέτη των Ψυχολογικών Χαρακτηριστικών (Εσωτερική και Εξωτερική Ντροπή, Εχθρότητα, Οικογενειακές Σχέσεις, Άγχος,) μεταξύ Ανδρών και Γυναικών, Συγγενών Ασθενών με Alzheimer και η Σχέση τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Άννα Χούρλια, Λογοθεραπεύτρια.
6.	Διερεύνηση των Κοινωνικοψυχολογικών Χαρακτηριστικών (Οικογενειακές Σχέσεις, Ψυχοπαθολογία, Άγχος, Ντροπή Και Τύποι Δεσμού) των  Roma και η Σχέση τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Μανόλη Μέντη, Κοινωνικό Λειτουργό.
7.	Διερεύνηση των Κοινωνικοψυχολογικών Χαρακτηριστικών (Οικογενειακές Σχέσεις, Άγχος, Ντροπή Και Εχθρότητα) των  Αιτούντων από Υγειονομικές Επιτροπές και η Σχέση τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Σταυρούλα Κοντού, Νοσηλεύτρια.
8.	Η Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας στα Κέντρα Υγείας: Αξιολόγηση των Παρεχόμενων Υπηρεσιών του Κ.Υ. Λαγκαδά στα 20 Χρόνια Λειτουργίας του, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αφροδίτη Κούφα, Ψυχολόγο – Επισκέπτρια Υγείας.
9.	Διερεύνηση της Σχέσης του Προεγχειρητικού Άγχους συγγενών χειρουργημένων ασθενών με την Πνευματικότητα και τις οικογενειακές σχέσεις και η διασύνδεσή τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Θεόδωρο Ρέλλια, Νοσηλευτή Χειρουργείου.
10.	Συγκριτική Μελέτη του Κοινωνικο-ψυχολογικού Προφίλ Γυναικών που Θήλασαν και Γυναικών που δεν Θήλασαν και η Διασύνδεσή τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Μελέτη Προοπτικής, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Θεόνη-Ιωάννα Τρουβά, Μαία.
11.	Το Ψυχολογικό Προφίλ των Ασθενών με Μεσογειακή Αναιμία και των Γονιών τους και η Διασύνδεσή του με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Βάνα Βούκατα, Νοσηλεύτρια.                                                                                    
12.	Ο Φόβος του Γυναικολογικού Καρκίνου και η Διασύνδεσή του με τις Ψυχολογικές Επιπτώσεις στα Πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Άννα-Σουλτάνα Τοψιώτη, Νοσηλεύτρια.
13.	Η Σχέση της Διαχείρισης της Οικογενειακής Κρίσης των Ηλικιωμένων με την Εσωτερική Ντροπή, την Αισιοδοξία, το Άγχος για την Καρδιακή Λειτουργία και ο ρόλος της στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Κατερίνα Γιωτάκη, Νοσηλεύτρια. 
14.	Ψυχολογικοί Παράγοντες που σχετίζονται με την ποιότητα ζωής των υπερτασικών ασθενών και η διασύνδεσή τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Θεόδωρο Χαλκιά, Νοσηλευτή.
15.	Η Σχέση της Πνευματικότητας των Ηλικιωμένων με τις Οικογενειακές Σχέσεις, την Εξωτερική Ντροπή, το Άγχος για την Καρδιακή Λειτουργία και ο ρόλος της στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Κωνσταντίνα Κυριάκη, Νοσηλεύτρια.
16.	Ο ρόλος των ψυχοκοινωνικών χαρακτηριστικών των μητέρων στην προσαρμογή των παιδιών στο βρεφονηπιακό σταθμό και η διασύνδεσή τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ιωάννα Μποσινάκη, Ψυχολόγο.  
17.	Η Διασύνδεση των Ψυχολογικών Παραγόντων με τον εμβολιασμό κατά του καρκίνου του τραχήλου της μήτρας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Πελαγία Τσαίρογλου, Κλινική Νοσηλεύτρια.   
18.	Κοινωνικο-ψυχολογικό Προφίλ Εξειδικευμένων Νοσηλευτών στην Ψυχιατρική Νοσηλευτική και η διασύνδεσή του με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαίρη Γκέκα, Κλινική Νοσηλεύτρια. 
19.	Ποιότητα ζωής και ψυχολογικά χαρακτηριστικά των υπερηλίκων και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Χρυσόστομο Παπαδόπουλο, Κλινικό Νοσηλευτή.
20.	Διερεύνηση των Κοινωνικοψυχολογικών Χαρακτηριστικών των  Ασθενών με Οσφυαλγία και η Σχέση τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας της Φυσικοθεραπείας με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Κων/νο Μπαλιώτη, Φυσικοθεραπευτή.
21.	Μελέτη της Σχέσης Επιπέδων Αντιλαμβανόμενου Άγχους, Επαγγελματικής Εξουθένωσης και Ικανοποίησης από την Εργασία σε Φροντιστές Υγείας-Νοσηλευτές Παθολογικών Κλινικών με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Μιχάλη Κουράκο, Κλινικό Νοσηλευτή. 
22.	Διερεύνηση της Ντροπής των Ασθενών με Ψυχική Νόσο και της Διασύνδεσης της με τις Οικογενειακές Σχέσεις, τη Λειτουργικότητα, την Ψυχιατρική Εκτίμησή τους και την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρία Τσιρώζη, Ψυχολόγο – Νοσηλεύτρια.  
23.	Διερεύνηση της Σχέσης της Προεγχειρητικής Διάθεσης της Αισιοδοξίας με το Μετεγχειρητικό Άγχος και το Φόβο του Πόνου και η Διασύνδεσή  τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Βάιο Τζορτζιώτη, Κλινικό Νοσηλευτή. 
24.	Διερεύνηση των Χαρακτηριστικών της Προσωπικότητας των Εθελοντών στην Παροχή Πρωτοβάθμιων Νοσηλευτικών Υπηρεσιών σε Ανθρωπιστικές μη Κυβερνητικές Οργανώσεις, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Φανή Κούλιου, Κλινική Νοσηλεύτρια.
25.	Ψυχολογικά χαρακτηριστικά των ατόμων με εξάρτηση στη Μονάδα ΟΚΑΝΑ Ρόδου & η σχέση τους με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ευσταθία Αμπλιανίτη, Νοσηλεύτρια.
26.	Η Βιωματική Μάθηση ως Εργαλείο στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: Μελέτη Περίπτωσης, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Γεώργιο Τσάπαλο, Νοσηλευτή.
27.	Αντιλαμβανόμενο stress, επαγγελματική εξουθένωση, οικογενειακές σχέσεις και ικανοποίηση από την εργασία στρατιωτικών νοσηλευτών, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ελευθερία Μαλέτσικα, Νοσηλεύτρια.
28.	Διασύνδεση ψυχολογικών και κοινωνικών χαρακτηριστικών γονιών παιδιών με χρόνια νοητικά προβλήματα με την ποιότητα ζωής και η επίδραση αυτών στην πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Θεοδώρα Σούμα, Νοσηλεύτρια. 
29.	Πεποιθήσεις Επαγγελματιών Υγείας σχετικά με τη φροντίδα, τη θεραπεία και την έκβαση της νόσου ασθενών  - συγγενών τους και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Κατερίνα Κλούμπα, Νοσηλεύτρια. 
30.	Διερεύνηση των Ψυχοσωματικών Επιπτώσεων των Φροντιστών Ασθενών σε Αποκατάσταση από Τροχαία Ατυχήματα και ο Ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρία Κατσαρέ, Νοσηλεύτρια. 
31.	Διερεύνηση του Φόβου Θανάτου με την Ψυχοπαθολογία και οι Ψυχοσωματικές Επιπτώσεις του και ο Ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Λουίζα Μεσσήνη, Νοσηλεύτρια.  
32.	Διασύνδεση Ψυχολογικών, Διαπολιτισμικών και Δια-θρησκευτικών Χαρακτηριστικών με την Ποιότητα Ζωής και η Επίδραση αυτών στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Νουράι Οσμάνογλου, Νοσηλεύτρια. 
33.	Η διασύνδεση της Στοματικής Υγείας του Ενήλικου Πληθυσμού με τα Επίπεδα Ντροπής και την Ποιότητα Ζωής τους στα Πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρία Ρούσσα, Νοσηλεύτρια. 
34.	Στάσεις και γνώσεις των δασκάλων για μαθητές με Ινσουλινοεξαρτώμενο  Σακχαρώδη  Διαβήτη και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Δήμητρα Σαλταγιάννη, Παιδαγωγό. 
35.	Η σχέση της μοναξιάς των ηλικιωμένων με τα επίπεδα της ευδόκιμης γήρανσης, στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ευθαλία Τρίμμη, Νοσηλεύτρια. 
36.	Η Σχέση της Ενσυναίσθησης και της Ενεργητικής Ενσυναισθητικής Ακρόασης της γονικής σχέσης με την Ψυχοπαθολογία, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ευαγγελία Κοσμά, Ψυχολόγο. 
37.	Η Σχέση του άγχους για την καρδιακή λειτουργία των επαγγελματιών υγείας με τα επίπεδα της επαγγελματικής εξουθένωσης, στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Χρυσούλα Αντωνάκη, Νοσηλεύτρια.  
38.	Η Σχέση της συγχωρετικότητας των ηλικιωμένων με τα επίπεδα της ευδόκιμης γήρανσης, στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρίνα Καρβέλα, Νοσηλεύτρια. 
39.	Η Σχέση της ψυχολογικής ανθεκτικότητας των επαγγελματιών υγείας με τα επίπεδα της επαγγελματικής εξουθένωσης, στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ελευθερία Παγώνη, Νοσηλεύτρια.  
40.	Η Σχέση της αυτοσυμπόνιας των επαγγελματιών υγείας με τα επίπεδα της επαγγελματικής εξουθένωσης, στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ειρήνη Πλιάσσα, Νοσηλεύτρια. 
41.	Η σχέση της στοματικής υγείας των ηλικιωμένων με την εσωτερική και εξωτερική ντροπή των ηλικιωμένων, με το μεταπτυχιακό φοιτητή Χρήστο Τσιρώνη, Οδοντίατρο.  
42.	Συγκριτική Μελέτη των Ταυτίσεων Φοιτητών Νοσηλευτικής με τους Καθηγητές Νοσηλευτικής και Κλινικούς Νοσηλευτές, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αγνή Νάκου, Νοσηλεύτρια. 
43.	Η Σχέση των Ταυτίσεων Φοιτητών Νοσηλευτικής με τα Συμπτώματα των Ασθενών και την Ψυχοπαθολογία, με το μεταπτυχιακό φοιτητή Κων/νο Λέτσιο, Νοσηλευτή. 
44.	Η Σχολική Νοσηλευτική ως Εργαλείο της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Σταυρούλα Πλίτση, Νοσηλεύτρια. 
45.	Η σχέση της επιλόχειας κατάθλιψης με το μητρικό μορφοείδωλο στα πλαίσια της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Στεφανία Κανδηλάρη, Ψυχολόγο.  
46.	Το Βίωμα του Φόβου των Ιατρικών Εξετάσεων και η διασύνδεσή του με το Φόβο του Πόνου στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου, Νοσηλεύτρια. 
47.	Μελέτη της Ποιότητας Ζωής των Υπερήλικων Ατόμων που διαμένουν σε οίκους ευγηρίας στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Βασιλική Γόγολου, Νοσηλεύτρια. 
48.	Συμπεριληπτική εκπαίδευση και αυτισμός: Ο εντοπισμός, η αξιολόγηση και η αντιμετώπισή του από τους εκπαιδευτικούς της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Βιργινία Κέλλα, Παιδαγωγό. 
49.	Ο Ρόλος των Οικογενειακών Σχέσεων των Υπερήλικων Ατόμων στα Επίπεδα Ντροπής και στην Ποιότητα Ζωής τους στα Πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ιωάννα Μπάρκα, Επισκέπτρια Υγείας. 
50.	Ο Ρόλος του Φόβου για την Καρδιακή Λειτουργία των Ηλικιωμένων Ατόμων στην Ποιότητα Ζωής τους στα Πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Κων/να Παππά, Επισκέπτρια Υγείας. 
51.	Μελέτη Περίπτωσης Ατόμου με Συμπτώματα του Συνδρόμου Asperger στα Πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας: Ποιοτική Έρευνα, με το μεταπτυχιακό φοιτητή Άγγελο Παπαδόπουλο, Λογοθεραπευτή. 
52.	Το Βίωμα του Πόνου της Οδοντιατρικής Τεχνικής και η διασύνδεσή του με το Φόβο του Πόνου στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Οδοντιατρικής Φροντίδας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Χριστίνα Ψήμμα, Οδοντίατρο. 
53.	Η Σχέση των Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων με το Σύνδρομο της Χρόνιας Κόπωσης, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ευαγγελία Ζυγούλη, Νοσηλεύτρια. 
54.	Διερεύνηση των Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων του Σακχαρώδη Διαβήτη στα Πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Βασιλική Σιόντη, Νοσηλεύτρια. 
55.	Διερεύνηση των Φοιτητών Παιδαγωγικών Σχολών και Φοιτητών Σχολών Υγείας ως προς τη στάση τους στη χρήση φαρμάκων και η διασύνδεσή της με το ψυχολογικό προφίλ τους και την αγωγή υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Ευαγγελία Βρυώνη, Νοσηλεύτρια. 
56.	Η διασύνδεση της σεξουαλικότητας των ηλικιωμένων με τους ψυχολογικούς παράγοντες στα πλαίσια  της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Γιασεμή Δερμιτζάκη, Νοσηλεύτρια. 
57.	Διερεύνηση των Ψυχοσωματικών Επιπτώσεων των Κλινικών Επαγγελματιών Υγείας Απέναντι στο Θάνατο και ο Ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Αντιγόνη Γέροντα, Νοσηλεύτρια. 
58.	Η Επίδραση των Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων Ζωής των Ηλικιωμένων με την Ποιότητας Ζωής τους και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Βαλάντω Καπλάνη, Κοινωνική Λειτουργό. 
59.	Σχολική Βία και Πρωτοβάθμια Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Μαρία Μουρτζίλα, Επισκέπτρια Υγείας.  
60.	Η Διερεύνηση των ψυχολογικών Παραγόντων με την Ποιότητα Ζωής Ασθενών με Στυτική Δυσλειτουργία και η Διασύνδεσή τους με την  Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με το μεταπτυχιακό φοιτητή, Αναστάσιο Φαχουρίδη, Νοσηλευτή. 
61.	Διερεύνηση του άγχους και του φόβου του πόνου σε μετεγχειρητικούς ασθενείς και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Μαρία Ταχμάζογλου, Νοσηλεύτρια. 
62.	Οι Κοινωνικές Αναπαραστάσεις των Επιβαρυντικών Παραγόντων Συνθηκών Ζωής και η Διασύνδεσή τους με το Ψυχολογικό Προφίλ τους και την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Ευαγγελία Μπρισένιου, Κοινωνιολόγο.
63.	Προεγχειρητικό Άγχος ασθενών και η διασύνδεσή του με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Χρυσούλα Λάμπρου, Νοσηλεύτρια.  
64.	Το Ψυχολογικό Προφίλ των Ασθενών με Μεσογειακή Αναιμία και των Γονιών τους και η Διασύνδεσή του με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Βάνα Βούκατα, Νοσηλεύτρια. 
65.	Η Σχέση της Πνευματικότητας των Ηλικιωμένων με τις Οικογενειακές Σχέσεις, την Εξωτερική Ντροπή, το Άγχος για την Καρδιακή Λειτουργία και ο ρόλος της στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Κωνσταντίνα Κυριάκη, Νοσηλεύτρια. 
66.	Η Σχέση της Διαχείρισης της Οικογενειακής Κρίσης των Ηλικιωμένων με την Εσωτερική Ντροπή, την Αισιοδοξία, το Άγχος για την Καρδιακή Λειτουργία και ο ρόλος της στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Κατερίνα Γιωτάκη, Νοσηλεύτρια. 
67.	Κοινωνικο-ψυχολογικό Προφίλ Ειδικευόμενων στη Νοσηλευτική και η διασύνδεσή του με την Στάση για την Φροντίδα στα πλαίσια της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Μαρία Ζανιά, Νοσηλεύτρια. 
68.	Κοινωνικο-ψυχολογικό Προφίλ Ειδικευμένων Νοσηλευτών στην Ψυχιατρική Νοσηλευτική και η διασύνδεσή του με την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Μαίρη Γκέκα, Νοσηλεύτρια. 
69.	Εσωτερική - Εξωτερική Ντροπή και ψυχολογικά χαρακτηριστικά ασθενών με περιοδοντολογικά προβλήματα και ο ρόλος τους στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Μαρία Νικηφορίδου, Οδοντίατρο.  
70.	Συναισθηματικές Αντιδράσεις και εμπειρίες γονέων που νοσηλεύουν νεογνά στη ΜΕΝΝ, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια, Ζωή Κούκου, Νοσηλεύτρια.  

Γ. Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Ψυχική Υγεία»:

1.	Επίδραση των επαναλαμβανομένων βιωμάτων  με τη χρόνια και ανίατη ασθένεια στην ψυχοκοινωνική ανάπτυξη των μελών μιας οικογένειας με χρόνιο ασθενή, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Καλλιόπη Βιτάσκου, Ψυχολόγο. 
2.	Η διερεύνηση του συμβολικού συστήματος του Tennessee Williams στο «γυάλινο κόσμο» και η ανάδειξη των μηχανισμών άμυνας και του Ονόματος του Πατέρα, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αντιγόνη Μπάρμπα, Θεατρολόγο.
3.	Ο ρόλος των μυστικών στην ψυχοπαθολογία των ατόμων, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Χριστίνα Μπαρμπούτα, Ψυχολόγο.  
4.	 Ο Ρόλος της Προσκόλλησης στην Εκμάθηση μιας μη Μητρικής Γλώσσας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ερασμία Παντελιάδη, Παιδαγωγό.
5.	Η σχέση της οικογενειακής κρίσης και της πνευματικότητας με την επιβάρυνση των οικογενειακών φροντιστών ηλικιωμένων και ηλικιωμένων ασθενών με άνοια, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Έλενα Αναστασίου, νοσηλεύτρια. 
6.	Επαγγελματική Εξουθένωση και Ψυχική Υγεία Εργαζομένων σε Ιδιωτικό Φορέα και η διασύνδεσή τους με την Οικονομική Κρίση, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Σοφία Πρέντζα, νοσηλεύτρια.
7.	Κοινωνικές αναπαραστάσεις της σκλήρυνσης κατά πλάκας και η διασύνδεση τους με την σκλήρυνση κατά πλάκας,  με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Παρασκευή Χατζή, νοσηλεύτρια.
8.	Ο ρόλος των κοινωνικών δικτύων στην ψυχοπαθολογία των ατόμων: η περίπτωση του FaceBook, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Θανάση Χασκή, Κοινωνικό Λειτουργό.
9.	  Ο ρόλος της χρήσης των φυτικών ιαμάτων στην ψυχική υγεία, με τον μεταπτυχιακό φοιτητή Ξενοφώντα Ευαγγελάτο. 
10.	Οι αντιλήψεις Ελλήνων γυναικών και ανδρών μεταναστών στη Γερμανία για την υγεία, την ασθένεια και τον πόνο, στα πλαίσια της ψυχικής υγείας, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αγαθή Τσουμάνη, Ψυχολόγο. 
11.	Ο ρόλος των ταυτίσεων στην ψυχοπαθολογία των ομοερωτικών ατόμων, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Επιστήμη Νατσούδη, Νοσηλεύτρια. 
12.	Η διερεύνηση των προβλημάτων των μεταναστών φοιτητών  και η σχέση τους με την ψυχοπαθολογία, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ευαγγελία Τσουμάνη, Νοσηλεύτρια.
13.	Το νόημα του συμπτώματος και η σχέση του με την ψυχοπαθολογία των ασθενών, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρία Τζαβέλλα, Ψυχολόγο. 
14.	Επιθυμία για εργασία των ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας σε σχέση με την πνευματικότητα και την διαχείριση οικογενειακών κρίσεων, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Βασιλική Παπατάτσιου, Κοινωνική Λειτουργό. 
15.	Ψυχολογικά χαρακτηριστικά και συναισθηματικές αντιδράσεις των γονέων νεογνών που νοσηλεύονται στη ΜΕΝΝ, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Χριστίνα Χολέβα, Νοσηλεύτρια. 
16.	Ψυχολογικά χαρακτηριστικά γονιών παιδιών με νόσο του Crohn και ελκώδη κολίτιδα, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αλίκη Τσούτση, Νοσηλεύτρια. 
17.	Επίπεδα χρήσης του Διαδικτύου σε ασθενείς με ψύχωση και η διασύνδεση με το είδος των διαπροσωπικών τους σχέσεων, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Μαρία Μαντά, Ψυχολόγο. 
18.	Ο ρόλος των ταυτίσεων στην ψυχοπαθολογία των ανδρών με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Πολυξένη Κολιού, Νοσηλεύτρια. 
19.	Διερεύνηση της αυτοσυμπόνιας των οικογενειών με μέλος τους σε συμπτώματα ψυχικής νόσου, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Αικατερίνη Γιάγκου, Νοσηλεύτρια. 
20.	Διερεύνηση της Συγχωρητικότητας των Οικογενειών με Μέλος τους σε Συμπτώματα Ψυχικής Νόσο, με το μεταπτυχιακό φοιτητή Σπυρίδων Δράμπαλο, Νοσηλευτή. 
21.	Η σχέση της ψυχολογικής ανθεκτικότητας των νοσηλευτών επείγουσας φροντίδας με τα επίπεδα της επαγγελματικής εξουθένωσης, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Βασιλική Καγκιούζη, Νοσηλεύτρια.
22.	Διερευνητική μελέτη ψυχοκοινωνικών χαρακτηριστικών και προσαρμοστικής ικανότητας οικογενειών με μέλος τους σε αιμοκάθαρση, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Ευαγγελία Κέγκου, Νοσηλεύτρια. 
23.	Διερεύνηση της ψυχολογικής ανθεκτικότητας των οικογενειών με μέλος τους σε συμπτώματα ψυχικής νόσου, με τη μεταπτυχιακή φοιτήτρια Βασιλική Σιαφαρίκα, Νοσηλεύτρια.
24.	Η διασύνδεση της σεξουαλικότητας των ηλικιωμένων με το ψυχολογικό προφίλ και την ποιότητα ζωής τους, με το μεταπτυχιακό φοιτητή Παναγιώτη Κεραμιδά Ψυχολόγο. 


7. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΩΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ                                                            

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
Ψυχολογία της Υγείας					Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας
Επικοινωνία και Διαπροσωπικές Σχέσεις		Σεμινάριο Τελειοφοίτων
Ψυχολογία Ασθενών και Φροντιστών			Βιοηθική και Δεοντολογία
Εισαγωγή στην Ψυχολογία				Υπεύθυνη Εργαστηρίων Ψυχικής Υγείας 



8. ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

ΟΡΙΣΜΟΣ ΩΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

1-9-2021 – Σήμερα: Ορισμός ως Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  

ΟΡΙΣΜΟΣ ΩΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ ΤΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΟΝΟΙΑΣ ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΗΠΕΙΡΟΥ 

30-8-2012 έως 31-12-2012: Παράταση της θητείας ως Διευθύντρια της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας (Σ.Ε.Υ.Π.) του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, με το αριθμ. 23/30.08.2012 Απόσπασμα πρακτικού του Συμβουλίου του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, σύμφωνα με τα οριζόμενα στις διατάξεις του άρθρου 12 του Ν.4076/2012, μέχρι την ανάδειξη των νέων οργάνων σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4009/2011, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει.  
1-9-2011 – 31-8-2012: Ορισμός ως Διευθύντρια της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας (Σ.Ε.Υ.Π.) του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, με την αριθμ. Φ.4/5568/01.09.2011 Πράξη του Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου.  
1-9-2010 – 31-8-2011: Ορισμός ως Διευθύντρια της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας (Σ.Ε.Υ.Π.) του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, με την αριθμ. Φ.3/5705/01.09.2010 Πράξη του Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου.  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
2017 έως σήμερα: Διευθύντρια του Ερευνητικού Εργαστηρίου Ψυχολογίας Ασθενών, Οικογένειας και Επαγγελματιών Υγείας (Laboratory of Psychology of Patients, Families and Health Professionals) του Τμήματος Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.

ΟΡΙΣΜΟΣ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ
9-9-2008: Ορισμός ως Αναπληρώτρια Προϊσταμένη του Τμήματος Νοσηλευτικής για το ακαδημαϊκό έτος 2008-2009. 
(Αριθμ. Συμβουλίου: 20ο  – Ημερομηνία 9-9-2008– Αριθμ. Πρωτ. Τμήματος Νοσηλευτικής 1817 – Ημερομηνία 24-9-2008)

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΩΝ 
2014 έως 2017:: Εκπρόσωπος των Σχολών Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας στην Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών του ΤΕΙ Ηπείρου
14-02-2008 έως 31-08-2010: Εκπρόσωπος του Τμήματος Νοσηλευτικής στην Επιτροπή Εκπαίδευσης και Ερευνών (κατόπιν ομόφωνης εκλογής της έκτακτης Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής – Απόσπασμα Πρακτικού Αρ. 1/23-1-2008) 
(Αριθμ. Πρωτ: 69ο  – Ημερομηνία 24-01-2008)
1-07-2008 έως 2017: Μέλος στο Επταμελές Όργανο της Επιτροπής Εκπαίδευσης και Ερευνών (Αριθμ. Συμβουλίου: 10ο  – Ημερομηνία 1-07-2008)

ΟΡΙΣΜΟΣ ΩΣ ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ ΣΥΝΕΠΙΚΟΥΡΙΑ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΝΟΜΙΜΟΤΗΤΑΣ ΔΙΟΡΙΣΜΩΝ 

27-01-2010: Ορισμός ως μέλος της επιτροπής για συνεπικουρία στο έργο του Προέδρου του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου, για την καλύτερη οργάνωση της διαδικασίας του ελέγχου μονιμότητας διορισμών κατόπιν εκλογής ή εξέλιξης και μονιμοποίησης μελών ΕΠ του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου. 

ΟΡΙΣΜΟΣ ΩΣ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ ΤΟΥ Τ.Ε.Ι. ΗΠΕΙΡΟΥ
24-09-2007 έως 2009: Υπεύθυνη της Βιβλιοθήκης του Παραρτήματος Ιωαννίνων του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου (κατόπιν ορισμού από το Συμβούλιο Ηπείρου. (Αριθμ. Συμβουλίου 21ο – Ημερομηνία 24-9-2007 – Αριθμ. Πρωτ: 2240ο  – Ημερομηνία 18-10-2007)

ΟΡΙΣΜΟΣ ΩΣ ΥΠΕΎΘΥΝΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΆΜΜΑΤΟΣ LLP ERASMUS 
16-04-2008 έως 16-4-2010: Υπεύθυνη του προγράμματος LLP ERASMUS (κατόπιν ομόφωνης πρότασης της έκτακτης Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής – Απόσπασμα Πρακτικού Αρ. 3/15-4-2008)  (Αριθμ. Πρωτ: 774ο  – Ημερομηνία 16-04-2008)

ΟΡΙΣΜΟΣ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΡΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΩΝ ECTS/ DIPLOMA SUPPLEMENT 

24-09-2008 έως 22-11-2010: Αναπληρώτρια Συντονίστρια για την εφαρμογή  των ECTS/Diploma Supplement (κατόπιν ομόφωνης πρότασης της έκτακτης Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Νοσηλευτικής – Απόσπασμα Πρακτικού Αρ. 5/22-9-2008) (Αριθμ. Πρωτ: 1793  – Ημερομηνία 24-09-2008)

9.	ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ                                                                     

2015: Στην 3η Επιστημονική Διημερίδα του Ιπποκράτειου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης με θέμα «Εκπαιδεύω-Εκπαιδεύομαι» βραβεύτηκε με το βραβείο καλύτερης ερευνητικής εργασίας η εργασία «Πως αντιλαμβάνονται την ενσυναίσθηση οι φοιτητές Νοσηλευτικής». Η Ερευνητική Ομάδα αποτελούνταν από τους Ιατρού Γεώργιο, Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Γκούβα Μαίρη και Κιοσσές Βασίλειος.  

2015: Στο 6 Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων βραβεύτηκε με το πρώτο βραβείο η ερευνητική εργασία «Οι κοινωνικές αναπαραστάσεις των χρόνιων νόσων και η διασύνδεσή τους με την πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας». Επικεφαλής της ερευνητικής ομάδας και του σχεδιασμού του ερευνητικού πρωτοκόλλου ήταν η κ. Μαίρη Γκούβα, Αν. Καθηγήτρια Ψυχολογίας του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου. Η ερευνητική ομάδα αποτελούνταν από τους Ευαγγελία Μπρισένιου, Κοινωνιολόγο MSc, Νίκο Σκεντέρη, Επίκουρο Καθηγητή Παιδιατρικής της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας, Χρυσή Χατζόγλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Φυσιολογίας της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας και Ευαγγελία Κοτρώτσιου, Καθηγήτρια του Τ.Ε.Ι. Λάρισας και Διευθύντρια του ΠΜΣ «Ψυχική Υγεία». Η συγκεκριμένη μελέτη πραγματοποιήθηκε σε δείγμα 280 ενηλίκων από διάφορες περιοχές της Ελλάδας, ηλικίας 19-65 χρονών. Τα αποτελέσματα της συγκεκριμένης έρευνας είναι ιδιαίτερα σημαντικά μια και διαπιστώθηκε ότι οι κοινωνικές αναπαραστάσεις επηρεάζουν στατιστικά σημαντικά το ψυχολογικό προφίλ των Ελλήνων καθώς και το επίπεδο των διαπροσωπικών τους σχέσεων. 

2015: Στο 6 Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων βραβεύτηκε με το τρίτο βραβείο δόθηκε η ερευνητική εργασία με τίτλο «Η Επίδραση της Ανεργίας στην Ψυχική Υγεία» στην οποία η κ. Γκούβα ήταν μέλος της ερευνητικής ομάδας με επικεφαλής τον κ. Μιχάλη Χλέτσο, Αναπληρωτή Καθηγητή, του Τμήματος Οικονομικών Επιστημών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων και ερευνητές τον κ. Δημήτρη Μαζέτα, Οικονομικό Συνεταιριστή, MSc ΠΦΥ από την Αποκεντρωμένη Διοίκηση Ηπείρου – Δυτικής Μακεδονίας και την κ. Ευαγγελία Κοτρώτσιου από το ΤΕΙ Θεσσαλίας.

2013: Από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Ψυχιατρικής (European Psychiatric Association) βραβεύτηκε η ερευνητική εργασία με θέμα την «καρδιοφοβία» και το ρόλο της στην αυξημένη αρτηριακή πίεση (Is cardiophobia key factor of hypertensive patient’s quality of life?) στα πλαίσια του 21ου Ευρωπαϊκού Συνεδρίου Ψυχιατρικής, που έγινε στη Νίκαια της Γαλλίας. Η εργασία έλαβε το βραβείο best poster prize 2013 για την προσφορά της στη διασύνδεση του ψυχισμού με το σωματικό σύμπτωμα. Επικεφαλής της ερευνητικής ομάδας και του σχεδιασμού του ερευνητικού πρωτοκόλλου ήταν η Μαίρη Γκούβα, Αν. Καθηγήτρια Ψυχολογίας του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου. 

2012: δεύτερο βραβείο καλύτερης εργασίας, 4ο Πανελλήνιο Ψυχιατρικό Συνέδριο στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. 1- Ιουνίου, Κυλλήνη Ηλείας. για την εργασία «Προβλήματα Υγείας σε Οικογένειες με Ψυχωτικό Μέλος». 

2008: δεύτερο βραβείο καλύτερης εργασίας, 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίων Πασχόντων: «Χρόνια Νόσος και Ψυχική Υγεία», για την εργασία « Η αξιολόγηση του φόβου και του άγχους του πόνου, σε ασθενείς με χρόνιο πόνο».

1999: Υποτροφία από το Κρατικό Ίδρυμα Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.) για την αρίστευση των μεταπτυχιακών σπουδών στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων με το χρηματικό ποσό των 700.000 δρχ. 

1992: ειδική πρόσκληση του τμήματος Υγιεινής, του Παν/μίου Αθηνών στο Φεστιβάλ "Οπτικοακουστικά Μέσα και Αγωγή Υγείας", για παρουσίαση και επιλογή στο διαγωνιστικό μέρος του Φεστιβάλ της βιντεοταινίας για παιδιά προσχολικής ηλικίας με θέμα την Ψυχοσωματική Αγωγή Υγείας και τίτλο: «η οικογένεια Βρωμόπουλου άσπρισε», σε σενάριο, σκηνοθεσία και παραγωγή Μαίρης Γκούβα και Κούλας Κουτσούμπα.   

1992: πρώτο βραβείο καλύτερης ερευνητικής εργασίας, στο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, για την εργασία «Οι Νοσηλευτές στο νυστέρι της ανάλυσης», με το χρηματικό ποσό των 200.000 δρχ.

10.	ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ                                                        

10.1	   ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ (σε περιοδικά με κριτές και αποδελτίωση σε διεθνείς βάσεις) 

1. Dimou, K., Batiridou, A. L., Tatsis, F., Georgakis, S., Konstanti, Z., Papathanakos, G., Mantzoukas, S., Dragioti, E., Gouva, M.  & Koulouras, V. (2024). Patients’ Dreams and Unreal Experiences During Intensive Care Unit (ICU) Hospitalization. Cureus, 16(1).
2. Mazetas, D., Gouva, M., Economou, A., Gerogianni, I., Mantzoukas, S., & Gourgoulianis, K. I. (2023). Identifying the Relationship Between Economic Prosperity and Quality of Life in Chronic Obstructive Pulmonary Disease Patients. Cureus, 15(6).
3. Zagorianakou, N., Mantzoukas, S., Tatsis, F., Tsiloni, E., Georgakis, S., Nakou, A., Gouva, M.  & Dragioti, E. (2023). Associations between physical activity and health outcomes in clinical and non-clinical populations: A systematic meta-umbrella review. F1000Research, 12, 1152.
4. Tatsis, F., Dragioti, E., Gouva, M., & Koulouras, V. (2023). Economic Burden of ICU-Hospitalized COVID-19 Patients: A Systematic Review and Meta-Analysis. Cureus, 15(7).
5. Dimou, K., Dragioti, E., Tsitsas, G., Mantzoukas, S., & Gouva, M. (2023). Association of Personality Traits and Self-Care Behaviors in People With Type 2 Diabetes Mellitus: A Systematic Review and Meta-Analysis. Cureus, 15(12).
6. Mazetas, D., Gouva, M., Economou, A., Gerogianni, I., & Gourgou-lianis, K. I. (2023). Family Size Effect on Mental Health and medication Adherence on a Sample of Copd Patients. The Moderating Role of Financial Strain. International Journal of Psychiatry, 8(5), 117-128.
7. Zagorianakou, N., Tsitsas, G., Dragioti, E., Konstanti, Z., Mantzoukas, S., & Gouva, M. (2023). Psychometric and Factor Analysis of the Greek Version of the SpREUK Questionnaire. Creative Education, 14(8), 1669-1686.
8. Stamou, P., Tsartsalis, D., Papathanakos, G., Dragioti, E., Gouva, M., & Koulouras, V. (2023, January). Agreement between Family Members and the Physician’s View in the ICU Environment: Personal Experience as a Factor Influencing Attitudes towards Corresponding Hypothetical Situations. In Healthcare (Vol. 11, No. 3, p. 345). MDPI.
9. Tsiloni, E., Dragioti, E., Gouva, M., Vassilopoulos, S. P., & Mentis, M. (2023). Psychosocial effects of intergenerational learning on primary school children and older Adults: A systematic review. Gerontology & Geriatrics Education, 1-34.
10. Dragioti, E., Radua, J., Solmi, M., Gosling, C. J., Oliver, D., Lascialfari, F., Ahmed, M., Cortese, S., Estradé A., Arrondo, G., Gouva, M. ... & Fusar-Poli, P. (2023). Impact of mental disorders on clinical outcomes of physical diseases: an umbrella review assessing population attributable fraction and generalized impact fraction. World Psychiatry.
11. Tatsis, F., Nikolakakis, N., Mazetas, D., Gourgoulianis, K., Economou, A., Diamantopoulos, E., ... & Gouva, M. (2022). The Shame and Psychopathology Effect on Somatization. A comparative Study Between Financial and Health Crisis Periods. Int J Psychiatry, 7(3), 164-176.
12. Tzenetidis, V., Kotsakis, A., Gouva, M., Tsaras, K., & Malliarou, M. (2023). The Relationship Between Psychosocial Work Environment and Nurses Performance on Studies that Used the Validated Instrument Copenhagen Psychosocial  Questionnaire (COPSOQ): An Empty Scoping Review. Polski Merkuriusz Lekarski, 28(4), 52-63.
13. Stamou, P., Gouva, M., Konstanti, Z., Papathanasiou, A., Koulouras, V., & Papathanakos, G. (2022). Psychological Factors Affecting the Family’s Satisfaction of Patients in an Intensive Care Unit: The Dominant Role of Self-Compassion and Resilience. Open Journal of Nursing, 12(5), 334-348.
14. Iatrou, G., Gourgoulianis, K. I., Kotrotsiou, E., & Gouva, M. (2022). Assessment of Greek Smokers’ Psychological Characteristics and Empathy While Smoking in Enclosed Public Spaces and Near Nonsmokers. Cureus, 14(3).
15. Lafiatoglou, P., Ellis‐Hill, C., Gouva, M., Ploumis, A., & Mantzoukas, S. (2022). A systematic review of the qualitative literature on older individuals’ experiences of care and well‐being during physical rehabilitation for acquired brain injury. Journal of Advanced Nursing, 78(2), 377-394.
16. Kosma, E. I., Chronopoulos, S. K., Skrivanos, A. G., Peppas, K., Christofilakis, V., Petrakos, G., ... & Toki, E. I. (2022). A Micro Review Relevant to the Impact of New Mobile and Wearable Technologies on Pregnant Women. In Interactive Mobile Communication, Technologies and Learning (pp. 752-764). Springer, Cham.
17. Dragioti, E., Tsartsalis, D., Mentis, M., Mantzoukas, S., & Gouva, M. (2022). Impact of the COVID-19 pandemic on the mental health of hospital staff: An umbrella review of 44 meta-analyses. International journal of nursing studies, 104272.
18. Briseniou, E., Skenteris, N., Hatzoglou, C., Tsitsas, G., Diamantopoulos, E., Dragioti, E., & Gouva, M. (2021). The effects of psychopathology and shame on social representations of health and lifestyle behaviours via free association: a graph analysis approach. BMC psychology, 9(1), 1-11.
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149.	Δαμίγος Δ., Καλτσούδα Α., Καρέτσου Δ., Γκούβα Μ., Κατωπόδης,  Οικονόμου Μ., Μαυρέας Β.,  Σιαμόπουλος Κ., (2006). Ψυχοκοινωνική Προσέγγιση Ασθενών Με Χρόνια Νεφρική Νόσο: Πρώτες Διαπιστώσεις Από Την Εφαρμογή Ενός Προγράμματος Παρέμβασης Στην Νεφρολογική Κλινική Του ΠΓΝΙ. 1ο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίως Πασχόντων. 16-19 Νοεμβρίου, Λάρισα. 
150.	Κωνσταντή Ζ., Γκούβα   Μ., Δαμίγος Δ., Ευτυχίδου Ε., Μαυρέας Β., Πετρίδης Α., (2006). Συγκριτική Μελέτη της Στάσης και των Γνώσεων των Επαγγελματιών Υγείας ως προς τη Διαχείριση της Σωματικής και Ψυχολογικής Συνιστώσας του Πόνου. 1ο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρονίως Πασχόντων. 16-19 Νοεμβρίου, Λάρισα.
151.	Gouva M.,  Damigos D., Karamanos P., Kaltsouda A., Bouranta P., Griva E., Bourantas K.L. (2005). Hostility in acute leukemia patients and their family. IInd National Congress of Nursing and Midwife Care with International participation. 4-5 November Plovdiv Bulgaria. 
152.	Gouva M.,  Karamanos P., Kaltsouda A., Griva E., Damigos D. (2005). Medicine and nursing students’ attitudes towards illness etiology. IInd National Congress of Nursing and Midwife Care with International participation. 4-5 November Plovdiv Bulgaria. 
153.	Δαμιγος Δ., Καλτσουδα Α., Καρετσου Δ., Γκουβα Μ., Μαυρεας Β., Σιαμοπουλος Κ. (2005). Επειγουσα Κλινικη Παρεμβαση Σε Ασθενη Με Χρονια Νεφρικη Νοσο  Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας Ιωάννινα
154.	Γκούβα Μ., Δαμίγος Δ., Μπουραντάς Κ.Λ, Μαυρέας Β. (2005) Οικογενειακές σχέσεις και ψυχολογικές διαφορές σε ασθενείς με οξεία λευχαιμία και της οικογένειάς τους. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Ιωάννινα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία. 
155.	Gouva, M., Damigos, D., Bouranta, P., Kaltsouda, A., Chaidos, A., Alymara, V., Mavreas, V., Bourantas, K.L. (2004). Family Dynamics in Acute Leukemia. 9th Congress of the European Hematology Association, Geneva Palexpo, Switzerland, 10-13 June.
156.	Gouva, M., Damigos, D., Bouranta, P., Kaltsouda, A., Tzouvara, E., Alymara, V., Chaidos, A., Mavreas, V., Bourantas, K.L. (2002). Evaluation of adaptation mechanisms underlying behaviour of both acute leukemia patients at the phase of leukopenia and their relatives. 7th Meeting of the European Hematology Association, Florence, Italy, 6-9 June. 
157.	Bouranta, P., Damigos, D., Gouva, M., Biboudi, M., Pliakou X., Tzouvara, E., Alymara, V., Chaidos, A., Mavreas, V., Bourantas, K.L. (2002). Psychosocial care for thalassemia major adult patients. 7th Meeting of the European Hematology Association, Florence, Italy, 6-9 June.
158.	Γκούβα Μ., Μπουραντάς Κ., Δημολιάτης Γ., Μαυρέας Β., Δαμίγος Δ. (2002). Διερεύνηση της εχθρότητας και της αλεξιθυμίας σε ασθενείς με οξεία λευχαιμία και τους συγγενείς τους. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχοκοινωνικής Ογκολογίας, Αθήνα, 6-8 Δεκεμβρίου. 
159.	Damigos, D., Dazord A., Kaltsouda A., Bouranta, P., Gouva, M., Chaidos, A., Apostolou G., Mpitsis S., Mavreas, V., Bourantas, K.L. (2002). Evaluation of Subjective Quality of Life for Thalassemia Major Patients. 7th Meeting of the European Hematology Association, Florence, Italy, 6-9 June.
160.	Γκούβα Μ., Γρίβα Ε., Καλτσούδα Ά., Ακρίβη Έ. (2002). Η επίδραση της θεωρίας της προσαρμογής στην ανάμνηση μιας βιωματικής εμπειρίας, 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ιωάννινα.
161.	Γκούβα Μ., Γρίβα Ε., Γκαλπακιώτης Δ., Θάνου Δ. (2002). Η σχολική υγιεινή στην Ήπειρο και η συνεισφορά των ιατρών και νοσηλευτών των κέντρων υγείας, 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ιωάννινα.
162.	Γκούβα Μ., Δαμίγος Δ., Μπουραντά Π., Μπιμπούδη Μ., Πλιάκου Ξ., Μπουραντάς Κ. (2002). Ψυχοκοινωνική προσέγγιση στη νοσηλευτική φροντίδα ενήλικων με μεσογειακή αναιμία, 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ιωάννινα. 
163.	Γκούβα Μ., Δαμίγος Δ., Μπουραντά Π., Καλτσούδα Ά., Ζιώγου Μ., Μπουραντάς Κ. (2002). Διερεύνηση της συμπεριφοράς των ασθενών με οξεία λευχαιμία και των συνοδών τους απέναντι στα νοσηλευτικά μέτρα προστασίας κατά το στάδιο της Λευκοπενίας, 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ιωάννινα. 
164.	Γκούβα Μ., Παπαδόπουλος Χ., Γκούμας Π., Γραμμόζη Β., Νάνη Α., Δαμίγος Δ. (2002). Ο χρόνος της φροντίδας συγγενών και φίλων των νοσηλευτών: Σπατάλη ή εξατομικευμένη Νοσηλευτική; 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ιωάννινα.
165.	Γκούβα Μ., Δαμίγος Δ., Βελίκης Ι., Καλτσούδα Ά., (2001). Ο ρόλος της αλληλεπίδρασης στην υγεία της οικογένειας, 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Λήμνος.
166.	Κοντονή Κ., Γκούβα Μ., Μέντης  Μ., Μανωλάκου Σ., Μπουραντά Π., Γκαλπακιώτης Μ. (2001). Ο ρόλος των ταυτίσεων μητέρας και κόρης στη σωματική υγεία, 28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Λήμνος.
167.	Μ. Γκούβα, Δ. Δαμίγος, Π.Κ. Μπουραντά, Λ. Χρήστου, Α. Χάϊδος, Ε. Τζουβάρα, Β. Μαυρέας,  Κ.Λ Μπουραντάς (2001). Η επίδραση της χρήσης μάσκας  στη συμπεριφορά ασθενών με οξεία λευχαιμία και των οικογενειών τους κατά το στάδιο της Λευκοπενίας, Πανελλήνιο Συνέδριο Αιματολογίας, Αθήνα. 
168.	Γκούβα Μ., Μπουραντάς Κ.Λ, Μαυρέας Β., Καλτσούδα Α., Μπουραντά Π.Κ., Τσιάρα Στ., Δαμίγος Δ. (2001). Κλινική μελέτη περίπτωσης: τα δυναμικά της οικογένειας ασθενούς με οξεία λευχαιμία, Πανελλήνιο Συνέδριο Αιματολογίας, Αθήνα. 
169.	Γκούβα Μ., Δαμίγος Δ., Μπουραντά Π.Κ., Τσιάρα Στ., Τζουβάρα Ε., Χάϊδος Α., Μαυρέας Β.,  Μπουραντάς Κ.Λ. (2001). Προσαρμοστικοί μηχανισμοί και συμβιβαστική συμπεριφορά της οικογένειας στην οξεία λευχαιμία, Πανελλήνιο Συνέδριο Αιματολογίας, Αθήνα. 
170.	Γκούβα Μ., Δαμίγος Δ., Βελίκης Ι. (2000). Η επίδραση των ταυτίσεων παιδιών - γονέων στη σωματική υγεία. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής. Πάφος Κύπρου, 5 - 9 Μαΐου. 
171.	Βελίκης Ι., Δαμίγος Δ., Γκούβα Μ., Σιδερής Δ., Παυλίδης Ν. (2000). Διαφορές ψυχολογικών  χαρακτηριστικών και εκδηλώσεων σε τρεις ομάδες ασθενών του Γενικού Νοσοκομείου. Περαιτέρω θεωρητικές διαπιστώσεις. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής. Πάφος Κύπρου, 5 - 9 Μαΐου. 
172.	Γκούβα Μ., Κοντονή Κ. (2000). Η φροντίδα ως φαινόμενο επικοινωνίας, 27ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ερέτρια Εύβοιας, 23 - 25 Μαΐου. 
173.	Γκούβα Μ., Μπόσμου Φ.(2000). Η νοσηλευτική του 21ου αιώνα : σχέση και όχι σχήμα, 27ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ερέτρια Εύβοιας, 23 - 25 Μαΐου.
174.	Δαμίγος Δ.,  Γκούβα Μ., Βελίκης Ι., (2000). Η φύση της εμπλοκής στην επαγγελματική νοσηλευτική φροντίδα. 27ο Πανελλήνιο Νοσηλευτικό Συνέδριο, Ερέτρια Εύβοιας, 23 - 25 Μαΐου. 
175.	Δαμίγος Δ., Κοντονή Κ., Μανωλάκου Σ., Γκούβα Μ. (2000). Γλώσσα  του  σώματος  και  κοινωνική θεραπευτική  σχέση, Συνέδριο Κοινωνικών Λειτουργών, Σαμοθράκη. 
176.	Σακελλαρόπουλος Π., Δαμίγος Δ., Γκούβα Μ. (2000). Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών στην Κοινωνική Ψυχιατρική. Ο ρόλος των μεταπτυχιακών σπουδαστών στην παροχή υπηρεσιών ψυχικής υγείας στον πληθυσμό, 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχιατρικής, Κύπρος.
177.	Gouva, M., Damigos, D., Kaltsouda A., Karamanos P., Galpakiotis M., Bosmou F. (1999). Working Environment : Context Effects on the well-being of Factory Employees in Epirus, Greece. The Union of Bulgarian Scientists – Plovdiv.
178.	Γκούβα, Μ., (2004). Ο Ρόλος του Νοσηλευτή στην Ψυχολογία του Ασθενή και των Συγγενών του. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φοιτητών Τ.Ε.Ι. Νοσηλευτικής, Θεσσαλονίκη.
179.	Γκούβα, Μ., Δαμίγος, Δ., Γκαλπακιώτης, Μ., Μπόσμου, Φ. (1999). Τα  συναισθηματικά ρίσκα της φροντίδας, 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Κέρκυρα.
180.	Γκούβα, Μ., Μπόσμου, Φ., Γκαλπακιώτης, Μ. (1997). Η μη Λεκτική Επικοινωνία στη Νοσηλευτική. 24ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Αθήνα.
181.	Γκούβα, Μ., Μπόσμου, Φ., Γκαλπακιώτης, Μ. (1996). Διερεύνηση των Προπτυχιακών Νοσηλευτών Σχετικά με τη Νοσηλευτική Διοίκηση. 23ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Καβάλα.

10.4.   PROCEEDINGS ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ (με κριτές) – ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ          

1.	Gouva M.,  Damigos D., Karamanos P., Kaltsouda A., Bouranta P., Griva E., Bourantas K.L. (2005). Hostility in acute leukemia patients and their family. IInd National Congress of Nursing and Midwife Care with International participation. 4-5 November Plovdiv Bulgaria. 
2.	Gouva M.,  Karamanos P., Kaltsouda A., Griva E., Damigos D. (2005). Medicine and nursing students’ attitudes towards illness etiology. IInd National Congress of Nursing and Midwife Care with International participation. 4-5 November Plovdiv Bulgaria. 
3.	Gouva M., Karamanos P., Kaltsouda A., Katachanas L., Kourlios A., Sipsas Ch. (2005). Investigating The Use οf Music In Hospitals IInd National Congress of Nursing and Midwife Care with International participation. 4-5 November Plovdiv Bulgaria. 
4.	Gouva M., Karamanos P., Kaltsouda A., Katachanas L., Kourlios A., Sipsas Ch. (2005). Investigating The Use Of Music In Hospitals IInd National Congress of Nursing and Midwife Care with International participation. 4-5 November Plovdiv Bulgaria. 
5.	Γκούβα, Μ., Δαμίγος, Δ., Γκαλπακιώτης, Μ., Μπόσμου, Φ. (1999). Τα  συναισθηματικά ρίσκα της φροντίδας, Πρακτικά, 26ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Κέρκυρα.
6.	Γκούβα, Μ., Δαμίγος, Δ., Γκαλπακιώτης, Μ., Μπόσμου, Φ (1998). Γιατί αρρωσταίνουμε; Παρουσίαση ενός μη Βιοιατρικού Μοντέλου. Πρακτικά , 25ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ηράκλειο Κρήτης.
7.	Γκούβα Μ., Γρίβα Ε., Καλτσούδα Ά., Ακρίβη Έ. (2002). Η επίδραση της θεωρίας της προσαρμογής στην ανάμνηση μιας βιωματικής εμπειρίας, Πρακτικά, 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ιωάννινα.
8.	Μπόσμου Φ., Γκούβα Μ., Παπαγιαννοπούλου Ε., Μπακέλλα Π. (1998). Υγιεινός Τρόπος Ζωής – Μια Ουτοπία στην Πράξη. Πρακτικά, 25ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ηράκλειο Κρήτης.
9.	Ράμμου Δ., Τσιρώζη Μ., Γκούβα Μ., Βουκελάτου Δ. (1998). Ο Νοσηλευτής στις Παιδικές Κατασκηνώσεις. Πρακτικά, 25ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ηράκλειο Κρήτης.
10.	Γκούβα Μ., Γρίβα Ε., Γκαλπακιώτης Δ., Θάνου Δ. (2002). Η σχολική υγιεινή στην Ήπειρο και η συνεισφορά των ιατρών και νοσηλευτών των κέντρων υγείας, Πρακτικά, 29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ιωάννινα.
11.	Τσιγάρα Ε., Γκούβα Μ., Ματσούλη Λ., Μπόσμου Φ. (1998). Νοσηλευτική Πρόταση στην Επαγγελματική Υγιεινή. Πρακτικά , 25ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ηράκλειο Κρήτης.
12.	Νάνη Α., Γκούβα Μ., Μπραχαντίνη Κ., Παππάς Κ. (1998) Η Επίδραση της Νοσηλευτικής Ενημέρωσης στην Αντιμετώπιση της Αρνητικής Προσαρμογής της Σεξουαλικής Ζωής μετά από Ο.Ε.Μ. Πρακτικά, 25ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Ηράκλειο Κρήτης.
13.	Γκούβα, Μ., Μπόσμου, Φ., Γκαλπακιώτης, Μ. (1997). Η μη Λεκτική Επικοινωνία στη Νοσηλευτική. Πρακτικά, 24ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Αθήνα.
14.	Γκούβα, Μ., Μπόσμου, Φ., Γκαλπακιώτης, Μ. (1996). Διερεύνηση των Προπτυχιακών Νοσηλευτών Σχετικά με τη Νοσηλευτική Διοίκηση. Πρακτικά, 23ο Συνέδριο Νοσηλευτικής, Καβάλα.

10.5.   WORKSHOPS ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ                           

WORKSHOP
1.	Damigos D. and Gouva M. (2006). Therapeutic relationship: When and How? ICE – Cardio-Vascular Education. December 7-9, Ioannina, Greece.

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

1. Κοτρώτσιου Ε. & Γκούβα Μ. (2006). Το Λεχθέν και το μη Λεχθέν των Σχέσεων στο Νοσοκομειακό Περιβάλλον – Βιωματικό Εργαστήριο. 1ο Συνέδριο Επιστημόνων Φροντίδας Χρόνιων Πασχόντων. Νοέμβριος 16-19, Λάρισα. 

2. Γκούβα Μαίρη (2009). Το ψυχολογικό ρίσκο της φροντίδας - Κλινικό Φροντιστήριο δύο ωρών με συμμετοχή 20 ατόμων. 2η Νοσηλευτική Hμερίδα της Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Γ.Ν.Λ. το Σάββατο 19 Σεπτέμβη 2009 στο ξενοδοχείο «Ionion Star». Η Ημερίδα μοριοδοτήθηκε με 4 μόρια συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από την ΕΝΕ (Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδας) – Νόμος 3754/2009.

10.6.	ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ, ΣΥΜΠΟΣΙΑ ΚΑΙ ΗΜΕΡΙΔΕΣ 
(ως προσκεκλημένη ομιλήτρια – keynote speaker)

1.	Διάλεξη στο Ανοιχτό Λαικό Πανεπιστήμιο Γρεβενών, στις 30/9/2013 και ώρα 5.00 μ.μ., με θέμα :  «Κρίση Δεσμώτρια και Κρίση Ψυχολύτρια: ένας γνωστός Τόπος για τον Ανθρώπινο Ψυχισμό»
2.	Διάλεξη στο Ανοιχτό Λαικό Πανεπιστήμιο Γρεβενών, στις 2/12/2013 και ώρα 5.00 μ.μ., με θέμα :  «Το Βλέμμα του εαυτού και των Βλέμμα των Άλλων στους Χρόνους της Κρίσης»
3.	Για την Ηπειρωτική Εταιρεία Πολιτισμού, Τεχνών και Επιστημών – Άρτα, 18 Μαίου 2012, διάλεξη με θέμα : «Το σύμπτωμα: ο μοναδικός μάρτυρας μιας σύγκρουσης».
4.	Ημερίδα με θέμα «Διαπολιτισμική Φροντίδα και Μετανάστες» Διοργάνωση: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «ΠΦΥ», Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, – Λάρισα, 10 Φεβρουαρίου 2012 με θέμα διάλεξης : «Οι Ξένοι του Πόνου και της Φροντίδας».
5.	Ημερίδα στους εθελοντές του Συλλόγου Καρκινοπαθών Πάτρας – Πάτρα, 22 Ιουνίου 2011, με θέμα διάλεξης :  «Ψυχολογικά Ζητήματα Εθελοντών Φροντιστών».
6.	Ημερίδα με θέμα «Ψυχοκοινωνικά Ζητήματα της Φροντίδας», Υπό την Αιγίδα του Δήμου 	Λαρισαίων. Συνδιοργάνωση: Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «ΠΦΥ», Ιατρική Σχολή Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, ΔΗ.Κ.Ε.Λ.-Ιατροκοινωνικό Κέβτρο Λάρισας, Βοήθεια στο Σπίτι, Σύλλογος Καρκινοπαθών Λάρισας – Λάρισα, 2 Ιουνίου 2011, με θέμα διάλεξης : «Ψυχολογικά Ζητήματα στη Φροντίδα».
7.	Ημερίδα με θέμα «Ψυχοκοινωνικά Ζητήματα και Φροντίδα», Υπό την Αιγίδα του Δήμου 	Πατραίων. Συνδιοργάνωση: Μη Κυβερνητική Οργάνωση ΕΔΡΑ, ΣΟΨΥ Πάτρας, 6ο Περιφερειακό Τμήμα ΕΝΕ – Πάτρα, 19 Μαίου 2011, με θέμα διάλεξης : «Ψυχοκοινωνικά Προβλήματα στη Φροντίδα».  
8.	Διημερίδα με θέμα «Δωρεά του Μυελού των Οστών – Ένα Δώρο Ζωής….», Διοργάνωση: Φοιτητική Ομάδα Εθελοντικής Αιμοδοσίας (Φ.Ο.Ε.Α.) υπό την αιγίδα του Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων – Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης – Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας, Ιωάννινα, 12-13 Μαρτίου 2010, με θέμα διάλεξης : «Ψυχολογική Υποστήριξη και Ηθικά Διλλήματα στις Μεταμοσχεύσεις Μυελού των Οστών».
9.	Πανελλήνιο Επαγγελματικό & Συνδικαλιστικό Συνέδριο ΠΑΣΥΝΟ – ΕΣΥ. Πάτρα, 24 - 25 Νοεμβρίου 2009, με θέμα διάλεξης : «Καιόμενη βάτος: νοηματοδοτημένη νοσηλευτική εργασία ή Burn out».
10.	2ο Πανελλήνιο Επαγγελματικό και Επιστημονικό Νοσηλευτικό Συνέδριο (ΕΝΕ), Ρόδος 12-15 Μαίου 2009, με θέμα διάλεξης : «Μια Ψυχολογική Εισαγωγή στο Πρόβλημα της Φροντίδας των Ασθενών και της Νοηματοδότησής της».
11.	3η Διεπιστημονική Ημερίδα : Ολιστική Προσέγγιση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας – Πατριαρχείο Αλεξανδρείας, Αίγυπτος 5 Μαίου 2009, με θέμα διάλεξης : «Ζητήματα Ντροπής στη Θεραπευτική Πράξη».
12.	Ημερίδα Μεταπτυχιακού Προγράμματος Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας με θέμα: "Ψυχιατρικές Διαταραχές στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας"  – Λάρισα, 1 Νοεμβρίου 2008, με θέμα διάλεξης :  "Επαγγελματίες Υγείας καιΟικογένεια Ψυχικά Πάσχοντος"
13.	2ος Ετήσιος Κύκλος Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης με θέμα "Στα Όρια Εσωτερικής και Ψυχιατρικής Παθολογίας" – Άρτα, 29 Οκτωβρίου 2008, με θέμα διάλεξης : "Σχέσεις Ιατρού - Ασθενούς"
14.	7ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιδιοπαθών Φλεγμονωδών Νοσημάτων του Εντέρου.– Κέρκυρα, 20-22 Ιουνίου 2008, με θέμα διάλεξης :  "Ψυχολογική Υποστήριξη Ασθενών με Ι.Φ.Ν.Ε".
15.	Γραφείο Διασύνδεσης - Πρόγραμμα Ημερίδας Τ.Ε.Ι. Ηπείρου.– Ιωάννινα, 9 Ιουνίου 2008, με θέμα διάλεξης : "Μεταπτυχιακές Σπουδές στην Ελλάδα και στο Εξωτερικό".
16.	Διημερίδα με θέμα: "Μεσογειακή Αναιμία Μας αφορά όλους", Διοργάνωση Φοιτητική Ομάδα Εθελοντικής Αιμοδοσίας - Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, 28-29 Μαρτίου 2008, με θέμα διάλεξης : "Ψυχολογική Προσέγγιση των Παιδιών που πάσχουν από Μεσογειακή Αναιμία".
17.	9η Νοσηλευτική Διημερίδα Περιφερειακού Τμήματος ΕΣΝΕ Αχαίας  – Πάτρα, 18 και 19 Οκτωβρίου 2007, με θέμα διάλεξης :  "Τα Συναισθηματικά Ρίσκα της Φροντίδας".
18.	 Ημερίδα με θέμα¨Έφηβοι και Διαδίκτυο: Κίνδυνοι-Εθισμός-Προστασία" 3ο Γενικό Λύκειο Αλίμου Νομού Αττικής - 25 Απριλίου 2007, με θέμα διάλεξης : "Εθισμός και Διαδίκτυο".
19.	Ημερίδα για Ενημέρωση Γονέων στα Πλαίσια του Έργου ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ (Άξονας 4-Μέτρο 4.1-Ενέργεια 4.1.1) – Άρτα, 22 Μαίου 2006, με θέμα διάλεξης : "Το "Μη Λεχθέν" της Εφηβικής Ηλικίας: Προσπάθεια μιας μετάφρασης".
20.	1ο Συνέδριο "Κοινωνική Διαχείριση του Θανάτου – Λάρισα , 3-4 Δεκεμβρίου 2004, με θέμα διάλεξης : "Πρώτη μας Αλήθεια ο Θάνατος - Ψυχολογική Προσέγγιση".
21.	 1η Ιατρονοσηλευτική Καρδιολογική Διημερίδα – Ιωάννινα 2004, με θέμα διάλεξης : "Το άγγιγμα ως θεραπευτικός στόχος".
22.	Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων Σεμινάριο Εργαστηρίου Επιδημιολογίας – Ιωάννινα 2003, με θέμα διάλεξης : "Διδακτορική διατριβή : κέρδη και ζημίες για τον υποψήφιο διδάκτορα και τον επιβλέποντα καθηγητή".
23.	 Σεμινάριο Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας – Ιωάννινα 2000, με θέμα διάλεξης :  "Για μια πρώτη προσέγγιση του θανάτου".
24.	Σεμινάριο Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας – Ιωάννινα 1999, με θέμα διάλεξης : "Groddeck - Η ασθένεια και η ψυχανάλυση".  
25.	Σεμινάριο Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας – Ιωάννινα 1998, με θέμα διάλεξης : "Ιστορικο - ψυχολογική προσέγγιση του "Άη Βασίλη" .
26.	Σεμινάριο Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας – Ιωάννινα 1998, με θέμα διάλεξης : "Επειδή η τέχνη μπορεί να συναντιέται με την επιστήμη : μια   προσπάθεια  προσέγγισης  της  συνέντευξης  του  Octavio Paz".
27.	Διάλεξη για τους «φίλους του βιβλίου» την Δευτέρα, 9 Ιούνη του 2003, στην Άρτα "Προσεγγίζοντας ψυχολογικά το κόκκινο".
28.	Σεμινάριο Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας – Ιωάννινα 2002, με θέμα διάλεξης : "Ο Charles Baudelaire και το έργο του». 
29.	Σεμινάριο Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας – Ιωάννινα 2005, με θέμα διάλεξης : "Για την ψυχολογία των Χριστουγέννων». 
30.	Σεμινάριο Εργαστηρίου Ιατρικής Ψυχολογίας – Ιωάννινα 1999, με θέμα διάλεξης : "Η βλακεία είναι ή μπορεί να είναι προσαρμοστική συμπεριφορά, και σε ποιες περιπτώσεις μπορεί να γίνει θετική συμπεριφορά;". 
31.	5ο Συμπόσιο Ψυχο-ογκολογίας – Ιωάννινα 2003, με θέμα διάλεξης : "Μοντέλα οικογενειακών σχέσεων και επικοινωνίας στις οικογένειες των ογκολογικών ασθενών".
32.	1ο Πανηπειρωτικό συμπόσιο για τις αιμοσφαιρινοπάθειες – Ιωάννινα 2003, με θέμα διάλεξης : «Ψυχολογικοί παράγοντες και μεσογειακή αναιμία».             
33.	Διήμερο αγωγής υγείας πολιτών Καλλίκωμου – Νοέμβριος  2000, με θέμα διάλεξης : "Σχέσεις στην οικογένεια. Σχέσεις μεταξύ των συντρόφων – Σχέσεις μεταξύ των γονιών και των παιδιών – Σχέσεις μεταξύ των αδελφών". 
34.	Ημερίδα με θέμα: Υγιείς νέοι – Ένα λαμπρότερο Αύριο – Ιωάννινα 1997, με θέμα διάλεξης : "Η εικόνα του εαυτού και η σεξουαλική διαπαιδαγώγηση στην εφηβική ηλικία".   
                                                                                                                                                                                                                                                                                   

10.7.	ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΚΑΙ ΚΡΙΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ           
                                        
1.	Ηλεκτρονικό Επιστημονικό Περιοδικό «Interscientific Health Care».

11.	ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ - ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ                      

11.1. ΜΟΝΟΓΡΑΦΙΕΣ

Σοφία Αναστασίου, Μαίρη Γκούβα, Άννα Καλτσούδα, Αθανάσιος Χαντζαρόπουλος, Αθηνά. Πάσχου, Γεωργία Κολιοπούλου, Κοσμάς Ναθαναηλίδης και Δημήτρης Τσακiρης (2006). «Η Γυναίκα Επιστήμονας στην Ιχθυολογία και στις Ιχθυοκαλλιέργειες: Ίσες Ευκαιρίες – Απόψεις και Προοπτικές» ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙ - ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ. Ενίσχυση ερευνητικών ομάδων του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου. 

Μαίρη Γκούβα (1999). Τα Μέσα Επικοινωνίας στις Δομές Αποκατάστασης Ψυχιατρικών ασθενών, Ιωάννινα, (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων – Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Κοινωνικής Ψυχιατρικής).

Μαίρη Γκούβα (1998). Επινόηση και Δημιουργία ενός Επικοινωνιακού Μέσου στο Χώρο της Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Ιωάννινα, (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων – Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Κοινωνικής Ψυχιατρικής).

Μαίρη Γκούβα (1998). Συμβολισμοί της Ανθρώπινης Σεξουαλικότητας στην Τέχνη και στο Λόγο, Ιωάννινα, (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων – Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Κοινωνικής Ψυχιατρικής).

Μαίρη Γκούβα (1999). Η μη Λεκτική Επικοινωνία στην Κοινωνική Ψυχιατρική, Ιωάννινα, 1999 (Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων – Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Κοινωνικής Ψυχιατρικής).

11.2. ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ ΣΗΜΕΙΩΣΕΩΝ

Ψυχολογία – Συμβουλευτική (για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα του ΕΑΠ Διαχείριση Γήρανσης και Χρόνιων Νοσημάτων.

Ψυχολογική προσέγγιση των μορφών ήπιου πόνου (για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Αντιμετώπιση του Πόνου» της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Ιωαννίνων)

Θέματα Βιολογικής Ψυχολογίας (για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» της Ιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας 

Διαπροσωπικές Σχέσεις στο Εργασιακό Περιβάλλον (για το Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα «Ιχθυοπαθολογία - Υδατοκαλλιέργειες» της Κτηνιατρικής Σχολής του Παν/μίου Θεσσαλίας) 

Γέννηση και Εξέλιξη του Ψυχισμού (για το Πρόγραμμα Εξειδίκευσης Ψυχική Υγεία του Τ.Ε.Ι. Λάρισας)

Μορφές κατανόησης και διαχείρισης της ψυχοκοινωνικής φροντίδας του χρόνιου ασθενούς και της οικογένειάς του (για το Πρόγραμμα Εξειδίκευσης Ψυχική Υγεία του Τ.Ε.Ι. Λάρισας)

Ψυχολογία της Υγείας 

12.	ΥΠΟΒΑΛΛΟΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ                      

Για το Πρόγραμμα «ΘΑΛΗΣ» υπέβαλα ως συντονίστρια την ερευνητική πρόταση «Η Διερεύνηση των Διδακτικών Τεχνικών Διδασκόντων στις Σχολές Υγείας & Κοινωνικής Πρόνοιας, της Μαθησιακής Προσέγγισης των Φοιτητών τους και της Επίδρασης Προγράμματος Εκπαίδευσης των Διδασκόντων σε Σύγχρονες Διδακτικές/ Μαθησιακές Τεχνικές». Στην πρόταση ήταν συνεργαζόμενοι φορείς η Ιατρική Σχολή του Παν/μίου Ιωαννίνων, η Οδοντιατρική Σχολή του Παν/μίου Αθηνών και το Τ.Ε.Ι. Λάρισας (Η πρόταση δεν εγκρίθηκε από το Υπουργείο Παιδείας). 

Για το Πρόγραμμα «ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ ΙΙΙ» υπέβαλα ως συντονίστρια την ερευνητική πρόταση «Ψυχοκοινωνικά Χαρακτηριστικά και Προσαρμοστική Ικανότητα Οικογενειών με Μέλος τους στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας – Διερευνητική Μελέτη για τη Δημιουργία Νέων Πρωτοκόλλων Επικοινωνίας και Συμβουλευτικής». Στην πρόταση ήταν συνεργαζόμενος φορέας η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας του Παν/μίου Ιωαννίνων. (Η πρόταση πέρασε στη δεύτερη φάση αξιολόγησης αλλά τελικά δεν εγκρίθηκε για υλοποίηση από το Υπουργείο Παιδείας).
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